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Forord

Det ir med stor tillfredstillelse Lidings stad nu kan presentera dokumentationen
av det nya naturreservatet Langingen — Elfvik. Hir presenteras sivil det formella
beslutet som bakgrundskunskap om omradet. Férhoppningsvis kan materialet férdjupa
besokares utbyte av omriddet som redan tidigare varit ett av Lidingds mest populira
rekreationsomraden.

Det landskap pé Elfvik som redan Bellman uppskattade fir genom utvidgningen av
reservatet nu ett bestindigt skydd.

Inrittandet av naturreservatet och utgivandet av denna skrift har gjorts mojligt
genom statsbidrag for lokala naturvardsprojekt.

P3 Elfvik (forsta versen)
den 6 Juli 1788

Glada bygd, sé ticke beligen

Midt i vattnets lugna vég !
Dina dkrar pryda vigen
Med en hég och gulnad rag.
Dina vikar tyst forira
Fangst af gidda, mort och mer.

Ofverallt i dilden nira

Man de roda smultron ser.

CM Bellman

Underlaget till rapporten har tagits fram av tekniska férvaltningen och miljé- och stadsbygggnadskontoret med Ulla
Bejrum och Eidar Lindgren som huvudansvariga tjinstemin. Beskrivningen utgdr i tillimpliga delar frn Lars Kardells
"Langingen pé Liding®’ frdn 1978.

Bearbetning av rapporten har gjorts av WSP Sambhillsbyggnad, Marie Aslund (kultur), Patrik Tronde (natur) och
Linda Ljunggren (layout) som huvudansvariga.

Profilillustrationer Eva Aberg.

Foto om inte annat anges Eddie Granlund.
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BESLUT

Lasanvisning

Detta dokument om inrittande av Langangen-Elfviks naturreservat bestar av tre delar:

Beslut, Beskrivning och Skotselplan.

Beslutet innchéller foreskrifter, geografisk avgrinsning samt reservatets syfte och skil for beslutet.
Under syftet anges vilka intressen reservatet avser att ta till vara och inriktning for skétseln. I skilen for
beslutet redovisas omridets virden pa ett mer detaljerat sitt. Beskrivningen utgor en fyllig beskrivning
av omrédet med historik och nulige. Skétselplanen anger mal och rikdlinjer for skdtseln allmint samt
inom naturreservatets olika delomriden. Detaljplanering av skétseln sker inom ramen fér Liding stads
verksamhet och ir inte foremél for faststillelse.

Reservatets lage i regionen
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Teckenforklaring

l 1 Naturreservat

- Skogsmark

Oppen och halvéppen mark (&ker, bete, slatter, tomt)

E= vatmark

‘ ~ | Omrade dér foreskrift om kopplingstvang
for hundar ej galler.

BESLUT

Stadens beslut

Kommunfullmiktige i Liding6 stad beslutade den 25 september 2006 att férklara det omride som
utmirkes pé karta ovan som naturreservatet Lingingen-Elfvik.
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BESLUT

Beslut om Langingen-Elfviks naturreservat

Uppgifter om naturreservatet

Namn:
Kommun:
Lin:

Ligesbeskrivning:

Férsamling:

Terringkarta (topografisk karta):
Fastighetskarta (ekonomisk karta)
Naturgeografisk region:
Kulturgeografisk region:

Fastigheter:

Areal:

Forvaltare:

Naturreservatet Lingingen-Elfvik
Lidingd
Stockholms lin

Omrédet ligger fordelat pd Lidingds norra och sédra delar ca 10 km
nordost om Stockholms stad.

Lidings

10INO

Blad 10I6h, 10I7h, 1016g och 1017g

Sodra barrskogsregionen (ek-barrskogsregionen)

Ostra Sveriges smaskaliga jordbrukslandskap, kust- och skirgard

Fastigheter inklusive servitut, samfilligheter mm
fastighetsanknutna rittigheter som reservatet beror.
Se separat forteckning.

totalt 440 ha
Liding6 stad

Sammanfattande beskrivning av omradet

Reservatet bestdr av det tidigare naturreservatet Lingingen som nu utvidgas med Elfvikslandets
jordbrukslandskap och resterande delar av Kottlasjon med omgivande strinder. Till stor del bestér reservatet
av ett kulturlandskap med hoga virden, sivil kulturhistoriskt som for friluftslivet. Alviks gard ir Lidingos
enda aktiva jordbruk. Béde inom jordbrukslandskapet och i skogspartierna i reservatet finns flera
nyckelbiotoper och andra omriden av betydelse for den biologiska mangfalden. Exempel pa sidana virden ir
partier med gamla ddellévtrid, vitmarker och ildre barrskog. Reservatet ir ett av de viktigaste omrddena for
friluftslivet pa Lidingd bl.a. genom sitt centrala lige och méngfald av upplevelsevirden.

Syfte

Syftet med forordnandet ir att sikerstilla tillging till omréden fo6r friluftsliv samt att varda, bevara och vid

behov dterstilla och berika virdefulla natur-, kultur- och vattenmiljser.
Det virdefulla kulturlandskapet ska bevaras genom fortsatt dkerbruk och bete kompletterat med
landskapsvardsatgirder. Det dldre kulturlandskapet med sina gardar har en kinslig landskapsbild som ska

skyddas frin frimmande eller stérande anliggningar.

Huvuddelen av de skogsomriden som ingir har framforallt virden for friluftslivet och ska skotas genom till
detta anpassad skogsvard. Sumpskogarnas naturvirden bevaras och utvecklas genom att de limnas ororda.
Oppna vitmarker virdas si att 5ppenheten behalls. Kottlasjon och 6vriga vatten med strinder ir av centralt

virde for friluftslivet och skall bevaras naturliga och tillgingliga.
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Skal for beslutet

Prioriterade bevarandevirden som beskrivs

nedan ir: friluftsliv och motion, jordbruks/
kulturlandskap, riksintresse AB 51, nyckelbiotoper
och Kottlasjons sjosystem.

Léngingen och omradena kring Hustegaholm
och Alviks gird erbjuder mycket goda
forutsiteningar for utflykeer, friluftsliv och
motion. Detta betingas frimst av omradenas goda
tillginglighet och en omvixlande, upplevelserik
natur- och kulturmiljé. Langingen har av hivd
utnyttjats for ett intensivt friluftsliv och 4r av
stor betydelse f6r framfor allt Lidingds men
dven Stockholms invdnare. Omradets virde for
friluftsliv och motion sammanfaller helt med 6vriga
prioriterade virden d.v.s. det 4r den varierade
naturen, det vackra, brukade kulturlandskapet och
det sammanhingande systemet med hav, sjéar och
vattendrag som skapar omridets mangfald och som
ger mojlighet till ett rike friluftsliv under hela &ret.

Stora delar av reservatet utgor ett
sammanhingande jordbrukslandskap i stort
oforindrat sedan 1800-talet. Ett flertal vil bevarade
grdar och andra bebyggelsemiljéer 4r av betydande
kulturhistoriskt virde. Utover gardsmiljéerna
dr sommarvillorna med sina stora parkliknande
tomter bide virdefulla bebyggelsemiljder och,
liksom girdarna, av stor betydelse for upplevelsen
av ett "ostort” dldre kulturlandskap. Kulturvirdet
ir ocksa knutet till bevarade strukturer och spar
av dldre kommunikationsvigar, t.ex. alléer till
gamla batbryggor och de slingrande vigarna inom
omradet.

Det 6ppna jordbrukslandskapet pd Elfvikslandet
ingdr i det kulturhistoriska riksintresset Stockholms
inlopp (AB 51) och dir nimns sirskilt Alviks gard
frin 1700-talet. Landskapsbilden och de 8ppna
landskapens avgrinsningar i form av skog och
andra tridridder har stor betydelse for upplevelsen
och dirmed for friluftslivet.

Inom naturreservatet finns en rik variation av
biotoper pa landskapsnivé beroende pd en varierad
topografl, sjdar, strinder och vdtmarker samt
vixling mellan brukad jordbruksmark med ling
kontinuitet och skogklidda omriden, delvis med
gammal skog. Reservatsbildningen innebir utékat
skydd av naturmiljéer knutna till jordbruksdriften
sdsom betade dngs-, skogs- och hagmarker med
dess speciella flora samt av nyckelbiotoper. I det
gamla reservatet ingick nyckelbiotoper med grova
ddellovtrid vid Hustegaholm samt 16vskogslund

BESLUT

och lovrika skogsbryn sydvist om Ekholmsnissjon
med de rodlistade signalarterna kornig néllav

och blekticka. Dessa omriden kompletteras nu
med lovskogslund och ildre barrskog sydost om
Kottlasjon samt tallskog pa Alviks Udde. Inom
reservatet finns ocksd en inplanterad stam av
dovhjort (Elfvikslandet).

Det historiskt vil bevarade landskapet med spar
fran olika historiska skeden och med en mangfald
av olika naturtyper erbjuder stora pedagogiska
virden.

Sjosystemet Kottlasjon, Stockbysjon,
Stockbyén, Langingskirren dr av mycket stort
virde for friluftslivet inte minst isarna vintertid
och Kottlasjén som bad sommartid. En god
vattenkvalitet i sjosystemet prioriteras hogt.
Overgodning med algblomning och forsimrad
vattenkvalitet ska motverkas. Bland naturvirden
knutna dll sjosystemet kan niimnas det rika figellivet
vid Langingskirren och bavern som relativt nyligen
etablerats i sjdarna.

Graviken och dess strinder ir en god hicknings-
och rastlokal for figlar. For att inte stora figellivet har
reservatet hir foreskrifter som reglerar fiske frin land.

Val av skyddsform
Ett omride kan med st6d av miljobalken skyddas

som naturreservat eller kulturreservat, beroende pa
omrédets karakeir och reservatets huvudsakliga syfte.
Regleringsmajligheterna 4r i grunden samma, men
foreskrifterna for reservatet ska vara motiverade med

Kottlasjon
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BESLUT

hinsyn till dess syfte. For de delar av reservatet som
tidigare utgjorde Langingens naturreservat giller i

alle visentligt samma skyddsmotiv som da beslut om
detta togs 1981. Utvidgningen pé Elfvikslandet tar

i hog grad sikte pd skydd av kulturmiljoer. For det
utvidgade reservatet som helhet dr dock benimningen
naturreservat det som bist speglar omradets kvaliteter
och skilen till att inritta reservat.

Avgrinsning

For de delar som tidigare ingatt i Lingingens
naturreservat har utgdngspunkten varit att inte

dndra pd grinserna utdver utvidgningen sderut

runt Kottlasjon samt 6sterut pd Elfvikslandet. P&
Elfviklandet har endast det 6ppna landskapet bedémts
behova ingd i reservatet. Kottlasjon i sin helhet och det
viktigaste strandomradet ingdr. Reservatet omfattar
inte privatigd mark.

Behov av skyddszoner/buffertzoner

Landskapen vid Lingingen, Kottlasjon och
Elviklandet kan paverkas av anliggningar som
forliggs till héjder eller brynzoner som grinsar till
reservatet. Detta bor beaktas vid tilllstindsgivning
och forvaltning. Behov av att utvidga reservaet med
yttre skyddszoner finns dock inte.

Forenlighet med oversiktsplan (OP),
regionplan och nationella mal

I 6versikesplan for Lidings stad 2002 anges att
Langingens naturreservat bor utvidgas till att
omfatta de 5ppna markerna pd Elfvik som ir av
riksintresse (se bla OP sid 94).

Vidare anges att, citat: “Langingens naturreservat
ska bevaras for rekreation med beaktande

av kulturvirden och naturvardsintressen.
Naturreservatet ska utvidgas till att omfatta
hela Kottlasjon samt strandskyddsomridena,
nyckelbiotoperna och skogen vid Badberget vid
sjons sodra och syddstra strand. Naturreservatets
bestimmelser bor utformas med stor hinsyn till
vikten av att skydda Kottlasjéns vattenkvalitet,
bl.a. s att sjon dr mojlig att utnyttja som
eventuell framtida reservvattentike.” (OP sid
95). Foreliggande forslag till utvidgat reservat
omfattar inte ndgra andra omraden 4n de som i
oversikesplanen foreslas bli reservat.

Natur- och friluftsomraden pa Lidingd,
inklusive de som nu f6reslds som naturreservat,
har férankring i Regional Utvecklingsplan For
Stockholms Lin (RUFS) bland annat genom
Regionplane- och trafikkontorets rapport
4:2004, Upplevelsevirden i Stockholmsregionens
grona kilar, Bogesundskilen inklusive Lidings.
Utskningen av reservatet finns med i linsstyrelsens
forslag pd skydd av titortsndra natur i
Stockholmsregionen, Linsstyrelsen i Stockholms
lin, 2003. Statliga pengar for arbetet med
utvidgningen har utgirtt i form av bidrag f6r lokal
naturvérd.

Reservatsbildningen bidrar till att uppfylla de
nationella miljokvalitetsmélen: levande sjdar och
vattendrag, myllrande vtmarker, ett rikt vixt- och
djurliv, levande skogar, ett rikt odlingslandskap och
god bebyggd miljs.

Forenlighet med detaljplaner

Enligt 7 kap. 8§ miljobalken far naturreservat

inte strida mot detaljplan. Planlagd mark ingir

i huvudsak inte i naturreservatet. (Skydd av
kulturhistoriska och andra virden tillgodoses i
dessa omriden av planbestimmelser.) Undantag ir
Alviks gird inklusive huvudbyggnaden, som ingir
i reservatet som central plats. Undantag r ocksd
jordbruksmark, nyckelbiotop och strand lingst
oOsterut pa Alviks udde, delar av Kottlasjons vatten
och Kottlasjons 6stra vik, som ligger pd planlagd
mark men som ingr i reservatet. Detaljplaner

och reservatsbestimmelser kompletterar varandra
pa dessa begrinsade omraden. Kvartersmark med
byggritter for bostadsindamal ingér inte till ndgon
del i reservatet. Naturreservatet ir med dessa
avgrinsningar forenligt med gillande detaljplaner.
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BESLUT

Foreskrifter

Utover foreskrifter och forbud i lagar och forfattningar och med stod av miljobalken féreskriver
Liding6 stad foljande:

A
Al.

A2.
A3.
A4.
AS.

A6.
A7.
AS8.

B
B1.
B2.

B3.
B4.
B5.
B6.
B7.
BS.
B9.

B14

C

Cc2

B10.
B11.
B12.
B13.

Cl.

C3.

Foreskrifter enligt 7 kap. 5 § miljobalken om inskrankningar i riatten
att anvanda mark- och vattenomraden

Tillstind fran Liding® stad krévs for att inom reservatet

uppfora ny byggnad eller anliggning, foreta om- och tillbyggnad, 4ndra byggnads firgsittning eller pa annat sitt
indra befintlig byggnads exterior, riva byggnad eller del av byggnad.

anldgga vig, stig, campingplats, parkeringsplats eller idrotts/friluftsanliggning.

anligga ledning i mark, vatten eller luft.

péla, anligga brygga eller ponton.

uppfora stingsel eller hignad med undantag av staket kring bebyggd tomtplats. Dock far stingsel som behovs for
betesdjur uppféras under forutsittning att genomgangar anordnas sd att allménhetens tilltride till omridet underlittas.

anordna upplag annat 4n tillfilligt i samband med omridets skétsel och for jord- och skogsbrukets behov.
borra, springa, griva, schakea, utfylla, tippa, dika, dimma eller muddra.

avverka eller utféra annan skoglig atgird utdver vad som framgér av faststilld skotselplan.

Betriffande nyckelbiotoper ska dessutom skogsvardsstyrelsens anvisningar for varje objeke foljas.

Foreskrifter enligt 7 kap. 30 § miljobalken om ratten att fardas och vistas
inom reservatet och om ordningen i 6vrigt inom reservatet

Det ir forbjudet att inom reservatet

forstora eller skada (inklusive klottra pd) fast naturforemal eller ytbildning.

bryta kvistar, filla eller pa annat sitt skada (inklusive klottra pd) levande eller déda stéende eller omkullfallna trid
eller buskar och att skada vegetationen i &vrigt t ex genom att griva upp vixter sisom ris, drter, gris, mossor eller lavar.
stilla upp husvagn, fordon eller liknande

gdra upp eld annat 4n pd anvisade och iordningsstillda platser.

rida annat dn pé anvisade vigar, stigar och omraden.

pa ett storande sitt anvinda radio, musikanliggning, musikinstrument e dyl.

parkera annat 4n pa anvisade platser.

bruka stérande motordriven anordning for lek eller sport (giller inte modellflyg inom anvisat omrade pa Elfvik)
lyfta eller landa med luftfarkost

sitta upp tavla, plakat, affisch eller liknande annat dn pa sirskilt anvisade anslagstavlor.

pa Kottlasjon, Stockbysjon, Graviken eller Ekholmsnissjén framféra bét eller annan farkost med frbrinningsmotor.
stora djurlivet (t.ex. genom att klittra i botrid eller uppehélla sig i nirheten av fagelbon)

under tiden 1 april — 31 oktober betrida eller firdas pi Graviken eller fiska i Graviken fran land

medféra okopplad hund eller annat l8sgiende husdjur. Giller inte hund under viltvardsuppdrag eller hund

under arbete med firvallning. Giller inte heller inom det omréade pa Elfvikslandet som dr markerat pa

beslutskarta till reservatet.

Foreskrifter enligt 7 kap. 6 § miljobalken om forpliktelser for dgare och
innehavare av sarskild ritt till fastigheter att tala visst intrang

Agare och innehavare av sirskild rite till fastigher ska tala att anordningar utfors och itgirder vidtas for att tillgodose
indamilet med reservatet:

utmirkning av reservatets grinser och uppsittning av informationsskyltar
skotsel, underhéll och upprustningar enligt skdtselplan

undersokningar av vixt- och djurliv samt av mark- och vattenforhallanden

Il Langingen-Elfviks naturreservat



BESLUT

Foreskrifter forts.

Utover ovanstiende foreskrifter finns dven andra lagar,
forordningar och foreskrifter som giller for omradet.
Viktiga sddana ir:

— Jakdagen 6 § . Hundar fir inte 16pa l6sa under tiden
1/3-20/8. Resten av aret fir de inte folja efter vilt.
(giller ¢j vid jake)

— Miljsbalken 7 kap. 1 § Allemansritten.

Var och en som vistas i naturen ska visa hinsyn

och varsamhet.

— Terringkorningslagen (1975:1313) och terriing-
korningsforbudslagen (1978:594) med forbud

mot kérning i terriing.

— Miljsbalken 15 kap. 30 § med forbud mot
nedskripning.

— Miljébalken 7 kap. 11 § Biotopskydd. Alléer,
odlingsrésen, stenmurar, smévatten och
vatmarker i jordbruksmark omfattas av ett
generellt biotopskydd.

— Miljobalken 8 kap. Sirskilda bestimmelser om
skydd for djur- och vixtarter. Fridlysta vixter
och djur i Stockholms lin omfattar bland annat
alla orkidéer och blasippa. Se forteckning pd

lansstyrelsens hemsida “www.ab.Ist.s¢”.
— Lidingd stads forfattningssamling F25, 2003.

Lokala foreskrifter om skydd for minniskors
hilsa och miljs, 7 § Skydd for ytvattentike. For

vattnet skadliga mnen fir inte lagras eller hanteras
och tvittning av fordon fir inte ske sa att

vattnet riskerar att fororenas inom ett omride

100 m frin Kottlasjons och Stockbysjons strand. Bat
eller annan vattengiende farkost med
forbrianningsmotor fir inte framforas.

— Lidingd stads forfattningssamling, allména lokala
ordningsforeskrifter F53, 1996. Hundar fir
inte vistas och ridning 4r forbjuden i de elljusspér
som utgdr frin Stockby motionsanliggning.
Det ir heller inte tillatet att 16pa eller ga i de skidspar
som 4r anlagda i dessa elljusspr.

— Lokal trafikféreskrift, TRN (trafiknimnd, numera
teknisk nimnd) 79-11-08: "Motordrivet
fordon fir inte foras pd isbelagda vattenomriden”.

— Lokal trafikforeskrift, TEN (teknisk nimnd)
01-02-07: "Fordon med undantag av cykel fir
inte parkeras i terring”.

Skotsel och forvaltning

Tekniska nimnden ir forvaltare for naturreservatet och
svarar for investering och skotsel.

Tillsyn, tillstands- och dispensprovning

Byggnadsnimnden har tillsynsansvar och svarar for
tillstinds- och dispensprévningar.
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Historik

Smabruk och herrgardslandskap

Fér 6000-7000 ér sedan bérjade Lidingons
hégsta delar sticka upp ur havet. Kolonisationen
och bosittningen pa Lidingd skiljer sig inte frin
det vanliga monstret kring ostra Sveriges kuster.
Ett organiserat samhiille kan spéras tillbaka till
dldre jarndlder (jirndldern omfattar i Norden
drhundradena fore och efter vir tideriknings
borjan). Fasta fornlimningar ir vanliga hir, liksom
i regionen i ovrigt. Mest frekventa ir den yngre
jarndlderns bygravfilt, av vilka tv4, de vid Stockby
och Langingen, finns inom naturreservatet. De
dldsta gdrdarna inom reservatet r daterade till
dtminstone vikingatid (omkring 1000 e Kr) och
troligtvis dr de dnnu ildre. Fornlimningarnas lige
framgér av kartan s 30.

Den drastiska dndringen av dgoférhillandena
som blev f6ljden av den feodala utvecklingen under
1300 talets andra halft dr ocksd belagd for Lidings.
Under denna epok férsvann i stor utstrickning
de sjilvigande svenska bénderna. Den storste
godssamlaren i den svenska historien, riksdrotsen

BESKRIVNING

Bo Jonsson Grip, forvirvade Langingen och
Elfvik i slutet av 1300-talet.

Det anses att hela Liding® frin 1400-talets
bérjan lag under Djursholms gods, som frin
1530-talet dgdes av slikten Banér. Vid slutet av
1700-talet kom Johan Gabriel Banér pa obestdnd
och tvingades 1774 silja Lidingogirdarna.

Det sméskaliga arrendejordbruket pa Elfvik
under Djursholms gods, illustrerat p& 1720
ars karta, ersattes nu av en godsliknande gird
baserad pé djurhillning under den nye igaren
hovgulddragaren Petter Widman. Herrgérds-
byggnaden uppfordes med tillhérande tridgird
och parkanliggning. Tridgirden anlades med
rutnitskvarter och vattendammar samt tva vigar
ned till bryggorna. Landskapet omdanades nir
dker blev ing och ny dkermark rojdes ur utmarken.
Tidens ideal med férskonade lantgirdar dir nytta
blandades med néje och krar, dngar och hagar
blev en del av parklandskapet kan mycket vil ha

utgjort inspirationskilla f6r Widman.

Vid slutet av 1 700-talet fick Elfvik i stort det utseende vi kdnner idag
med beteshagar, dngar, vdgar och herrgardsanldggning. Notera att en
del aker som blev dng 1780, dter blivit aker idag.

Elfvik 1720, ett smaskaligt arrendejordbruk
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BESKRIVNING

Bellman ir en vil sedd gist och komponerar
hir i slutet av 1780-talet flera lovsdnger till den
vilskotta egendomen och det vackra hemmet, varav
den mest kiinda dr "Glada bygd, sd tickt beligen”.
Samma utveckling skedde vid Ekholmsniis gard,
som iven den efter Banérs forsiljning omdanandes
till en herrgérdsanliggning. Langingens gird
diremot bevarar karaktiren av bondehemman.
Kanske saknade hogrestindspersoner intresse for
girden da den inte har vattenkontake.

P4 Elfvik medférde 1800-talets borjan en
industriell epok under fabrikor Lars Fresk.
Tillverkningen, som sysselsatte nirmare 150
arbetare, baserades pd klide till militiren och var
modern for sin tid med dngkraft. En paviljong
pa Alviks udde minner om ett kungabesok. I
ovrigt satte inte industriepoken nigra storre spar i
landskapet. 1823 brann fabriken ner.

Gardens produkter liksom tridgardsodling { 42 el
fick avsittning hos arbetarna i industrin L ey
och jordbruksdriften pagick parallellt med
fabriksverksamheten. Elfvik bytte dgare ett
flertal ginger under 1800-talet. Den siste dgaren
Janse slde Elfvik till Lidingt stad 1946 varefter
herrgirdsbyggnaden varit sjukhem och nu
drivs som virdshus och konferensanliggning.
Jordbruksdriften fortsatte med staden som #gare.

Bellman

Elfvik. Roken stiger ur skorsstenen pa Lars Fresks kladesfabrik. Teckning av AF Cederholm, 181 6.
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Parken vid Elfvik

Nir Albert Janse dvertagit girden pa
1880-1890-talet lit han upprusta de forfallna
byggnaderna i ridande smak samt dven restaurera
tridgdrd och park. Den 6vre stenterrassen
renoverades och de regelbundna kvarteren ersattes
av en stor grisrundel med blomsterplanteringar och
tridgrupper. Troligtvis tillkom nu de slingrande
géngvigarna. En allé planterades i husets centralaxel
ned till bryggan. Parkanliggningen med tridgird,
géngvigar och fruketridgirdar redovisas pd en
planritning frin 1890. Av planen framgir bl a att
allén redan var olikéldrig och och att granhickar
planterats for att skydda frukttridgdrdarna. Till

BESKRIVNING

planen hor dven en forteckning 6ver frukeerdden.
Grisrundel, blomsterbidddar och barrtridpartier
ir mycket tidstypiska. Vid den upprustning

som skedde 1986-87 dterfick byggnaden sitt
utseende frin slutet av 1800-talet medan parken
behandlats mera fritt. Parkf6rslaget utarbetades
av landskapsarkitekten Walter Bauer som lyfte
fram den 6vre terrassen med anor frin 1700-
talet och bevarade barrtridspartiet och rester av
frukeridgirden fran 1890-talet. I 6vrigt betonades
de boljande grisfilten och kontakten med
omgivande landskap vilket mer 6verenstimmer

med Elfvik p& Bellmans tid.

Plan &ver parken vid Elfvik fran 1896, Lidingd stads arkiv
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Landskapet vid Langingen 1720-1847

Oavsett vem som dgt marken ir det ind4 de som
brukat jorden, som priglat 6n. Arkivmaterialet

dr sparsamt men landskapets f6rindring kan
framforallt utldsas fran tre kartor, 1720, 1781 och

Dalhgrens karta frin1846.

P4 1720-talet var hushallningen, liksom
tidigare och ytterligare ett sekel framdt, baserad
pa boskapsskotseln. Detta innebar att det frimsta
dgoslaget var dngen, dir man skordade sitt
vinterfoder. Foderskérden pé Lingingen var i stor
utstrickning knuten till sidvallsingar och laglinta
kirr och sjovikar, dir starr och vass kunde slas.
Boskapen betade pé skogsmarken som var indelad i
flera hagar och skogen hade som sidan ringa virde
utdver vad den kunde ge till husbehov. Om det
skogsparti, som nu ligger soder om Langingens
gérd och stricker sig ned till Kottlasjon, sdger
lantmitaren 1720 att det 4r mycket “bergaktig
med tall och gran bevixt samt medelméttigt bete”.
Kartan visar ndgra detaljer. Det kan bl a noteras
att dkern avmiittes med stor precision. Den ir
noggrant beskriven till jordmén och avkastning
och man ser att det 6stsvenska tvaskiftet var infort,
d v s halva dkern l4g arligen i trida. Angsmarken
var inhiignad for att fram till slattertid utestinga

Langdngen 1860, ett hart utnyttjat landskap

boskapen och dess avkastning anges i sommarlass
ho, av vilket man tycks ha fitt 1 lass pd tunnlandet.
Ingenting sidgs om vad man odlade pd &kern men
sannolikt var det korn och rig. Boskapsstammens
storlek och sammansittning ir ocksd okind.

I jimférelse med &ker och idng ir skogs- och
betesmarken mycket schablonartat avritad.

P4 grund av skalan medger 1846 &rs karta inga
detaljobservationer. Enligt Dahlgrens beskrivning
har arealen dker, ing och tomt férdubblats
mellan 1774 och 1846, vilket stimmer med
forhallandena pa det lilla Lingingshemmanet. Dir
har 8kerarealen 6kat fran 5,4 ha 1720 till 10,0 ha
1846 och ingen utvidgats frin 7,7 ha ill 12,0.
Denna utveckling ir representativ for vad som
skedde for landet som helhet under motsvarande
tid. Hushéllsinriktningen har dock inte dndrats.
Fortfarande ir husdjursskotseln dominerande.
Dahlgren anger att Lingingens 6 hektar foder 2
oxar, 2 histar och 14 kor, vartill troligen kommer
en del ungdjur.

Den uppodling som skett p& Lingingens gird
mellan 1720 och 1846 har, nir det giller dkern,
frimst bestdtt i stenrdjning och utvidgning av
hemdkrarna samt nyodling av det sediment, dir
Breviksbadet nu ligger. Angen har utvidgats frimst
genom utdikning av det kirr, som i sydostlig
riktning gdr frin Lingingskirret till Kottlasjon.
Kirret omnimndes redan 1720 av lantmitare
Kietzlinghs som limpligt f6r utdikning.

Grédorna pa &krarna har utékats med potatisen
under 1800 talets forsta hilft. Dessutom ser man av
Dahlgrens utsideslingd att mindre mingder vete
nu odlas. Troligtvis dr tvaskiftesbruket fortfarande
forhirskande.

Fran aret f6r Dahlgrens karta 1846 och fram
till 1940 talet skett dels en omfattande nyodling
av dker, dels en omliggning av driftsformen frin
husdjursskétsel till brodsidsproduktion. All areal
1940 har redovisats som &ker av den anledningen
att man infort vallodling och pléjt upp tidigare
dngsmarker. Flera av de tidigare viktiga dngarna har
forsumpats. De har som regel 6vergare till alkirr
och videsnar.
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KARTA 1720

KARTA 1846
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Hur sag det dldre landskapet ut?

Landskapets troliga utseende under 1700- och
1800-talen skiljde sig frin idag bl a genom
att skogsmarken var betydligt glesare, priglad
av bete och med ett relativt omfattande
markslitage. Det enda vi vet med sikerhet ir
att bestdnden 1720 i huvudsak bestod av tall
och gran, d v s samma tridslag som vi har idag.
1700-talets granar och tallar var i genomsnitt
betydligt yngre och hade troligtvis en vixt som
avviker frin de trid vi nu méter i omradet. Gles
uppkomst och bete gav relativt korta trid med
grenar dnda ner till marken. Avbetade toppar
bor ha gett en hel del flerstammiga trid.

Eken var lagligen skyddad, varfor man
kan férmoda att den var nigot vanligare in
idag. Angar och ligre liggande partier var mer
vattensjuka eftersom man inte lirt sig dika i
nigon hogre grad. Det sistnimnda bor ha gett
en annorlunda vegetation med rikare gris och
starrsambhiillen.

Akrar och ingar var inhignade liksom alla
dgogrinser och den fillindelade skogsmarken.
Akern sig helt annorlunda ut med sina block och
stenar och skdrdarna var svaga, mitt med nutida
matt. Andelen dkerogris var stor, vilket en nutida
betraktare sikert skulle ha upplevt som vackert.

Husen var fler och enkla, med undantag av
Elfviks och Ekholmsnis herrgardar.

Fram till 1846 har nyodling tagit en del av
skogsmarken som vid mitten av 1800-talet bor ha
varit i relativt dalig kondition med hinsyn till att
betesdjuren fick mindre arealer till sitt forfogande
samtidigt som den expansiva driften sikert krivde
en del skogsprodukter. Uppodling och utdikning
av kirren hade ocksé bidragit till ett 6ppnare
landskap. Denna utveckling har sedan fortsatt
under hela 1800-talet. Forst nir kreaturen kom
bort frin skogen, borjade s sakteliga den process,
som vi nu kan iaktta dir naturen successivt dtertar
den terring den tidigare férlorat.

Wi H
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Idyll vid Hustegaholm [816. Teckning AF Cederholm. Lidingd stadsarkiv

I8 Langingen-Elfviks naturreservat




BESKRIVNING

Al g

ety

UL 7 st s et e T 17 : L R i e e T = |

Landskapet vid Ekholmsnds gard. | bakgrunden syns Hustegafjarden samt bebyggelsen vid Hustegaholm
Teckning av AF Cederholm 1816. Lidingd stadsarkiv.

Slatter vid Véstra Yttringe. | bakgrunden Graviken samt Hustegaholm och Ekholmsnds gardar
Teckning AF Cederholm 1816. Lidingd stadsarkiv
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Det vi idag méter i naturreservatet ir ett
landskap som i sina huvuddrag ir priglat av
1800-talets expansion och uppodling, men dir den
dndrade driften efter 1940 inneburit en omfattande
forindring. Mest har skogen forindrats. Bestinden
dr nu forhallandevis tita, uppslag av lovsly dr
vanliga dven inne i sjilva skogen. Sankmarken har
dter blivit alkirr och videsndr. Kvar som 6ppna
partier finns frimst de fastare av de f d dkrarna och
dngarna. Friluftslivet har med sina spér och stigar
fortsatt det slitage kreaturen tidigare dstadkom.

Bauer och Gustawsson (1962) sdger i sin
gronomradesutredning att “den ljusa och leende
landskapsbilden, som var utmirkande for
kulturlandskapet under ildre tider, har ersatts av
barrtridens morkare bild”. Till en del torde vil
denna beskrivning vara riktig men barrtriden
har alltid varit karaktirstrid inom utmark och

skogsomraden och kommer s4 att forbli. Det
leende landskapet var visserligen 6ppet men
sannolikt periodvis hdrt exploaterat, vilket

inte minst bestyrks av de omfattande notater

om fattigdom, som tycks ha drabbat speciellt
Langingens arrendatorer men i viss mén éven
dess dgare (se Gottlieb 1956). Aven om det

dldre landskapet hade virden vi idag saknar dr
Langingen idag ett landskap, dir produktion och
nyttjande balanserar varandra bittre.

Historisk landskapsanalys for Elfvikslandet
utférdes 2005 av Karin Hallgren och Clas Tollin
vid Sveriges lantbruksuniversitet. Betriffande
byggnader och kulturhistoriska notiser om
minniskor och girdar pa de fastigheter, som
ryms inom reservatet, hinvisas till arbeten av
Gottlieb 1956, Lidingt Hembygdsforening 1937,
Ankarberg och Sundberg 1974.

Beteslandskap vid Langdngen 1946. Lidingd stadsarkiv.
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Flygbild &ver Elfvik fran1928. Observera dverensstimmelsen med planen fran 1896. Har syns bla frukttradgdrdarna, grasrundeln
och mittaxeln fran huset samt allén och vaxthusen séder ddarom. Lidingd stads arkiv. Fotot var en fodelsedagspresent fran AB
Aeromaterial till Albert Janse och &r troligen det forsta flygfotografi som togs éver Lidingd. B Janse.
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Nuldgesbeskrivning

Naturférhallanden/naturvirden
Geologi och topografi

Urberget pa Lidingd bestdr av olika former av
gnejser. Genom att allt land legat under havet ir
omridets hogre liggande delar kraftigt svallade
och pé hojdryggarna gir mestadels berget i dagen.
Landhéjningen har medfért att klappersten

och grova block ansamlats i vissa sluttningar.
Utsvallat material har transporterats frn hojder
och sluttningar ned i dalsinkorna, dir jordarten
mestadels ir lera. Dir drineringsférhéllandena ir
déliga har kirr utvecklats pa leran. Topografiskt kan
reservatsomradet sigas vara smikuperat, dir dock
betydande nivaskillnader ptriffas frimst mellan
Ekholmsniissjon och berget soder om sjon. Berget
dr 48 m hogt och dirmed den hégsta punkten
inom naturreservatet.

Profilkarta

Sjoar och vattensystem

Sjosystemet i Lingingen-Elfviks naturreservat
omfattar Kottlasjon, Stockbysjon, Stockbyin och
Vistra Lingingskirret.

Kottlasjén har en yta av ca 25 hektar. Sjons
maximala djup ir sex meter och medeldjupet
knappt tre meter.

Stockbysjons yta ir ca 2,4 ha och maxdjupet tva
meter, medeldjup en meter. Via Stockbyén forenas
de bigge sjdarna.

Vistra Langingskirret dr en uppdimd sankmark
som via diken och andra sankmarker har
forbindelse med Kottlasjon.

Sjdsystemets totala avrinningsomréide har
beriknats till 2,5 km? varav huvuddelen ir skog och
naturmark.

Sjons omsittningstid har beriknats till cirka
tvd 4r. Vattenstindet kan till viss del regleras av en
fordimning vid Kottlasjons utlopp vid Mélna.
Sjosystemet dr kinsligt och drabbat av kat
niringsinnehdll med algblomning och syrebrist

med fiskdod.

Profil A Kottlasjon - Ostra Yttringe
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Kottlasjons sjosystem

i_-. '_ .i Naturreservat

barrskog i
T . Ekholmsnids

Ekholmsndssjon Hustegafjarden

Profil Langingen-Ostra Yttringe
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Vegetation

Skogen inom naturreservatet ir till stor

del barrtridsdominerad med birris som
markvegetation. P4 de magra bergen dvergir
skogen i rena tallbestind med ljung och lavticke.
Lovtriden dominerar kring bebyggelse, i skogsbryn,
pa nedlagda indgomarker och i det 3ppna
landskapet. Adla 16vtrid som ek, ask och 16nn intar
dir i manga fall en framtridande plats. Klibbalen
bildar kraftiga bestind pa véta marker, tidigare
sldttermarker, medan asp, bjork och ek framforallt
finns i skogsbrynen. Inslaget av griis och érter i
markvegetationen 6kar dir [ovinslaget ir storre.

Skyddsviirden

Floran inom omrédet skiljer sig inte nimnvirt
frin omkringliggande omréden. Det finns dock
relativt ménga gamla trid, sirskilt ddellgverid till
vilka minga organismer med hégt naturvirde 4r
knutna. Nigra nyckelbiotoper (av Skogsstyrelsen
1997 inventerade och sirskilt utpekade virdefulla
skogsomriden) med hogre naturvirden

forekommer inom reservatet:

Vid Kottlasjons sydostra del finns ett
viirdefullt omride med gamla grova tallar och
ekar (Nyckelbiotop Sydést Kottlasjon, objeke
1, delobjeke 1 och 2 enligt Skogsstyrelsens
beskrivning). Tallticka och blasippa indikerar att

Gammal allé vid Ekholmsnésvdgen omfattas av biotopskydd

betesmark dker

Profil B Ostra Yttringe - Elfvik

Eklandskapet och sarskilt omraden med gamla, grova ekar ger
férutsattningar for rik biologisk mangfald.
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omradet har ett virde. Talltickan finns ocksa pa de
gamla grova tallarna pa Alviks udde (Nyckelbiotop
Ost IBM:s kursgard, objekt 2, delobjeke 1).
Sydviist om Ekholmsnissjon finns lovskog
och 16vrika bryn med grov ek och ildre individer
av hassel och tall (Nyckelbiotop Sydvist
Ekholmsnissjon, objekt 3, delobjekt 1). Blekticka
som forekommer i detta omréde ir en sé kallad
rodlistad art som riskerar férsvinna ur var flora
och dirfér har ett hogt skyddsvirde. Blektickan
dr knuten till platser dir grova spirrgreniga ekar
funnits linge. Hir vixer ocksd signalarterna kornig
nillav och kantvitmossa. Norr om Hustegaholm

Sydvast om Ekholmsndssjon finns en 16vskog och 16vrika bryn.
Dér véxer bla kornig ndllav som &r en signalart.

betesmark Alviks gard

BESKRIVNING

ligger en skogskulle med grova ekar och tallar
(Nyckelbiotop 200m NO Hustegaholm, objekt 3,
delomridel). Minga av ekarna ir ihaliga vilket ger
livsmiljé for sillsynta insekter.

Alviks girds betesmarker i Yttringe har en
betespriglad flora med bland annat gullviva,
mandelblom och bl3 viol.

Inom omradet finns ocks3 ett flertal alléer (Ostra
Yttringe, Elfvik, Hustegaholm och Ekholmsnis)
som tillsammans med odlingsrésen, stenmurar,
smavatten och vitmarker i jordbrukslandskapet
omfattas av miljobalkens generella biotopskydd.

s~

Gullvivan dr karaktdrsvaxt pa betesmarken bl.a. vid Yttringe

betesmark

Hoggarnsfjarden
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Biotopkarta. Biotoperna inom omradet ar typiska for regionen, smaskaligt omvéxlande

26 Langingen-Elfviks naturreservat
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Djurliv

Uppgifter om faunan inom reservatet gar att
finna i uppsatser av Lundberg (1927), Qvarfort
et al (1946) och i rapporten ”Viltvird i titort,

en beskrivning av vilt och konflikter relaterade
till vilt pa Lidings” av Helena Klangemo (1998).
Det hogre viltet 4r det normala f6r skogsomriden
av denna typ. Ridjur, filthare, riv och grivling
forekommer ganska allmint.

Under 1990-talet uppticktes spar efter biaver
bl.a. vid Kottlasjons sédra spets och vister om
Stockbysjon.

P4 Elfvikslandet finns en lokal population
av dovhjort (12-13 djur i vinterstam) som
inplanterades 1948.

Inom naturreservatet finns flera virdefulla
figelbiotoper. Restaureringen av Vistra
Langingskirret (Linnmanska kirret) under
1990-talet har haft positiva effekter pa figellivet.
Kirret har genom 4ren haft flera mindre vanliga
hickande arter: enkelbeckasin, skogssnippa, gragds,
smadopping, snatterand, blisand och kricka.
Mindre hackspett, sivsingare, kirrsdngare och
grishoppssingare dr andra exempel pd figlar som
gynnas av vattnen och lvskogen inom reservatet.
Gréviken utgdr en viktig rastlokal f6r simfiglar
sarskilt snatterand men édven t.ex. skiggmes.

Dovhjortsstammen pa Lidingd har sitt huvudféste pa Elfvikslandet
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Landskapsbild

Terringen ir i allt visentligt priglad av
kvartirgeologiska processer dir tusendrig odling
och betesdrift pdverkat vegetationstickets
utveckling mot sddana vixtsamhillen som varit
ekonomiskt betydelsefulla. All bordig mark,
frimst sedimenten, har odlats och det landskap
denna odling gav upphov till har bibehllits

till sen tid. I sina huvuddrag ir det skapat
under 1800-talets andra hilft. Undantagen

ir herrgirdslandskapen runt Alviks gird och
Ekholmsnis gérd frén slutet av 1700-talet.

Det smikuperade, omvixlande landskapet ir
typiskt for det sena 1800-talets odlingslandskap
i dstra Sveriges kusttrakter. De intima
landskapsrummen som ir sd uppskattade ir

beroende bade av att odlingslandskapet bibehélls
oppet och att héjderna med skog som utgor
viggarna® skyddas mot ingrepp och exploatering.
Landskapsbilden pé Elfvikslandet 4r en del av
farledsmiljon utmed inloppet till Stockholm och
utgdr ett Riksintresse (AB 51, 58 delen i Lidingd sn).
Uttryck for riksintresset ér hir skirgrdskarakeiren
med bebyggelsen i liglinta landskapspartier,
dldre bryggor och hamnligen, bebyggelsegrupper,
dngbdtsbryggor, sommarvillor,”grosshandlarvillor”
med rik l6vsdgeridekor, girdar, jordbruksmarker och
skogbevuxna landskapspartier. Sirskilt nimns Alviks
girdsbyggnad frin 1700-talet.

Utsikt mot farleden utanfor Elfvik, ett riksintresse. Duvholmen till véanster i bilden.
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Kulturvarden

Fornminnen och parklandskap

Inom omradet finns tva bygravfilt frin yngre
jarnaldern, vid Stockby och vid Lingingen.

Parken kring Alviks gird och dess forhillande
till omgivande landskap ir av stort kultur-
historiske virde.

Odlingslandskap med stora kulturvédrden

Far ar goda landskapsvardare, hir vid Ostra Yttringe
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Objekt och numrering enligt riksantikvariedmbetets fornminnesinventering 198 1.

(6sterifran)
2 Ho6g och stensittning (osikra)
35 Bebyggelselamningar
37 Husgrund, kan tillhéra Hustega gard.
29 Bebyggelselamningar, husgrunder
54 Hog (osiker)
I Rest sten (oséker)
8 Langingens gard
9 Gravfilt med stensittningar, jarnalder
10 Klapperstensfilt
31 Sentida ristning
7 Gravfilt med stensittningar, jarnalder
59 Bebyggelselamningar, husgrunder

Teckenférklaring

=
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Langdngens gard byggd i slutet av | 700-talet dr idag ett populdrt utflyktsmal.

Kulturbygenader

D4 Langingen-Elfviks naturreservat till stor del
utgors av gammal jordbruksbygd finns i omradet
ménga intressanta byggnader med anknytning
till dldre tiders allmogeliv. De cirka 200 ar gamla
byggnaderna pé girdarna dominerar fortfarande
landskapsbilden pd samma sitt som de gjort dnda
sedan de uppfordes. Sambandet mellan byggnader
och ett lderdomligt landskap 4r allra tydligast
vid Léngingen. Vid Elfvik ir de ménga bevarade
ekonomibyggnaderna av sirskilt virde.

I anslutning till reservatet finns dessutom ett

flertal mindre girdar och sommarvillor med hoga
kulturvirden.
Fér nirmare beskrivning av de olika objekten
hinvisas till Lidingd, kulturhistoriska miljer.
1990. Viirdefulla kulturmiljder har markerats
pa karta s 30.

Markanvandning

Jordbruk
Odling och bete

Langingens hemaker, som férmodligen utan avbrott
varit odlad i minst tusen &r, brukas nu ifrin Alviks
gird och odlas med brodsid och vall. Samma
forhillande rider for storre delen av inigorna till
Rudboda, Yttringe och Alviks gard. De hir odlade
arealerna har diremot inte haft s lang hivd utan ir
i stor utstrickning uppldjda pd 1800-talet ur tidigare
sidvallsingar och betesmarker. Liding® stad har
sedan 1960-talet bedrivit jordbruk med djurhéllning

(far, hist, biffkor) pa Elfvik. Delar av sdvil skogen
som ildre indgor anvinds som betesmark.

P4 akermarken i reservatet plgjer man normalt
vart fjirde ar varefter man tar en skord av vérsid.
Aren diremellan ligger jorden som slittervall.

Ovriga indgor

Vissa av de gamla iniigorna vixer igen. Gemensamt
for dem alla 4r att om de inte blir féremal for
ndgon skotsel 6vergar de till att bli granskog efter
att ha genomgatt en l6vskogsfas. En stor del av de
tidigare ingsmarkerna slés numera arligen for att

man skall bibehilla ett ppet landskap.

Skogsbruk

D4 det sedan linge stdte klart att naturreservatet skall
reserveras for rorligt friluftsliv har nigra omfattande
avverkningar inte gjorts. Allmint kan sigas att
skogen som brukad skog i denna del av landet har
uppndtt en realtivt hog alder. I genomsnite dr de

i bestdinden dominerande triden mellan 120 och
150 ar. Bestdnden ir skiktade och bitvis olikaldriga.
Ungskog och medelalders skog ir sillsynta i rena
bestdnd. Virkesforriden per ha ir relative hoga.

Av skogens dlderssammansittning och ett antal
provborrningar kan man dra slutsatsen att nigra
omfattande ingrepp inte skett i reservatets skogar
efter sekelskiftet.

Bebyggelse
Utover kulturbyggnader och lantbruksbyggnader

ingdr Stockby motionsgard i reservatet.
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Friluftsliv och rekreation

Omridet har sedan 1940-talet varit ett omrtycke
frilufts- och rekreationsomrade for Lidingoborna
men idven for besokare frin 6stra och centrala

Stockholm.

Upplevelseviirden

Regionplanekontoret i Stockholm har under
2004 sammanstillt en studie av upplevelsevirden
inom Storstockholms gréna kilar. De flesta av

de upplevelser som skattas hogst av besokare i
skog och mark aterfinns inom Elfvik-Lingingens
naturreservat. Omrédets stora virde for friluftslivet
ligger i den spinnvidd av upplevelsvirden det

bjuder pi.

Alviks gard

&
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Rikliga mojligheter till ett aktivt friluftsliv med vandring, bad, motion,
skridskodkning, skiddkning och ridning i en tilltalande omgivning

Upplevelsevirden enligt regionplanekontoret
som aterfinns inom reservatet:

Utblickar och 6ppna landskap
Skogskinsla och trolska miljser
Variationsrikedom och naturpedagogik
Kulturhistoria och levande landskap

Aktiviteter och utmaningar
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Anordningar for friluftsliv
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Anordningar for frilufisliv

For att underlitta omridets nyttjande har inom
omradet anlagts sport och friluftsanliggningar,
grillplatser, parkering, spar och leder, se karta.

Centralt ligger Langingens gird som uppférdes
i slutet av 1700-talet. Mangérdsbyggnaden
restaurerades 1955 och inrymmer sedan dess en
servering som blivit ett populirt utflykesmal.

Alviks herrgirdsbyggnad rymmer restaurang och
konferensverksamheter och pé girden finns tillging
till offentlig toalett. Alvik ir en populir ryttargird
och gérdens fir och andra djur uppskattas sirskilt
av besokande familjer och barngrupper.

Under 1960-talet borjade kommunen mirka
upp stigar till vandringsleder och ridvigar och ar
1967 invigdes Stockby motionsgird med cafeteria.
I anslutning till motionsgirden finns elbelysta
och preparerade motionsspér och ett filt med
styrketrdningsutrustning och lekredskap.

Tillgéinglighet

Naturreservatets lige gor det vl tillgingligt

frin olika hall, se karta s 34-34. Genom att
Langingsomradet sedan linge haft karaktiren av
friluftsomrade 4r vandringsledsnitet vil utbyggt
med ménga anslutningar till den omgivande
bebyggelsen. Ridvigar och skidspar, varav nigra
elbelysta, har anordnats av staden i och genom
omridet.

P& Hustegafjirden ir bactrafiken till
smabédtshamnar och varv i det inre av Kyrkviken
omfattande. Det ir genomfartstrafik och ankring
inom naturvdrdsgrinsen 4r inte vanligt. Det dr
heller inte s vanligt att man sjovigen bereder sig
tilltride till omradet.

Konfliktrisker anvindning - virden

Naturreservatet kan till 6vervigande delen inte
betraktas som slitagekinsligt. Stadens ambition
har varit att genom utbyggnad av vandringsleder
kanalisera allminheten genom kinsliga omriden.
Ridning hinvisas till preparerade ridstigar.

Griéviken 4r en god fagellokal och figelbestinden
kan storas av méinga besokare vid fel tidpunkter.
Fiske frin land och vatten ir férbjudet under
hicknings- och rastningssisong 1 april — 31
oktober. Under samma tid rader f6rbud att betrida
eller firdas pa Gréviken. Motorbdtstrafik eller
annan trafik med farkost med férbrinningsmotor
dr férbjuden hela aret.

Kottlasjon och Stockbysjon idr ekologiskt kinsliga
for fororeningar. Dessutom finns ett virde i att
bevara tystnaden i storsta mojliga utstrickning.
Motordrivna fordon ir dirfor inte tillitna pa
sjéarna.

Losspringande hundar som stor framforalle viltet
men #ven friluftsidkare ir ett problem i titortsnira
omréiden som pé Lidingd. Kopplingstving giller
ddrfor inom storre delen av reservatet men inte pd

Elfvikslandet.

Underlagsmaterial, inventeringar mm

D4 naturreservatet ir en integrerad del i Lidingds
ovriga naturomriden finns det i dag inte
inventeringar som endast berér omridet. Det
ingar dock i ett flertal utredningar som éterfinns i
referenslistan.
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Skotselomraden, mal, varden och kartor

Generella riktlinjer och atgirder
Disposition och skitsel av byggnader och tomtmark

Byggnader och tomtmark skall héllas i sédant skick att de inte forfular landskapsbilden.

Reparationer och eventuell om- eller tillbyggnad skall exteridrmissigt utforas i dverensstimmelse med
byggnadstraditionen pa orten och i férekommande fall med beaktande av antikvariska och kulturhistoriska
aspekter.

Renballning

Forvaltaren svarar for erforderlig renhéllning.

Jakt och viltvird

Riktlinjer och atgirder:

Av staden utsedda viltvirdare har ritt att inom omrédet decimera skadegorande vilt, klévviltets antal till

onskade nivder samt att ta hand om skadade och sjuka djur. Fér indamalet fir [6s hund anvindas.
Stodutfodring av t ex hjortdjur kan utforas av kommunens viltvardare.

Uppsiittning av figelholkar kan med fordel utforas.
Fagelskyddsplanteringar kan utforas p& négra stillen for att ge figlarna foda och skydd.

Den rodlistade blektickan dr beroende av att dldre
ddellévtrad skyddas och gynnas vid skétseln.

Foto Gunilla Hjorth Stockholms stad Miljéférvaltningen
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Havd av skogsomradet

Mal: Hivden av skogen skall ta hinsyn till djur- och vixtliv, bevara och utveckla naturvirden och
syfta till en varierad och tilltalande milj6 for rekreation och friluftsliv.

Rikdlinjer:
* Skog pd impediment och pa vit mark limnas orérd.

* Skog pa produktiv mark skéts med forlingd omloppstid och alla skogliga
dtgirder foretas med stérsta forsiktighet och hinsyn.

o Adla lovtrid gynnas pa bordigare mark.

Faunavérdande hinsyn skall tas vid utférandet av arbeten inom omrédet. Arbetena skall

utforas pé ett sddant sitt och under sddan tid pé aret att risken for allvarliga stérningar

for faunan blir s3 liten som maijligt.
Vid avverkningar och réjningar skall hinsyn tas till hilbyggande figlar och

annan fauna genom att ihdliga trid och trid med forutsittningar att utvecklas till sidana trid (t.ex.
vuxen asp) limnas kvar.

Fruktbirande trid och buskar samt torra trid limnas kvar bl.a. fér att gynna figellivet

* Alla virkestransporter skall ske pd sidant sitt och pé sddan tid
och med litt teknisk utrustning att skador pd mark och skogsbestdnd
om mdjligt kan undvikas.

* Ertt naturliknande tillstdnd efterstrivas bl a genom att aldersspridning gynnas.
Underbestand, tita sndr, botrid, en del torrakor sparas for figlar och andra djur.

* Avverkningsavfall bor limnas i skogen. Risbrinning undviks.
 Sjilvforyngring tillvaratas vid anliggning av ny skog.

* Vissa igenvixande marker fir naturen skota. De bor ej dtgirdas
genom plantering eller tidig réjning.

* Landskapsvardsatgirder som t ex frihuggning av solitirer, plantering av ddla
l6vtridd och blommande buskar bor férekomma pd limpliga platser.

*)  Anm. R6jning i kraftledningsgator och under andra ledningar fir utforas pa sedvanligt sitt
i reservatet.
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Skotselomrade |

Beskrivning: Skogsomraden
Mal: Heterogen skog med varierad alders- och tradslagsférdelning.

Atgird: Punktinsatser i landskapsvardande syfte.

Delomrddena 1.1

Beskrivning: Barrskog med 16vinslag. En del mindre hillmarksimpediment ingar.

Mal: Naturskogsliknande bestdnd med stor art och aldersspridning.
Goda vilt- och figelbiotoper.

Atg':ird: Ett starkt begrinsat skogsbruk enligt generella riktlinjer.

Hillmarksimpediment limnas orérda.

Delomridena 1.2

Beskrivning: ~ Igenvixande dngsmark.
Mal: Lovskog
Atg'aird: Naturlig succession av asp, silg, bjork m m.

I ett senare stadium utglesningar i bestdnden.

Delomyridena 1.3

Beskrivning: ~ Skog med bete. (Tall dominerar)
Mal: Glesare, betespriglad skog.
Argird: Forsiktig utglesning mot mer 8ppna bestdnd. Bete.

Delomrddena 1.4

Beskrivning: Skog med starkt l6vinslag, i vissa fall ddla l6verad.
Mal: Lovdominerad skog, dir det 4r méjligt med starkt ddellovinslag.
Atgﬁrd: Gallring for att gynna 16vtrid, sirskilt ddellov.

42 Langingen-Elfviks naturreservat



SKOTSELPLAN

Havd av jordbruksmarken
Mal: Att genom limplig hivd bevara det nuvarande odlingslandskapet.
Rikdlinjer:

e Jordbruksmarken skall frimst hivdas genom dkerbruk.
e Viss jordbruksmark som inte hivdas genom akerbruk skéts genom arlig slatter eller bete.
o Godsling, kalkning eller kultivering fir inte utféras pa naturbetesmark.

e Kemiska bekimpningsmedel fir inte anvindas.

Skotselomrade 2

Beskrivning:  Jordbruksmark

Mal: Alker, bete och slittermark

Atgird: Jordbruk enligt generella riktlinjer.

Delomridena 2.1

Beskrivning: Akermark

Mal: Akermark

Argiird: Akerbruket bibehilles med omvixlande grodor
(skiftesbruk). Se "Jordbruk och bete” sid 31.

Delomridena 2.2

Beskrivning: Slattermark

Mal: Slattermark

Argiird: Slatter utfores foretridesvis med sldtterbalk (skdrande redskap). I annat fall kan
slaghack anvindas om inte flora av virde forekommer. Slitter med upptagning ska
ske en ging drligen i andra halvan av juli eller frsta halvan av augusti ménad.

Delomridena 2.3

Beskrivning: Betes- och dngsmark

Mal: Bete

Argiird: Marken hélls 6ppen och fortsatt igenviixning forhindras. Betesbruk.
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Skotsel av vatmarker

Mal: Genom olika skotsel- och underhillsdtgirder bevaras vtmarker och frimjas ett rike fagelliv.
Rikdlinjer:

* Det nuvarande vattenstdndet bibehills.

 Kiraftig igenvixning forhindras.

. Atgéirder som befrimjar figellivet utfores vid behov. Det giller t.ex. justering av
figelholmar, rensning av fria vattenytor och slyréjning.

Skotselomrade 3

Beskrivning: Vatmarker
Mal: Vatmarker

Atg'zird: Skotsel av vatmarker enligt generella riktlinjer.

Delomrddena 3.1

Beskrivning:  Fégelkirr, vegetationsrensade.

Mal: Fagelkirr

Atg'zird: Skotseln inriktas pd att befrimja ett rike figelliv. Kompletteringar av tidigare
utférda vegetationsrensningar bor utféras vid behov.

Vistra Lingingskirret skots med begrinsad témning och vattenstandssinkning nir algblomning
upphort for sidsongen dvs senare delen av september. Fullstindig vintertémning utfors bara vart 5:e till
8:e 4r. For att undvika erosion nedstréoms utfors regleringar successivt sd att vattenflodet blir ligre och
under lingre tid. Hogsta mojliga vattenstind efterstrivas om majligt under 3-4 veckor i juli-augusti
och lika linge i mars ménad. Dessa dtgirder 4r utformade for att férhindra igenvixning samtidigt som
Kottlasjon skyddas mot tillférsel av niringsimnen fran kirret.

Delomyridena 3.2

Beskrivning:  Al- och videkirr. Inslag av 6ppna partier kan vara aktuellt dir det gynnar figellivet.
Uppvuxna alkirr limnas dock ordrda.

Mal: Al- och videkirr.

Argiird: Forsiktiga rojningar och gallringar for att gynna figellivet.
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Skotsel av vattenomraden

Mal: I sjoar och vattendrag inom naturreservatet efterstrivas en vattenkvalitet
som motsvarar den naturliga.

Rikdlinjer:
*  Vattenkvaliten bor kontinuerligt kontrolleras och vid behov om majligt forbittras.

* I Stockbysjon och Kottlasjon bor riklig vattengenomstromning efterstrivas.

* Tillrinningsomradet till Stockbysjon och Kottlasjon bor inte minska.
Vatten ska alltsd inte ytterligare avledas eller dikas bort.

o Atgirder bor vidtas om vass och annan vattenvegetation breder ut sig allt for kraftigt.

* For Stockby och Kottlasjon efterstrivas ett hogt vattenstdnd

Skotselomrade 4

Beskrivning: Vattenomrade

Mal: Vattenomrade
Atgéird: Skotsel av vattenomraden enligt generella riktlinjer.
Delomridena 4.1

Beskrivning: Tillfredsstdllande vattenkvalitet. Brackvattenomride som omfattar Gréviken,
Ekholmsnissjon, Kyrkviken och Hustegafjirden.
Mail: Brackvattenomride
Argiird: D4 vattenkvaliten f6r nirvarande ir relative
god ir det just nu inte aktuellt med
vattenforbittrande dtgirder.
Fiske: Fritt med handredskap med undantag for vissa
figelskyddsperioder i Griviken.

Delomridena 4.2

Beskrivning: Sotvattenomride som bestdr av Stockbysjon, Stockbydn och Kottlasjon. Sjoarna drabbas ofta av
algblomning. Detta beror pa hogt niringsinnehéll med fosfor och kvive som genom

tidigare avloppsutslidpp lagrats i sedimenten. Dessutom ir vattenomsittningen 1&g (tvé ar f6r Kottlasjon), tillrinningen
har minskat genom bebyggelse och dagvattenavledning i omgivningarna och vattnet ir relativ stillastiende genom
sjoarnas vindskyddade ligen (Se vidare Utredning om Kottlasjon, Geosigma AB 2004).

Mal: Sétvattenomride med naturlig vattenkvalitet.

Argiird: D4 bigge sjdarna dr niringsrika med riklig tillgdng pa fosfor och kvive som lagrats i
sedimenten kan restaureringsitgirder bli aktuella. Yeterligare niringstillforsel forhindras
genom rening av dagvattenutslipp, kontroll av avloppsledningar och revidering av
skdtselanvisningar for Vistra Lingingskirret enligt ovan.

Arlig uppféljning av vattenkvalitén utfors genom sirskilt kontrollprogram.
Fagelmatning t ex vid barnbadet i Kottlasjon ir inte till4tet.

Tillgingligheten till vattendragen med bat bér inte underlittas med tanke pd figellivet.
Vindsurfing, rodd och paddling bor undvikas i nirheten av figlarnas hiickningsplatser.
Motorbétstrafik och vintertida trafik med motorfordon ir férbjudet pa Stockbysjon,
Stockbyan och Kottlasjon. Undantag giller f6r forvaltarens behov. Anledningen till detta
4r bland annat att dessa vatten utgdr eventuell framtida vattentikt.

I en vattendom frin 1949 anges hdgsta dimningshsjd +15,30 och ligsta +14,50 att gilla for
Kottlasjén och Stockbysjon:
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Rekreation och friluftsliv

Overgripande mal

Omradet utgér med sin vackra natur, goda méjligheter till motion och friluftsliv same sitt
kulturhistoriska virde ett mycket omtyckt rekreationsomréade pd Lidingé.

Andamailet med naturreservatet ir frimst att bevara ett titortsnira rekreationsomride av stor
betydelse for allmianhetens friluftsliv, att skydda dess kulturhistoriska virde, riksintresse och sjosystem.

Riktlinjer och dtgirder

Parkering

Parkeringsplatser finns inom och i anslutning till omrédet Se karta.

Riktlinjer: Behovet av parkeringsplatser anses vara tickt.

Spir och leder

Beskrivning: Markerade och delvis preparerade spar och leder finns for 16pning, skidakning,
cykelkning, ridning, promenader och vandringar. Vissa spar ir dessutom elbelysta. Lidingsloppssparet
passerar genom Langingen och pa Elfvik.

Riktlinjer: Behovet av spar och leder anses vara ticke.

Ridviigar och ridomriden

Beskrivning: Se spér och leder ovan.

Riktlinjer: Se spar och leder ovan. Ridhinder monteras pa ett sidant sitt och pd sidana platser att de
inte alltfor mycket dominerar landskapsbilden. Hindren och markerna diromkring skall hllas i gott

skick.

Eldstiider

Beskrivning: I omradet finns fyra kommunalt anlagda och underhéllna grillplatser samt ett vindskydd
anlagt och underhallet av Friluftsfrimjandet.

Riktlinjer: Iordningstillande av grillplatser foreslés vid badberget Kottlasjon. Behovet av eldstider
anses direfter vara tickt.

Raststugor

Beskrivning: Lingingens gird och Stockby motionsgird inrymmer bl a cafeterior. Alviks gird erbjuder
allmin toalett och restaurang.

Friluftsfrimjandets basplatser 4r utrustade med dppet vind- och regnskydd som tilldter 6vernattning.
Tillstdnd skall dock inhidmtas frin Friluftsfrimjandet.

Riktlinjer: Négot ytterligare behov av raststugor foreligger ej.

Motionsanliggningar

Beskrivning: Stockby motionsgird inrymmer omklidnads-, dusch- och bastuutrymmen, cafeteria
samt styrketriningslokaler. I anslutning till byggnaden finns utomhus en styrketriningsplats samt
lekutrustning f6r barn.

Riktlinjer: Négon utbyggnad ir ej planerad.

48 Langingen-Elfviks naturreservat



SKOTSELPLAN

Information

Informationsskyltar ska sittas upp av forvaltaren vid tillfarterna till naturreservatet och pa
limpliga platser inom detta. Se dven karta.

Folder finns tillginglig for allmidnheten.

Férvaltaren skall i mojligaste man bistd med information om naturreservatet.

Grinsmarkering skall utféras enligt Naturvérdsverkets anvisningar. Forvaltaren ansvarar for detta.

Tillsyn, uppfoljning och revidering.
Skotselplanen giller for overskadlig framtid vad giller angivna mal och riktlinjer f6r hivden. De
dtgdrder som anges i planen inom ramen fér givna riktlinjer skall diremot ses 6ver nir berérda

parter anser det pakallat.
Oversynen giller frimst foljande punkter:

— Atgirder p3 skogsmarken inom ramen fér i skitselplanen angivna mil och
riktlinjer.
— Behov av ytterligare kanalisering av besdkare for att forhindra storningar
pa viixt och djurlivet.
_ Ett sirskilt virdprogram bér tas fram for parken vid Alviks gird.
Det bor omfatta girdens och parkens historia samt bevarandevirden, atgirds- och
skotselforeskrifter.
— Atgirder for att héja Kottlasjons och Stockbysjons vattenkvalité.
— Atgiirder for att restaurera och tillskapa vatmarker.

Restaureringsarbetena i figelkirren inom naturvirdsomrédet f6ljs upp med avseende pé skapade
fagelbiotopers virde.

Kottlasjon och dess tillloden ska f6ljas enligt sirskilt upprittad kontrollplan dir halten
syretirande imnen, niringsimnen och andra relevanta parametrar foljs for att tillse att de ¢j
uppndr kritiska niver.

Férvaltaren utfor kontinuerlig tillsyn av naturreservatet.

Finansiering

Férvaltaren stdr for investeringar och skotsel. Staten har genom statsbidrag medverkar till
bildandet av naturreservatet.
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