Du ar viktig

Din och skolans bebudelse
for en positiv skolgang

Elevhilsan | 8 LIDINGO STAD



Den har foldern vander sig till dig som
har barn som gar i skolan. Vi vet att
manga vill veta mer om hur man kan
hjalpa och stotta sitt barn pa basta satt.
Din nyfikenhet och ditt engagemang

ar framgangsfaktorer for en positiv
skolgang for ditt barn.

Om ett barn inte vill ga till skolan
eller har svart med sitt skolarbete ar
det var uppgift som vuxna att ta reda
pa anledningen. Orsakerna till franvaro
kan variera. Vi har stora mojligheter att
skapa forutsattningarna for att barnen
ska klara av skolan.

Skolplikt och franvaro

Att ga i skolan ar en rattighet for alla barn
och ungdomar i aldern 7-16 ar. Grundskolan
ar obligatorisk enligt skollagen och alla
elever ska delta. Du som vardnadshavare
ansvarar for att ditt barn kommer till
skolan. Vid franvaro fran skolan riskerar
eleven att missa den utbildning han eller
hon har ratt till, och |oper stor risk att inte
klara skolans kunskapskrav. Pa Lidingo
finns det rutiner med en tydlig arbetsgang
for hantering av franvaro. Kontakta skolan
for mer information.

Du ar viktiq

Nar foraldrarna tycker att skolan ar viktig
gor barnen det ocksa, och dven om du sjalv
har negativa erfarenheter fran din skoltid
kan du anda vara ett stod for ditt barn.

Nar du fragar ditt barn om hur
skoldagen har varit och beméter barnets
berattelse positivt och med intresse, visar
du att skolan ar viktig. Du kan till exempel
be barnet att beratta om en lektion. Stall
da oppna fragor som maste besvaras med
mer an bara ett ja eller nej.

Ibland behdver du fa kontakt med
nagon som du kan prata med om ditt barn.

Pa skolan kan det vara mentor, skolskoter-
ska, kurator, rektor eller fritidsledare. Du
kan ocksa kontakta familjeresursenheten
pa omsorgs- och socialforvaltningen och pa
vissa vardcentraler kan barn, unga eller for-
aldrar fa rad, information och samtalsstod
av barnpsykolog. Du behover ingen remiss
eller vara listad pa vardcentralen. Kontakt-
uppgifter finns sist i denna folder.

Dialogen med skolan

Foraldramoten ar till for att du ska fa infor-
mation om skolan, om undervisningen i
olika amnen och vad som hander i klassen.
Pa foraldramotet far du traffa elevens men-
tor. Du far ocksa traffa de andra barnens
foraldrar.

En gang per termin har du och ditt barn
utvecklingssamtal med mentor. Syftet ar att
prata om barnets kunskaper i olika @mnen
och hur kunskaperna kan utvecklas. Barnet
brukar sjalv beratta om sina upplevelser av
skolarbetet.

Du som foralder ar ocksa valkommen

till skolan for att delta under skoldagen.
Beratta i forvag nar du planerar att gora
ditt besok. Om ditt barn har sarskilda behov
eller svarigheter som forsvarar skolarbetet
ar det sarskilt viktigt med en bra dialog
med skolan.

Anpassiingar och

sarskilk stod

Ibland behdver barn extra hjalp for att
klara av skolarbetet. Da kan skolan anpassa
undervisningen efter barnets behov. Om
ditt barn behover mer stod an vad skolan
kan erbjuda inom ramen for den ordinarie
undervisningen kan skolan utreda vilket
stod ditt barn behover. Visar utredningen
att ditt barn behover extra stod ska han
eller hon & det, vilket dokumenteras i ett
atgardsprogram. Det ar rektor som beslutar
vilket stod eleven ska fa.

Om du som foralder vill veta mer om
hur du kan stotta ditt barn med till exempel
laxlasning, rutiner hemma och hur du kan
samarbeta med skolan, ga in pa Lidingd
stads webbplats och I13s foraldrafoldern
"Du ar viktig” i sin helhet. Du finner den
pa: www.lidingo.se/dittbarn
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Kownkalet

Lidingo stad Stockholmsvagen 50, 181 82 Lidingo Telefon 08-73130 00
Torsviks vardcentral Herserudsvagen 5, 181 34 Lidingo Telefon 08-587 559 00 .
Familjeresursenheten Stjarnvagen 2, 181 82 Lidingo Telefon 08- 5 00 &

Familjeenheten Stockholmsvagen 50, 181 82 Lidingo
ttagningen Sturevagen 29, 18132 Lidingo
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