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1. Uppdragsbeskrivning

Pa uppdrag av Liding0 stad har Nitro Consult AB utfort en bullerutredning for en detaljplan
till fastigheterna Vaktmastaren 8 och 9 pa Herkulesvagen, Lidingo. Syftet med detaljplanen
ar att utover befintlig markanvandning dven tilldta nyttjande for bostadsdndamal i tva
vakanta lokaler. De befintliga byggnaderna ligger i nira anslutning till Lidingobanan samt
Géshagaleden i sydost. I den befintliga byggnaden pa fastighet Vaktmastaren 8 finns en lokal
pa bottenplan som anviands som matvarubutik i dagslaget.

Syftet med bullerutredningen ar att undersoka mojligheten att omvandla en del av de
befintliga byggnaderna till bostdder och utreda om géllande riktvarden kan uppfyllas. I Figur
1 redovisas en oversiktsbild 6ver omradet med fastighet Vaktmastaren 8 och 9 markerade i
rott.

Figur 1 Oversiktsbild 6ver omridet med fastighet Vaktmiistaren 8 och 9 i rott
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2. Bedomningsgrunder

Vid ombyggnation av de befintliga byggnaderna till bostdder maste tva olika
bedomningsgrunder tas hansyn till:

1. Trafikbuller vid planerade bostidder

Buller som genereras av Lidingobanan och vagtrafik pa Herkulesviagen och
Géashagaleden behandlas som trafikbuller.

= Riktvirdena anges i forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
och redovisas i kapitel 2.1.

2. Verksambhetsbuller frdn matvarubutik

Buller som generas av matvarubutikens behandlas som industri- och
verksamhetsbuller.

=>» Riktvardena anges i ‘Boverkets allmdnna rad om omgivningsbuller utomhus fran
industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktir’ och
redovisas i kapitel 2.2.

Gallande riktvarden och bedomningsgrunder for de tva olika scenarion beskrivs vidare i
avsnitten nedan.

2.1. Forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader

I forordning (2015:216 t.o.m. SFS 2017:359) anges riktvirden for buller utomhus fran
spartrafik och vagar. Fran den 1 juli 2017 géller foljande riktviarden:

Tabell 1 Utdrag ur forordning 2015:216 t.o.m. SFS 2017:359

Ekvivalent ljudniva Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
utomhus vid fasad utomhus pé uteplats |utomhus pa uteplats
(LAeq) (LAeq) (Lmax)
Bostader > 35 m? 60 dB(A) 50 dB(A) 70 dB(A)
Bostader < 35 m? 65 dB(A) 50 dB(A) 70 dB(A)

Om den ljudniva som anges i tabellen ovan dndéa 6verskrids bor foljande atgiarder
genomforas:

1. minst hélften av bostadsrummen i en bostad ska vara vinda mot en sida dar 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst hilften av bostadsrummen vara vianda mot en sida dar 70 dB(A) maximal ljudniva
inte overskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Om den ljudnivd om 70 dB(A) maximal ljudnivd som anges i tabellen ovan dnda 6verskrids,
bor nivan dock inte 6verskridas med mer dn 10 dB(A) maximal ljudniva fem ganger per
timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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2.2. Boverkets allmanna rad

I tabellen nedan anges de ljudnivéer vid exponerad sida som bor tillimpas vid planldggning
och bygglovsprovning av bostdder i omraden som péaverkas av industri- och annat
verksamhetsbuller enligt ‘Boverkets allminna rdd om omgivningsbuller utomhus fran
industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktar’.

Tabell 2 Utdrag ur Boverkets allméinna rad om omgivningsbuller utomhus fran
industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktir (Tabell 1)

L., dag (kl.o6- | L., kvill* (kl.18- L., natt
18) 22) (kl.22-06)
Zon A 50 dB(A) 45 dB(A) 45 dB(A)

Bostadsbyggnader bor kunna medges
upp till angivna nivaer.

Zon B 60 dB(A) 55 dB(A) 50 dB(A)
Bostadsbyggnader bor kunna medges
upp till angivna nivaer forutsatt att
tillgang till [juddampad sida finns och
att byggnaderna bulleranpassas.

Zon C > 60 dB(A) > 55 dB(A) > 50 dB(A)
Bostadsbyggnader bor inte medges
over angivna nivéer.

* Lordagar, sondagar och helgdagar Leq dag + kvill (kl. 06—22)

Maximala ljudnivaer (Lpmnqx> 55 dB(A)) som frifaltsvarde utomhus vid fasad bor inte
forekomma nattetid klockan 22-06 annat an vid enstaka tillfallen. Om de berérda
byggnaderna har tillgang till en ljuddampad sida avser begransningen den ljuddampade
sidan.

Om ekvivalenta ljudnivéer inom zon A uppfylls, men maximala ljudnivaer regelbundet
overskrids nattetid vid exponerad sida, bor bulleranpassning av bostadsbyggnader i enlighet
med zon B goras. Om en sddan situation uppstar blir bedomningen ddrmed densamma som
nar den ekvivalenta ljudnivan ar hogre an riktvardena i zon A.

Nar buller frén industriell verksamhet karaktariseras av ofta &terkommande impulser eller av
ljud med tydligt horbara tonkomponenter, bor virdena i tabellen ovan siankas med 5 dB(A).

Foljande ljudnivaer bor tillampas pa ljuddampad sida vid bostadsbyggnads fasad och vid
uteplats om séddan planeras.

Tabell 3 Utdrag ur Boverkets allmiéinna rad om omgivningsbuller utomhus fran
industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktir (Tabell 2)

Dag (kl.06-18) Kvill (kl.18-22) Natt (kl.22-06)

Ljuddampad sida och 45 dB(A) 45 dB(A) 40 dB(A)
uteplats
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3. Berakningar
3.1. Underlag

Foljande underlag har anvints vid berdakningarna:
o Digital terrdngkarta 6ver planomradet, Metria
o Digitala karta 6ver viagar och spar, Lastkajen (Trafikverket)
e Grundkarta Vaktmaéstaren, erhallen fran Lidingo stad, daterad 2025-02-05

e Start-PM ’Detaljplan for Vaktmaéstaren 8 och 9’, erhéllen fran Lidingo stad, daterad
2024-10-04

e Trafikmatningar Dynniq, erhallen fran Lidingo stad, daterad 2021-03-12 och 2020-
05-10

e TN 2020-0211 Rev 8 'Trafikprognos for bullerberakningar’, AB Storstockholms
Lokaltrafik

3.2. Berakningsmetod

Berakningar av ekvivalenta ljudtrycksnivder har utforts i berdkningsprogrammet SoundPlan
noise 9.1 med berdkningsmodell Nord2000. I berdkningsmodellen ingér terrang- och
markforhallanden, meteorologiska forhéllanden samt byggnaders och bullerkillornas
placering.

Ljudutbredningen ar berdknad 2 meter 6ver mark.

3.3. Trafiksiffror vag

I Tabell 4 och Tabell 5 redovisas trafiksiffrorna for vagtrafik som har anvints i
berakningarna. Trafiksiffrorna har raknats upp frdn 2020—2023 till nulige (2025) och
prognosar 2045 i enlighet med Trafikverkets berdkningsverktyg EVA.

Tabell 4 Trafiksiffror, vigtrafik for ar 2025 (nulédge)

Vvag Apt Kategori1 | Kategori2 | Kategori 3 | Medelhastighet | Dygnsfordelning

Herkulesvagen norrut 607 92% 4% 4% 30 77/18/5

Herkulesvagen sdderut | 584 92% 4% 4% 30 77/18/5

Gashagaleden vasterut

(vasterom

Herkulesvagen) 2889 89% 4% 7% 60 79/17/5

Gashagaleden Osterut

(vasterom

Herkulesvagen) 2775 89% 4% 7% 60 79/17/5

Gashagaleden vasterut

(6sterom

Herkulesvagen) 1981 89% 4% 7% 60 79/17/5
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Géashagaleden oOsterut
(6sterom
Herkulesvagen) 1903 89% 4% 7% 60 79/17/5

Tabell 5 Trafiksiffror, vigtrafik for ar 2045 (prognosar)

vag ADT | Kategori1 | Kategori2 | Kategori 3 | Medelhastighet | Dygnsfordelning
Herkulesvagen norrut 753 92% 4% 4% 30 77/18/5
Herkulesvagen soderut | 724 92% 4% 4% 30 77/18/5
Gashagaleden vésterut

(vasterom

Herkulesvagen) 3571 89% 4% 7% 60 79/17/5
Gashagaleden osterut

(vaster om

Herkulesvagen) 3431 89% 4% 7% 60 79/17/5
Gashagaleden vasterut

(6sterom

Herkulesvagen) 2466 89% 4% 7% 60 79/17/5
Gashagaleden osterut

(6sterom

Herkulesvagen) 2370 89% 4% 7% 60 79/17/5

3.4. Trafiksiffror jarnvag

I Tabell 6 och Tabell 7 redovisas trafiksiffrorna for Lidingobanan, tagtyp A36, som har
anvants i berdakningarna, for ar 2025 och 2050. Trafiksiffrorna har hamtats fran SLs hemsida
den 2025-03-31 for 2025. For 2050 ar siffrorna tagna ifrdan TN 2020-0211 Rev 8
"Trafikprognos for bullerberakningar’, AB Storstockholms Lokaltrafik, daterad 2024-12-18.

Tabell 6 Trafiksiffror, jirnvigstrafik for ar 2025

Antal tag Antal tag Antal tag "
Riktning | Tagtyp | dagtid kvillstid nattetid | Medelliingd h‘:;a‘fgslt; .
(kl.06-18) (k1.18-22) (Kkl.22-06)
Oster A36 81 21 8 40m 80 km/h
Vaster A36 80 17 8 40 m 80 km/h

Tabell 7 Trafiksiffror, jirnvigstrafik for ar 2050

Antal tag Antal tag Antal tag "
Riktning | Tagtyp |  dagtid kvillstid nattetid | Medelliingd hf;’f;lt; .
(kl.06-18) (kl.18-22) (kl.22-06)
Oster A36 84 24 16 40 m 80 km/h
Vaster A36 84 24 16 40 m 80 km/h
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4. Matningar

Maitningar av ekvivalenta och maximala ljudnivéaer vid fasaden av de befintliga byggnaderna
har genomforts mellan den 2025-03-25 och 2025-03-31. Matningarna har genomforts bade
som overvakad matning enligt NT ACOU 039 under dagtid den 2025-03-31 och som

oovervakad under en veckas tid.

Mitpunkterna har placerats pa husfasaderna pa vaning 1 pa byggnaden pa Vaktmaistaren 8
(se MPo1 pa bilden nedan) samt pa bottenplan pa byggnaden pa Vaktmaéstaren 9 (se MPo2

pa bilden nedan).
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Figur 2 Placering av miitpunkter pa Vaktmaistaren 8 och 9

Utover trafikbullret ar fastigheterna paverkade av verksamhetsbuller i form av en
matvarubutik med tillhorande parkeringsplats samt transport-, last- och sopomrade pa
Vaktmastaren 8 samt en forskola pa Vaktmaéstaren 9. De genomforda matningarna har fangat
upp ljudnivaerna fran dessa verksamheter. Det gér dock inte att siga exakt vilka uppmaitta
ljudnivéer det 4r som orsakas av verksamheten och vilka det 4r som orsakas av trafikbuller.

Mitresultaten i form av ekvivalenta och maximala ljudnivéer redovisas som sammanfattning
i Tabell 7 och i Figur 3 och Figur 4 som ljudnivaer 6ver tid under 2025-03-25 dir de hogsta

ljudnivaerna har registrerats.
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Tabell 7 Uppmitta ekvivalenta och maximala ljudnivaer pa Vaktmaiistaren 8 och 9

Datum: 2025-09-26
Rapportnummer: 2521 9404 _rev1
Handlaggare: Editha Ehrmanntraut

Ekvivalent ljudniva, dB(A) Maximal ljudniva,
dB(A)

Mitpunkt Dagtid, 06.00- |Kvillstid, 18.00-| Nattetid, 22.00- | Nattetid, 22.00-

18.00 22.00 06.00 06.00
MPO1 - 52 48 40 77
Vaktmastaren 8
MPO2 - 49 48 39 71
Vaktmastaren 9

Figur 3 Uppmiitta ekvivalenta och maximala ljudnivaer pa Vaktmistaren 8

dB8A

By

Figur 4 Uppmaitta ekvivalenta och maximala ljudnivier pa Vaktmistaren 9

Maitningarna visar att samtliga husfasader pa Vaktmastaren 8 och 9 uppfyller riktvirdet om
ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad enligt trafikbullerférordningen.
For Vaktmastaren g visar inspelningarna fran métningar att de hégsta uppmatta

ljudnivaerna orsakas av trafiken och dirmed bor byggnaden kunna omvandlas till bostader
utan att atgdrder maste vidtas.
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De ekvivalenta ljudnivéerna vid fasad pa Vaktmaistaren 8 ligger i Zon B under dag- och
kvillstid och Zon A under nattetid enligt Boverkets allménna rad om omgivningsbuller
utomhus. Dessutom har det uppmatts ett flertal maximala ljudnivéer 6ver 55 dB(A) nattetid
for bada fastigheter. Detta medfor att bostadsbyggnaden bor kunna medges forutsatt att
tillgang till [juddampad sida finns och byggnaden bulleranpassas.

5. Berakningsresultat

I detta avsnitt redovisas berakningsresultaten som ljudspridningskartor till omgivningen
samt ljudnivéer vid fasad dar vagtrafiken har siffor for prognosér 2045 och spértrafiken
siffror for prognosar 2050. Mer detaljerade resultat samt berdkningsresultaten for &r 2025
(nulige) redovisas i Bilaga 1 - Bullerspridningskartor Vaktmastaren 8 och 9.
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Figur 3 Beriknade ekvivalenta ljudnivier 2 m 6ver terring med vagtrafiksiffor
prognosar 2045 och spartrafiksiffor prognosar 2050.
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Figur 4 Beriknade maximala ljudnivaer 2 m 6ver terring med vigtrafiksiffor prognosar
2045 och spartrafiksiffor prognosar 2050.

Enligt berdkningarna ligger den hogsta ekvivalenta ljudnivan vid fasad pa 50 dB(A) for
Vaktmastaren 8 och 49 dB(A) for Vaktmastaren 9. De hogsta maximala ljudnivderna ligger
pa 63 dB(A) for Vaktmastaren 8 och 67 dB(A) for Vaktmastaren 9. Berdkningarna visar att
samtliga husfasader uppfyller riktvirdet om ekvivalent ljudnivd utomhus vid fasad enligt
trafikbullerférordningen. Om en uteplats ska uppforas i anslutning till byggnaderna sa bor
den placeras nordost om byggnaderna dar riktvirdena enligt trafikbullerforordningen

uppfylls.

Nitro Consult AB Box 51, 121 21 Johanneshov Tel 08-681 43 00 Org nr 556131-5770
Tjurhornsgrand 8 stockholm@nitroconsult.se nitroconsult.se



= Datum: 2025-09-26
NltrO COI'ISU It Rapportnummer: 2521 9404 _rev1

Handlaggare: Editha Ehrmanntraut

6. Slutsatser

De befintliga byggnaderna pa fastighet Vaktmastaren 8 och 9 (Lidingo stad) planeras
omvandlas till bostader. For att sikerstélla att de planerade bostaderna uppfyller riktviardena
for trafik- och verksamhetsbuller har en bullerutredning genomforts. Slutsatserna och
atgardsforslag presenteras har nedan separat for de tva byggnaderna pa Vaktmaistaren 8 och

0.
Vaktmaiastaren 8:

Berakningsresultaten visar att riktvardena enligt trafikbullerforordningen uppfylls for bade
fasader och uteplatserna, om uteplatserna uppfors nordost om byggnaden.

Riktviardena som anges ‘Boverkets allmidnna rdd om omgivningsbuller utomhus fran
industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktar’ 6verskrids enligt
matningar bade for den ekvivalenta ljudnivéan vid fasad samt for den maximala ljudnivan
som medfor att bostadsbyggnaden bor kunna medges forutsatt att tillgang till ljuddampad
sida finns och byggnaden bulleranpassas.

Bulleranpassning av byggnaden kan utforas pa olika satt. Lagenheterna kan till exempel
byggas som genomgaende for att sdkerstilla att samtliga lagenheter har tillgéng till
ljuddampad sida. Ett alternativ ar att glasa in loftgangen pa ovre vaningen av huset for att
reducera ljudnivaerna till fasaden.

For att sakerstilla att riktvardena till maximala ljudnivaer som anges i ‘Boverkets allmanna
rad om omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och annan verksamhet med
likartad ljudkaraktéar’ kan innehéllas for bostaderna bor oppettider av matvarubutiken samt
verksamhetstider for leveranser, slingning av sop och liknande arbetsmoment som utférs
utomhus begrinsas till dag- och kvallstid (kl.6.00-22.00). Denna atgird kommer dven
reducera ljudnivéerna for bostdderna pa Vaktmaistaren 9.

Vaktmaistaren 9:

Beriakningsresultaten visar att riktvirdena enligt trafikbullerférordningen uppfylls for bade
fasader och uteplats om uteplatsen uppfors i nordost om den befintliga byggnaden. Om en
uteplats ska uppforas mot Herkulesvigen kan en bullerskyddsskarm uppforas for att
innehalla riktvirdena pa uteplats. Bullerskyddsskirmen ska vara minst 2 m hog och
konstruktion och utformning bor ses over av en akustiker.

For byggnaden pa Vaktmastaren 9 visar resultat frin matningarna att de hogsta ljudnivaerna
vid byggnadens fasad ar orsakade av trafikbuller.
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