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Inledning

Denna skdotselplan omfattar Langidngen-Elfviks naturreservat. Reservatet bestar av
det ursprungliga naturreservatet Langéngen som &r 2006 utvidgades med
Elfvikslandets jordbrukslandskap och resterande delar av Kottlasjon med
omgivande strander, och som nu utvidgas med skogslandskap och orérda strander
pa norra Elfvikslandet, samt vardefull natur i kanterna av tidigare reservat. Beslut
om reserverat och skdtselplan antogs av kommunfullméktige 20xx-xx-xx.

Skotselplanen dr indelad i en beskrivning av omradet samt en plan for reservatets
skotsel. Skotselplanen bor ldsas tillsammans med reservatsbeslutet, dir syftet med
reservatet och reservatsforeskrifterna framgar.

Skotselplanen har tagits fram av Liding0 stad i samarbete med konsulter fran
Ekologigruppen. Liding6 stad har fatt statligt LONA-bidrag till arbetet med att ta
fram beslutsunderlaget till naturreservatet. Som underlag till skdtselplanen har en
stor mangd kéllor anvénts, saval skriftliga som muntliga.

Syftet med skotselplanen ar att foresla atgarder med malet att bevara, stiarka och
utveckla Langingen-Elfviks ekologiska virdeomraden, samt Gvriga vérdefulla
gronomréaden och strék for manniskor, pa mark som staden édger och forvaltar.
Skotselplanens innehall utgors dven av digitala GIS-data som kopplats till de olika
skotselomradena. Beskrivning av skotseldelen 1 GIS finns i bilaga A.

Arbetsgang

Skotselplanen har tagits fram i samarbete med kommunekolog, férvaltare, och natur-
och parkutvecklare, samt med bistand av ekologer pa Ekologigruppen, for att pa
bista sétt viga samma naturvard, upplevelsevérden, rekreationsmojligheter och
kulturmiljo.

Insamlade data till skétselplanen bestar bland annat av beskrivningar av naturvérden,
och skotselparametrar. Tidigare skotselplan for Langéngen-Elfvik (MSK 2006:167),
kommunal naturvirdesinventering (Ekologigruppen, 2014) och skétselplan for
naturmarken 1 Lidingos stad (Ekologigruppen, 2021) har utgjort viktiga underlag,
samt kulturmiljéprogram (1990). Vidare har vardefull lokal kunskap inhdmtats fran
Liding0s foreningar och organisationer.

For samtliga skotselomraden har nya och uppdaterade indelningar och beddmningar
gjorts pa respektive plats genom filtarbete och inventeringar under dren 2019-2020.
Beddmning har gjorts av naturmarkernas aktuella skotselstatus, naturviarde och
atgirdsbehov. Till skotselplanen finns ett antal kartor, se bilaga B-F. Som ett
komplement till skotselplanen och for att forenkla adekvat skdtsel och uppfoljning,
har insamlade data dven lagts i GIS for respektive skdtselomrade.
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1.Beskrivning av naturreservatet

1.1 Administrativa data
Namn Langéngen-Elfviks naturreservat

Kommun Lidingo
Naturvérdsregister-1D -
Socken Liding0, Sn-nr 0042

Naturgeografisk region 24, Svealands sprickdalsterrdng med
lerslattsdalar och sjobacken, Sodra
barrskogsregionen (ek-barrskogs-
regionen)

Kulturgeografisk region Forhistorisk centralbygd med hog
uppodlingsgrad i Svealands sléttbygder

Lage Reservatet ligger fordelat pa Lidingos
norra och sodra delar ca 10 km nordost
om Stockholms centrum

Fastigheter Lidingo stad, Lidingd stads tomt AB,
enskilda vattendgare och samfallt
dgande av Lidingd S:334

Fastighetsdgare Liding6 stads tomt AB och Lidingé stad
Area Area total: 703,4 hektar, varav landarea:
577,4 hektar

Reservatsforvaltare Lidingo stad



1.2 Naturtyper/markslag

Nedanstaende naturtyper ingér i reservatet.

Antal Naturtyp Area % av
omraden [ha] totala
arealen
44 Barrdominerad torr-fuktig skog 124,00 20,33
82 Talldominerad torr-fuktig skog 119,29 19,56
76 Oppen torr-frisk grismark 86,62 14,20
41 Blandad (barr/16v) torr-fuktig skog 44,11 7,23
61 Halvoppen torr-frisk hévdpriglad grasmark 37,04 6,07
14 | Aker i viaxelbruk 34,39 5,64
3 Vatten med blandad vattenvegetation 32,08 5,26
32 | Adelldvsdominerad torr-fuktig skog 18,72 3,07
22 Triviallovsdominerad vat-semiakvatisk skog 13,89 2,28
20 Blandlévsdominerad (ddellovsinslag) torr-fuktig skog 11,96 1,96
16 Grandominerad torr-fuktig skog 11,86 1,94
18 Trivialldvsdominerad torr-fuktig skog 10,72 1,76
15 Oppen frisk-fuktig grismark 9,61 1,58
14 Halvoppen hdvdpriaglad block-stenmark 7,92 1,30
5 Ovrig dppen semiakvatisk mark 6,80 1,11
8 Buskmark 5,75 0,94
4 Blandad (barr/16v) vat-semiakvatisk skog 3,60 0,59
1 Oppen strandiing 3,06 0,50
14 Bostadsnéra naturmark 2,45 0,40
6 Halvoppen frisk-fuktig hivdpréglad grismark 2,36 0,39
5 Halvoppen hdvdpraglad hillmark, berg i dagen 1,90 0,31
1 Talldominerad héllmarksskog 1,39 0,23
5 Bostadsnéra tridkladd naturmark 1,31 0,21
1 Stord skogsmark 1,29 0,21
3 Oppen torr grismark/grished 0,56 0,09
2 Halvoppen hdvdpriglad torr grasmark/gréashed 0,42 0,07
1 Oppen vt grismark (ej semiakvatisk) 0,34 0,06
1 Halvoppen hidvdpraglad grus-sandmark 0,31 0,05
1 Oppen héllmark, berg i dagen 0,20 0,03
1 Tat vassvegetation (oftast semiakvatisk) 0,19 0,03
4 Oppen block-stenmark 0,19 0,03
1 Blandlévsdominerad (ddellévsinslag) héllmarksskog 0,12 0,02
1 Adelldvsdominerad hillmarksskog 0,10 0,02
130 | Ytor som saknar naturtyp (végar, stigar, hus mm.) 15,41 2,53
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1.3 Platsgeografisk beskrivning

Langéngen-Elfviks naturreservat stricker sig fran Askrikefjérdens strénder i norr till
Molna och strinderna mot Lilla Vértan i sdder. Mellan Elfvikslandet i norr och
Langédngen i soder ligger Hustegaviken och Kyrkvikens vattenomraden. I norra delen
angransar reservatet till Rudboda och Bjornbo i véster, samt Yttringe, Furutorp, och
Elfvik i 6ster. Norra Kungsvégen dvergar i Elfviksvdgen som 16per genom hela
denna del lidngst ut till Elfviksgard och Elfviks udde i oster. I sddra delen omsluts
reservatet av stadsdelar som bland andra Gangsétra, Kottla och Skérsatra i véster,
samt Hogberga och Killinge i véster. Sodra Kungsvigen ansluter fran véster och
overgér 1 Gashagaleden ut mot Gashaga langst i véster. I sddra delen passerar dven
Lidingdbanan med stationer som Kottla, Hogberga och Brevik.

1.4 Naturforhallanden

Landskapets topografi kdnnetecknas av kuperad skargardsterrang med stora
sammanhéngande skogspartier pa norra delen av Elfvikslandet och Askrikefjardens
strander, samt i soder kring Langéngen och Kottlasjon. Bade pa Elfvikslandet i norr
och kring Langéngen i sdder finns dven inslag av storre dalstrak, som utgoér del en
forhistorisk odlingsbygd kring forntida vikar.

Naturgeografi, samt berg- och jordarter

Berggrunden pa Liding6 och i Stockholmsomrédet &r ett resultat av en urgammal,
2,0—-1,8 miljarder &r gammal bergskedjebildning, under vilken den dominerande
delen av berggrunden i Ostra Sverige bildades. Olika former av vulkaniska och
sedimentéra bergarter har bildats och omvandlats, till exempel graniter och gnejser.t.
Avsmaltningen av den senaste inlandsisen i Stockholmsomradet skedde for ca 12
000 ar sedan. Eftersom Lidingo och hela Stockholmsomrédet ligger under hogsta
kustlinjen &r omradet starkt priiglat av jordarter avsatta under Ostersjons olika stadier
fram till i dag, samt de strand- och kustprocesser som verkat pa landskapet da det
stigit ur havet.

Landhgjningen efter istiden har medfort att klappersten och grova block ansamlats i
vissa sluttningar. Utsvallat material har transporterats fran hojder och sluttningar ned
i dalsdnkorna, dir jordarten mestadels ar leror. Dér draneringsforhéllandena ar daliga
har karr utvecklats pa leran. Topografiskt kan reservatsomradet sdgas vara
smakuperat, dar dock betydande nivaskillnader patraffas frimst mellan
Ekholmsnissjon och berget soder om sjon. Berget dr 48 m hogt och ddrmed den
hbgsta punkten inom naturreservatet.

Den 6versiktliga naturgeografiska regionen ar den boreonemorala eller sodra
barrskogsregionen / ek-barrskogsregionen som den ocksa kallas. Mer precist
bendmns denna del 24, Svealands sprickdalsterring med lersléttsdalar och sjobacken.

Vattenomrade
Sjosystemet 1 Langéngen-Elfviks naturreservat omfattar Kottlasjon, Stockbysjon,
Stockbyan och Vistra Langédngskérret.



Sjosystemets totala avrinningsomréde har beréiknats till 2,5 km? varav huvuddelen ér
skog och naturmark. Kottlasjon har en yta av ca 25 hektar (ha). Sjons maximala djup
ar sex meter och medeldjupet knappt tre meter. Stockbysjons yta &r ca 2,4 ha och
maxdjupet tva meter, medeldjup en meter. Via Stockbyan foérenas de bégge sjoarna.
Vistra Langéngskarret dr en uppddmd sankmark som via diken och andra
sankmarker har forbindelse med Kottlasjon. Vattenstdndet kan till viss del regleras
av en forddmning vid Kottlasjons utlopp vid Mdlna.

ST i

Figur 1. Vastra Langangskarret. (Foto Lidingd stad).

Elfviks norra kuststricka dr oexploaterad och har patagliga till hoga naturvarden.
Strickan &r relativt homogen med dominans av exponerade strinder och relativt
brant sluttande botten. Norddstra Sodergarn utgor ett undantag. Har skjuter ett
grundomrade ut cirka 200 meter fran land med mycket varierande bottensubstrat.
Inom omrédet som helhet domineras bottnarna av sand. Oexploaterade strander ar en
bristvara i Stockholms inre skédrgard och dirmed vérdefulla for sdvil djurliv som for
rekreation. De langgrundare partierna med riklig vattenvegetation beddms ha
potential som uppvaxtmiljo for fisk.

Vaxt- och djurliv

Barrskogar

I reservatets kuperade marker ar skogen till stor del barrtrddsdominerad med bérris
som markvegetation. P4 bergbunden mark vergér skogen i rena tallbestand och
hillmarkstallskogar med ljung och lavticke, pé flera stéillen med inslag av riktigt
gamla tallar och vérdefull d6d ved i olika nedbrytningsstadier. Den rodlistade
vedsvampen tallticka signalerar att det funnits gamla tallar under 14ng tid i omradet.
Inslaget av gammal solexponerad tall dr ocksa forhéllandevis vanlig och det finns
spar av den rddlistade skalbaggen reliktbock i flera av reservatets tallskogar.
Reliktbocken ér starkt knuten till just gamla och solexponerade tallstammar. Faglar
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som spillkréka och tradlarka ar fagelarter som inte langre &r vanliga i det moderna
skogslandskapet men som forekommer i flera av omradets talldominerade
barrskogar. Aven skyddsvirda rovfaglar som till exempel fiskgjusen férekommer.

I sluttningar och sénkor dar jordtacket blir tjockare och pa mer niringsrika och
fuktiga marker véxer granskogar, oftast med inslag av tall och 16vtrdd. Den
vanligaste typen ér blabarsgranskog dér gréset krustétel, husmossa och viggmossa,
forutom blabarsris dr de vanligaste arterna. Pa vissa stéllen finns ett stort inslag av

grasen pipror, farsvingel samt orter som ekorrbar, harsyra och dngskovall. Pa torrare
marker ersitts blabarsriset av ljung och lingonris.

Figur 2. Granskog vid Sédergarn. (Foto Lidingd stad).

Olika mesar som svartmes och tofsmes, samt kungsfagel, bofink, 16vséngare,
tradpiplarka och taltrast &r vanliga faglar. Nér det finns dod ved i dessa skogar finner
man ofta skyddsvarda arter bland svampar och mossor.

P4 gamla tradstammar kan man hitta skyddsvérda lavar och pa marken kérlvaxter
som till exempel knérot, linnea och mattlummer samt manga marklevande svampar.
Skyddsvirda fagelarter som ugglor och rovfaglar hickar i granskog, som till
exempel sparvuggla och duvhok.

Sammanhingande stora barrskogar aterfinns frimst pa norra delen av Elfvikslandet,
samt sdder och norr och Kottlasjon. Vidare finns en lang rad mindre och medelstora
barrskogsomraden i kulturlandskapet, till exempel dungar med éldre tallskog som
troligen tidigare betats.

Lovskogar
Adelldvskogar finns pa rikare marker och kan variera mycket i utseende, men kénns
igen pa de ddla 16vslagen ek, alm, ask, 16nn och lind. Dagens ddellovskogar var ofta
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tradbevuxna slétterdngar forr i tiden. Tradskiktet var d& mer eller mindre glest och

markvéxtligheten till stor del en annan én idag.

Figur 3. Oxtungssvamp pa basen av ek vid Sédergarn. (Foto Lidingd stad).

Kring forra sekelskiftet upphorde ofta skotseln av dessa naturliga slatterdngar och de
vixte igen eller blev betesmarker. I glintor i dagens ddellovskogar hittar man
fortfarande gullvivor och pristkragar och andra hivdgynnade arter som forr hade
stor utbredning i slatteringarna. Vanliga ddellovskogsarter &r de ddla lovtrdden ovan
samt bjork, higg, oxel, ronn, sélg, hassel, skogstry, vitsippa och blésippa, svalort,
harsyra, ormbdr, trolldruva, bergslok och bredbladiga gris.

Hiarmsangare, tridgérdssangare, svarthitta och niktergal &r karaktérsfaglar i
ddellovskogen. Indikatorarter pad mer lundartad ddelldvskog &r bland annat blasippa,
svart trolldruva, diverse bredbladiga lundgris, varart, sarldka och ett flera lavar och
svampar. Faglar som skogsduva, stenknéck, kattuggla, indikerar ocksa hoga
naturvirden. Rddlistade arter som framst forekommer i ddellovskogar ér
oxtungssvamp och flera andra vedsvampar, mossor och lavar.

Sydvist om Ekholmsnissjon finns 16vskog och 16vrika bryn med grov ek och éldre
individer av hassel och tall. Blektickan &r knuten till platser dir grova sparrgreniga
ekar funnits lange. Hér véxer ocksa signalarterna kornig néllav och kantvitmossa.

Lovskogar med triviala 16vtrdd som asp, al och bjork dr som regel mer artfattiga
miljoer jamfort med ddelldvskogar eftersom de oftast fortfarande dr ganska unga och
utgdrs av igenvéxningsmiljoer. Nar dessa skogar far aldras blir de ocksa med tiden
mycket artrika, i takt med att traden blir gamla och ihéliga och vardefull dod ved
bildas. Bjorkskog har ofta uppkommit pa tidigare aker- eller slatter-marker som
overgivits. Alskogar hittar man frimst i strandzoner som forr anvindes som
slattermark och i de delar av skogsmarken dér det ar for blott for att barrtrdden ska



trivas. Bestand av asp, oftast yngre, men ibland dven dldre, vixer ofta inspriangda i
barrskogen.

Ett antal rodlistade mossor, lavar och insekter ar knutna till gamla aspar och bjorkar.
Gamla aspar ar mycket vardefulla for halbyggande faglar, som hackspettar.

Gronsangaren &r lite av en karaktérsfagel for skogar med stort inslag av bjorkar.
Mindre hackspetten som &dr ovanlig och rodlistad ar beroende av dod 16vved och
gynnas av triviallovbestdnd dir atminstone en del triad har dott och insektslivet
frodas. Det finns dven blotare triviallovskogar, som alsumpskogar och

bjorksumpskogar, dessa beskrivs under rubriken sumpskogar.

Figur 4. Gammal vidkronig ek i hage vid Hustegaholm. (Foto Lidingé stad).

Kulturlandskap och éppen mark

Kulturlandskapen med bryn och kantzoner kring Elfvik, Langingen, Hustegaholm
och Mélna innehéller sdvil mycket hdga naturvérden som kulturvarden. I omradet
finns patagligt gamla och grova ekar, som kring Molna ér bland de storsta pa on.
Ekmiljoerna har mycket hdga naturvéirden och flera ar klassade som nyckelbiotop av
Skogsstyrelsen. De gamla ekarna hyser ovanliga svampar som ekticka och
oxtungssvamp och i ekarna lever flera sillsynta skalbaggar som plattad lovvedborre,
brun guldbagge och skeppsvarvsfluga

Elfviks géirds betesmarker i Yttringe har en betespréglad flora med bland annat
gullviva, mandelblom och violer.

Mellan Ekholmsnésvigen och befintlig golfbana och skidbacke finns ocksa ett
omrade med gamla ekar av hdgsta naturviardesklass. Omradet har ett stort inslag av
gamla jétteekar med lang obruten kontinuitet och forekomst av ett flertal ovanliga
och rodlistade arter. Ekmiljéerna dr klassade som nyckelbiotop av Skogsstyrelsen.
De miktiga ekarna bidrar ocksa till identitet och forstaelse for forna tiders
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kulturlandskap dér ekarna vuxit upp 6ppet och med gott om ljus och utrymme, vilket
de behover for att ma bra och bli langlivade.

Inom omradet finns ocksa ett flertal alléer (Ostra Yttringe, Elfvik, Hustegaholm och

Ekholmsnis) som tillsammans med odlingsrésen, stenmurar, smévatten och
vatmarker i jordbrukslandskapet omfattas av miljobalkens generella biotopskydd.

Figur 5. Allé vid Hustegaholm. (Foto Liding6 stad).

Forr i tiden betades eller slogs i stort sett alla marker som inte var akermark.
Markerna nérmast gardarna var ofta inhdgnade och hér innebar hévden att markerna
med tiden blev mer eller mindre tradlosa och urlakade pa néring. Den ldngvariga
slattern och betet och den ljusdppenhet som blev resultatet gav upphov till en mycket
artrik milj6. Bruket av slétteringar upphdrde nistan helt redan kring det forra
sekelskiftet och inga naturliga sléttermarker finns idag i Lidingé kommun.

I de flesta fall 4r beteshagarna ocksé overgivna och igenvuxna. Ménga betesmarker
har ocksé godslats eller fatt tillskott av niring genom att djuren har utfodrats i hagen.
Niéringstillforseln har dé oftast utarmat det artrika véxt- och djurlivet, och givit
enstaka konkurrenskraftiga vixtarter Gvertaget. I de fortfarande betade och av
néringstillforsel opéverkade hagarna véxer ett stort antal kirlvéxter som inte klarar
sig utanfor beteshagarna eller som bara forekommer sparsamt dér.



Figur 6. Betad strandang vid Graviken. (Foto Lidingd stad).

Karaktéristiska vaxter i de hdvdade beteshagarna ér bland annat dngshavre,
brudbrdd, jungfrulin, mandelblom, liten blaklocka, gullviva och vaxskivlingar.

Dessa arter ar ocksa indikatorarter som visar att naturvardena ar hoga. Avsaknaden
av arter som indikerar hog niringstillgdng sdsom brénnéssla, maskrosor, dlggrds med
flera, dr ocksa ett viktigt tecken pa hoga naturvirden.

Vanliga faglar i beteshagarna ar bland annat gulsparv, stenskvitta, ért- och
tornsangare. Tornskata och hampling 4r ocksé knutna till beteshagarna men har
minskat s& mycket att de idag r ovanliga. For havsstrandéngar &r indikatorarterna
bland annat plattstarr, rtstarr, ormtunga, vattenmynta, kdrrsilting och
smultronkldver.

Angen vid Sodergarn ér Lidingds artrikaste slattering och den hiivdas av Lidingd
Naturskyddsforening i samarbete med Lidingd stad.
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Figur 7. Backklover pa slatterang vid Sodergarn. (Foto Lidingd stad).

Reservatets naturvarden

Reservatets naturvirden har tidigare inventerats och beddmts enligt SIS-standard
(2013, ref). Nér reservatet nu har utvidgats har en uppdatering av naturvérdet for
vissa omraden utforts via faltbedomning.

Generellt innehaller reservatet stora ytor med hoga (klass 2) och pétagliga
naturvirden (klass 3) naturvirden, samt ett nigot mindre antal omraden med hogsta
naturvérde (klass 1). Omraden med naturvérden dr fraimst miljoer med gamla trdd
som ekar och andra ddellovtrad, samt miljoer med gammal skog. Det finns dven
virdefull hdvdad 6ppen mark, samt vata miljoer som tradkladd vatmark (sumpskog)
och dppna vatmarksmiljder.

Reservatets naturvédrden inklusive nyckelbiotoper finns i karta Naturvirdesklassning,
bilaga D.

Skyddsvarda arter

I omrédet har ett stort antal skyddsvérda arter, sa kallade naturvérdsarter, patréffats.
Med naturvérdsarter avses fridlysta arter, rodlistade arter, for respektive naturtyp
typiska arter, ansvarsarter, signalarter. Mosaiken av manga olika naturtyper, skogens
bitvis hoga alder och orérdhet, tidigare markanviandning och kulturlandskap, samt
reservatets skotsel, ér alla viktiga faktorer som paverkar forekomsten av skyddsvérda
arter.

I den kommuntéckande naturinventering som utfordes 2013 sammanstélldes fynd av
rodlistade arter fran ArtDatabanken i Uppsala, tillsammans med nya fynd under
inventeringen. Mycket gamla och osékra fynd i Artdatabanken togs bort. Efter
sorteringen aterstod fynd av hela 100 olika rodlistade arter (1 alg, 5 fjérilar, 26
faglar, 20 karlvéxter, 2 lavar, 1 mossa, 17 skalbaggar samt 28 svampar), varav ett
stort antal av dessa aterfinns inom reservatet.
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De flesta av de ovanliga och hotade arterna &r knutna till de aldre 16vskogsomradena,
ekmiljder, artrika grésmarker samt till gamla/ordrda barrskogspartier. De mest
skyddsvérda arterna utgérs av flora och fauna knutna till gamla ihaliga ekar och
murkna stammar av olika 16vtrad, exempelvis klibbal. Vidare finns i omradet ett
flertal fagelarter knutna till stora sammanhéngande dldre skogsomraden och gamla
barrtrad.

I reservatet finns livskraftiga stammar av s&vil stora som sma diggdjur. Aven
sjoarna hyser skyddsvérd fauna med flera rodlistade arter, framst faglar. Uppgifter
om storre ddggdjur inom reservatet gar att finna i uppsatser av Lundberg (1927),
Qvarfort et al (1946) och i rapporten ”Viltvard i tdtort, en beskrivning av vilt och
konflikter relaterade till vilt pa Liding6” av Helena Klangemo (1998).

Forekommande vilt dr det normala for naturomréden av denna typ. Radjur, félthare,
rdv och gravling forekommer ganska allmént. Pa Elfvikslandet finns en lokal
population av dovhjort som inplanterades 1948 och dér nya djur da och da adderas
for att stirka stammen. Alg eller vildsvin forekommer inte pa 6n med fast stam.
Under 1990-talet upptécktes spér efter baver bland annat vid Kottlasjons sddra spets
och vister om Stockbysjon, och nu finns det forhallandevis gott om baver i delar av
reservatet.

Inom naturreservatet finns flera virdefulla fagelbiotoper. Restaureringen av Vistra
Langéngskérret (Linnmanska trasket) under 1990-talet har haft positiva effekter pa
fégellivet. Kédrret har genom aren haft flera mindre vanliga hdckande arter som
enkelbeckasin, skogssnédppa, gragas, smadopping, snatterand, bldsand och kricka.
Mindre hackspett, sdvsangare, karrsangare och grashoppssangare dr andra exempel
pa faglar som gynnas av vattnen och 16vskogen inom reservatet. Graviken utgdr en
viktig rastlokal for simféglar, till exempel snatterand men &ven skdggmes.

1.5 Kulturhistoriska forhallanden och aldre markanvandning

Historisk oversikt

For cirka 7000 ar sedan borjade Lidingons hogsta delar sticka upp ur havet.
Mainniskornas ankomst och boséttning pa Liding6 liknar monstret kring Ostra
Sveriges kuster. Ett organiserat samhaélle kan spéras tillbaka till dldre jarnaldern.
Fasta fornlimningar forekommer pa flera platser, liksom i regionen i 6vrigt. Mest
frekventa &r den yngre jarnalderns bygravfilt, av vilka tva, de vid Stockby och
Langéngen, finns inom naturreservatet.

De dldsta gardarna inom reservatet dr daterade till atminstone vikingatid (omkring
1000 e Kr) men troligtvis dr de dnnu &ldre. Fornldmningarnas ldge framgar av kartan
bilaga F. Som f6ljd av den feodala utvecklingen under 1300-talets forsvann i stor
utstrickning de sjdlvdgande svenska bonderna. Den storste godssamlaren i den
svenska historien, riksdrotsen Bo Jonsson Grip, forviarvade Langdngen och Elfvik i
slutet av 1300-talet.
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Historisk markanvandning och landskapets utveckling

Markerna i reservatet &r i allt visentligt praglad av kvartdrgeologiska processer dir
tusendrig odling och betesdrift paverkat vegetationstéickets utveckling mot sddana
vixtsamhillen som varit ekonomiskt betydelsefulla. All bordig mark, framst
sedimenten, har odlats och det landskap denna odling gav upphov till har bibehéllits
till sen tid. I sina huvuddrag ar landskapets karaktir skapat under 1800-talets andra
hilft. Undantagen ér herrgérdslandskapen runt Elfviks gard och Ekholmsnés gérd
frén slutet av 1700-talet.

Oavsett vem som &dgt marken ér det &nda de som brukat jorden, som priglat
landskapet. Landskapets fordndring kan framfor allt utldsas fran 1700-talets och
1800-talets kartor som visar markerna kring Langéngens gérd.

P& 1700-talet var hushallningen baserad pa boskapsskdtseln. Detta innebar att det
framsta dgoslaget var dngen, ddr man skordade sitt vinterfoder. Foderskérden pa
Langéngen var i stor utstrdckning knuten till sidvallséngar och ldglénta kérr och
sjovikar, dér starr och vass kunde slés. Boskapen betade pa skogsmarken som var
indelad i flera hagar och skogen hade som sidan ringa virde utdver vad den kunde
ge till husbehov.

Det skogsparti som nu ligger soder om Léngéngens gérd och striacker sig ned till

Kottlasjon, omndmns av lantmétaren 1720 som “mycket bergaktig med tall och gran
bevixt samt medelmattigt bete”. Angsmarken var inhiignad for att fram till sléttertid
utestinga boskapen. Angens avkastning anges i sommarlass h, av vilket man tycks

ha fatt ett lass per tunnland.

Figur 8. Betesmark vid Véastra Langéngskarret. (Foto Lidingd stad).

P& 1846 ars karta har arealen aker, 4ng och tomt fordubblats mellan 1774 och 1846,
vilket stimmer med forhallandena péa det lilla Langdngshemmanet. Denna utveckling
ar representativ for vad som skedde for landet som helhet under motsvarande tid.



Fortfarande &r husdjursskotseln dominerande, och Langidngens marker pa 6 hektar
foder 2 oxar, 2 histar och 14 kor, vartill troligen kommer en del ungdjur.

Den uppodling av éker som skett pa Langéngens gérd mellan 1720 och 1846 framst
bestatt i stenréjning och utvidgning av hemakrarna samt nyodling av det sediment,
dér Breviksbadet nu ligger. Angen har utvidgats frimst genom utdikning av det kirr
som i sydostlig riktning gér frén Langéngskarret till Kottlasjon. Kérret omnédmndes
redan 1720 av lantmétare Kietzlinghs som l&dmpligt for utdikning. Grédorna pa
akrarna har utokats med potatisen under 1800 talets forsta halft.

Fran 1846 och fram till 1940-talet sker dels en omfattande nyodling av éker, dels en
omlédggning av driftsformen fran husdjursskoétsel till brodsadsproduktion. All areal
1940 har redovisats som aker av den anledningen att man infort vallodling och plojt
upp tidigare dngsmarker. Flera av de tidigare viktiga &ngarna har forsumpats. De har
som regel overgatt till alkdrr och videsnar.

Det vi idag moter i naturreservatet &r ett landskap som i sina huvuddrag &r préglat av
1800-talets expansion och uppodling, men dir den dndrade driften efter 1940
inneburit en omfattande forédndring. Mest har skogen foréndrats. Bestanden &r nu
forhallandevis téita jaimfort med da, uppslag av ung gran och 16vsly ér vanliga dven
inne i sjdlva skogen. Sankmarken har ater blivit alkdrr och videsnar. Kvar som 6ppna
partier finns framst de fastare av de fore detta dkrarna och dngarna. Friluftslivet har
med sina spar och stigar fortsatt det slitage kreaturen tidigare astadkom.

Bauer och Gustawsson (1962) sager i sin gronomradesutredning att “den ljusa och
leende landskapsbilden, som var utmirkande for kulturlandskapet under dldre tider,
har ersatts av barrtrddens mdrkare bild”. Till en del torde vél denna beskrivning vara
riktig men barrtraden har sannolikt alltid varit karaktérstrdd inom utmark och
skogsomraden och kommer sa att forbli. Det leende historiska landskapet var
visserligen dppet men sannolikt periodvis hart exploaterat, vilket inte minst bestyrks
av de omfattande noteringar om fattigdom, som tycks ha drabbat speciellt
Léangingens arrendatorer men i viss mén dven dess 4gare. Aven om det éldre
landskapet hade vérden vi idag saknar dr Langéngen idag ett landskap, dér
produktion och nyttjande balanserar varandra bittre.

Det smakuperade, omvixlande landskapet ar typiskt for det sena 1800-talets
odlingslandskap i 6stra Sveriges kusttrakter. De intima landskapsrummen som &r s
uppskattade ar beroende bade av att odlingslandskapet bibehélls 6ppet och att
héjderna med skog som utgor “viggarna” bevaras.

Fornlamningar och gardar

Inom omréadet finns tvé bygravfilt fran yngre jarnaldern, vid Stockby och vid
Langingen. Gravfiltet norr om Langéngens gard bestar av 12 lamningar fran tiden
500-1050 e Kr. Det anses ha varit begravningsplats for de méanniskor som bodde
kring Langdngens gard. I den sa kallade &ttehagen, sjuttiofem meter nordvést om
gérdsbyggnaderna, begravdes troligen vikingatidens Langéngsbor. Gravarna ar
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delvis 6vertorvade och med oklara granser. Det dr inte undersokt. I och omkring
gravfiltet finns odlingsrdsen som skapats nir man tagit bort sten fran akern.

Stockby gravfalt bestar av fem gravar fran tiden 500 e Kr-1050 e Kr. Det tros ha
varit begravningsplats for de manniskor som bodde i den forhistoriska garden
Stockby. Gravfiltet ar inte undersokt.

Elfviks gard

Namnet Elfvik ndmns for forsta gangen i ett kdpebrev fran 1381. Namnet betyder
Alvik - viken med alar. Det anses att Liding6 i borjan av 1400-talets 14g under
Djursholms gods., som fran tidigt 1500-tal dgdes av sldkten Banér. Vid slutet av
1700-talet kom Johan Gabriel Banér pa obestdnd och tvingades 1774 att sélja
Lidingogardarna. Det sméskaliga arrendejordbruket pa Elfvik under Djursholms
gods, ersattes nu av en godsliknande gard baserad pé djurhéllning under den nye
dgaren hovgulddragaren Petter Widman.

Herrgérdsbyggnaden uppfordes med tillhérande tradgard och parkanldggning.
Tréadgarden anlades med rutnétskvarter och vattendammar samt tva végar ned till
bryggorna. Landskapet omdanades nér éker blev dng och ny akermark rojdes ur

utmarken. Tidens ideal med forskdnade lantgardar dér nytta blandades med ndje och

akrar, dngar och hagar blev en del av parklandskapet kan mycket vil ha utgjort
inspirationskilla for Widman. Bellman var en val sedd gést och komponerar hér i
slutet av 1780-talet flera lovsanger till den vilskotta egendomen och det vackra
hemmet, varav den mest kénda ar Glada bygd, sa tickt belagen”.

Aven Ekholmsnis gard omdanandes till en herrgdrdsanliggning, efter Banérs
forsaljning.

I borjan av 1800-talets inleddes en industriell epok pé Elfvik, under ledning av
fabrikor Lars Fresk. Klddesfabriken pé Elfvik tillverkade bland annat persedlar till
militdren. Narmare 150 arbetare hade sin forsorjning dir och anldggningen var
forsedd med &ngkraft. En paviljong pa Elfviks udde minner om ett kungabesok. 1
Ovrigt satte inte industriepoken négra storre spér i landskapet. 1823 brann fabriken
ner.
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Figur 9. Elfviks gard. (Foto Lidingd stad).

Niér Albert Janse 6vertog Elfvik i slutet pa 1800-talet 14t han upprusta de forfallna
byggnaderna i rdidande smak samt dven restaurera tradgérd och park. Den 6vre
stenterrassen renoverades och de regelbundna kvarteren ersattes av en stor
grasrundel med blomsterplanteringar och tradgrupper. Troligtvis tillkom nu de
slingrande gangvagarna. En allé planterades i husets centralaxel ned till bryggan.
Parkanldggningen med trddgérd, gangvéagar och frukttridgérdar redovisas pé en
planritning fran 1890. Av planen framgar bland annat att allén redan var olikaldrig
och att granhdckar planterats for att skydda frukttradgardarna. Till planritningen hor
aven en forteckning over frukttrdden. Grasrundel, blomsterbaddar och barrtriadpartier
ar mycket tidstypiska.

Vid den upprustning som skedde 198687 aterfick byggnaden sitt utseende fran
slutet av 1800-talet medan parken behandlats mera fritt. Parkforslaget utarbetades av
landskapsarkitekten Walter Bauer som lyfte fram den Gvre terrassen med anor fran
1700-talet och bevarade barrtriadspartiet och rester av frukttradgarden fran 1890-
talet. I ovrigt betonades de boljande grasfilten och kontakten med omgivande
landskap vilket mer dverensstimmer med Elfvik pa Bellmans tid.

Gardens produkter liksom tridgardsodling fick avséttning hos arbetarna i industrin
och jordbruksdriften pagick parallellt med fabriksverksamheten. Elfvik bytte dgare
ett flertal gdnger under 1800-talet. Den siste d4garen Janse sélde Elfvik till Lidingo
stad 1946 varefter herrgérdsbyggnaden varit sjukhem och nu drivs som véirdshus och
konferensanldggning. Jordbruksdriften fortsatte med staden som dgare.

Landskapsbilden pé Elfvikslandet dr en del av farledsmiljon utmed inloppet till
Stockholm och utgor ett Riksintresse (AB 51, 58 delen i Liding6 sn). Uttryck for
riksintresset dr har skdrgardskaraktiren med bebyggelsen i laglinta landskapspartier,
aldre bryggor och hamnlédgen, bebyggelsegrupper, angbatsbryggor, sommarvillor,
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”grosshandlarvillor” med rik 16vsageridekor, gardar, jordbruksmarker och
skogbevuxna landskapspartier. Sérskilt nimns Alviks gérdsbyggnad frén 1700-talet.

Ekholmsnédsvégen &r en kulturhistoriskt sérskilt virdefull miljo. Langs véigen finns
en halv kilometer lang 16vtradsallé planterad ar 1785, av Ekholmsnés gards grundare
Johan Norlin. Allén bestar av lind och ek och har kompletterats med ekplantor pa
senare tid, men flera av de ursprungliga triden stér fortfarande kvar.

Parken kring Elfviks gérd och dess forhédllande till omgivande landskap &r av stort
kulturhistoriskt virde.

Langéngens gard

Av det fatal storbondegardar som dnnu finns kvar kring Stockholm, dr Langéngens
géard en av de frimsta tack vare sin hoga alder och sitt for 1700-talet typiska
byggnadssitt.

Garden omnédmndes i skrift for forsta gdngen pa 1300-talet. Garden ingick under en
tid i Djursholms gods, som Liding6 tillhorde fran slutet av 1500-talet (pa forra sidan
stod det fran borjan av 1400-talet) och cirka 200 ar framat. Den nuvarande
mangardsbyggnaden uppfordes ndgon géng under 1770-talet, medan
flygelbyggnaden pé gérden kan vara drygt 100 ar dldre. Vid 1700-talets slut och
1800-talets borjan bytte gérden ofta dgare. Bland annat bodde hér runt 1785 en néra
vién till Carl Michael Bellman, hovbagare Karl Joachim Kammecker som finns

omnamnd i1 en av Bellmans dikter.

Figur 10. Langangens gard (Foto Lidingo stad).

Under 1800-talet d4gdes garden av Johan August Zetterberg. Under Zetterbergs tid
bodde diktaren Wilhelm von Braun (1813 — 1860) i mangérdsbyggnadens sddra
vindskammare. von Braun skrev mycket poesi och mycket ar daterat “Léngangen”.



von Braun har till exempel skrivit dikten om “Mors lilla Olle”, som Alice Tegnér
senare bearbetade.

P4 1870-talet anvindes gérden som fattigstuga och 1890-talet som sméskola. Ar
1947 blev Lidingo stad dgare till marken och garden. Idag dr Langidngens gard bland
annat en restaurang, festlokal och café.

Hustegaholm

Udden Hustegaholm finns angiven pé en karta fran 1661. Hustegaholm var for ca
500 ar sedan skilt frén Liding6s fastland men forenades med fastlandet genom
landhdjningen. Namnet Hustegaholm kommer fran den betesholme som tillhérde
granngdrden Hustega.

Platsen koptes 1774 av assessor Olof Lettstrom som dven hade brukat gérden
Hustega. Pa 1780-talet 14t Lettstrom plantera den lindallé utmed uppfartsvégen till
Hustegaholm som delvis i hamlat skick fortfarande finns kvar. Under hans tid
uppfordes hir ocksé en stor timrad huvudbyggnad i tva vaningar och tva ldgre
flyglar.

Vid 1700-talets slut och under tidigt 1800-tal bytte Hustegaholm ofta dgare. Ménga
yrken finns representerade i dgarlédngden; en grosshandlare, tullfiskal, sidenhandlare,
kamrer, general och &versteldjtnant. Ar 1825 forvirvades Hustegaholm av fabrikér
Fredrik Modin som flyttade hit sin fabriksméssiga vaxljustillverkning fran
Stockholm. Under ett ar kunde ca 30 000 ljus tillverkas. Konkurrensen fran den én
mer effektiva framstéllningen av stearinljus i Stockholm gjorde dock att
vaxljusfabriken lades ner i borjan av 1840-talet.

1880 renoverades byggnaderna och tridgarden utvidgades. Sommaren 1898 hyrde
forfattaren Gustaf af Geijerstam med familj en bostad i huvudbyggnaden. Ar 1904
kopte ingenjor Hjalmar Andersson (senare Arwin) Hustegaholm och atta ar senare
revs den forfallna huvudbyggnaden. Stéllet anvindes som sommarbostad av familjen
Arwin. Sedan 1964 dgs Hustegaholm av Liding6 stad. Idag anvinds omradet for
bland annat café och lagerverksamhet.

Genom att den centrala delen av Hustegaholm utgdrs av ett storre bergsparti kan man
anta att den i1 huvudsak anvindes som beteshage. Marken véster och dster om
bergspartiet, sérskilt slinten ner mot Hustegafjarden pa Ostra sidan var dock
uppodlad vilket framgér av en inventeringskarta fran 1720.

(Karta)

Mbélna gard

Moélna Gard ar tillsammans med resterna av Moélna kvarn, kvarndamm och Mdolnaan
en vacker och véirdefull kulturmiljé. Molnaén rinner fran Kottlasjon och ut i Lilla
Virtan vid Mdlna. Byggnaderna syns vél fran promenadvigen dir dven
informationsskylt finns. Mdlna gérd har en intressant historia och flera
kulturhistoriskt intressanta rester av kvarnmilj6, bland annat kvarndammen och de
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stenkantade vattenrdnnorna. Kvarnarna, mollorna, omniamns sé tidigt som 1500-talet.

I slutet av 1700-talet revs den stora viaderkvarnen men bottenvaningen omskapades
till Mélna paviljong som finns bevarad.

I borjan av 1800-talet bedrevs en omfattande industriell verksamhet pa platsen nir
man gjorde fargdmnen av traravara frin Sydamerika. I slutet av 1800-talet byggdes
industrilokalerna om till hyresbostéder till sommargéster fran Stockholm. Mdlna
brygga var den forsta bryggan pa Lidingd som angjordes av skdrgardsbatar. Mlna
Gard &r idag 1 privat dgo.

Figur 11. Stensatt ranna och angbatsbrygga vid Mélna. (Foto Liding6 stad).
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1.6 Nuvarande markanvandning

Jordbruk

En stor del av den 6ppna marken i reservatet skots som gardsarrende av Elfviks gard,
framst som vallodling pa tidigare dkermarker, samt som betesmark och hdvdad
angsmark. Nagra tidigare akermarker skots &ven som rekreationsytor med klippt
grés, samt for hundrastning,.

Skogsbruk

Nagot kommersiellt skogsbruk forekommer inte da Lidingo stad dger all mark och
forvaltar den for stadens invanare. De nya delarna i det utdkade reservat, pa
Elfvikslandet och i sddra delen, soder om Kottlasjon, har skotts som friluftsomrade
med anpassad skogsvard.

Jakt och fiske

Ingen kommersiell jakt eller fiske bedrivs i reservatet, utan endast viltvard. Stadens
viltvardsgrupp har bland annat i uppdrag att bibehélla antalet djur i viltstammarna
livskraftiga och hélla dem pé en ldmplig niva for att minimera skador och
trafikolyckor med vilt inblandat. Viltvérdarna har jaktritt pa4 marken genom
markédgarens tillstand. (Se dven Jakt och fiske, sid 45).

Bebyggelse, verksamheter och anlaggningar

Bebyggelsen i omradet utgors av privata tomter och omfattas inte av naturreservatet
(se beslutskarta i reservatsbeslutet). Ett antal kulturhistoriska byggnader och deras
verksamheter beskrivs i avsnitt om Fornldmningar och géardar.

Serveringar forekommer bland annat vid Langédngens gard, Elfviks gérd
Vattenverket vid Ostra delen av Kottlasjon. Sommarcaféer finns vid Breviksbadet,
Hustegaholm och Fagelsuddebadet. Overnattningsmoiligheter finns vid Sodergarns
vindskydd och Baverhyddan vid 6stra delen av Kottlasjon (norra sidan om sjon).



1.7 Rekreation och friluftsliv
Reservatet bildar ett stort, ssmmanhéngande gronomrade med mycket stort

rekreationsviarde Omréadet 16per 6ver stor del av sddra och norra Lidingds Ostra delar.

Reservatets kuperade sprickdalslandskap och tidigare markanvandning gér omradet
variationsrikt. Omradet bjuder pa en méangfald av upplevelser med sina ekhagar och
vidstrackta 6ppna marker inspringda i de storre barrskogsomradena. Reservaten
tillhor Liding6s mest vdlbesokta friluftsomraden och utgor dven viktig bostads- och
tatortsnara natur for promenader, hundrastning, barngrupper, med mera.

Figur 12. Vindskydd och grillplats vid Sédergarn. (Foto Liding6 stad).

I omréadet finns vélutvecklade sparsystem for savil stdrre motionslopp som for
ridning och mountainbike-cykel, svamp- och barmarker, vindskydd, grillplatser och
andra moétesplatser. Vid Langéngen, samt vid Hustegaholm och Elfvik finns service
sdsom servering och sommarcafé, och vid Kottlasjon finns mojlighet till vinterbad,
skidspér och plogad skridskobana.

Flera av omradets sjoar och kuststrackor har populira badplatser som underhalls av
Lidingo stad, s& som Sodergarnsbadet, Fagelouddebadet, och Kottlasjons tre olika
friluftsbad. Tillgdngligheten till de flesta av reservatets delar 4r mycket god med
nérhet till Lidingébanan och bussar. Entréer och information till reservatet finns pa
flera stéllen, sdsom vid Langéngen och Hustegaholm, Breviksbadets parkering,
Furutorp (parkeringsplats), Fagelouddebadet, Elfviks gard, Stockby, Kottlasjon
barnbadet och Mdlna vid viadukten.
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Figur 13. Badstrand vid Sédergarn. (Foto Liding6 stad).

Det centrala vattenstraket med Kottlasjon och Stockbysjon utgor tillsammans med
den avsnorda viken Ekholmsnéssjon, samt vikarna Kyrkviken och Graviken
reservatets centrala delar och &r en malpunkt for ménga besokare. Har rader tystnad
pa flera platser och som besdkare kan man njuta av vackra utblickar dver vattnet,
strandskogarna och klipphéllarna, bad och fiske. Vidare finns en plattform intill
Gréviken som ér tillgdngliganpassad, dir det gar att titta pd fiaglar eller njuta av
landskapet 6ver Graviken.

Béde norr och soder om Kottlasjon och upp mot Langéngens gard &r upplevelsen av
vildmark och skog stark pé flera hall. Pa Elfsviklandet breder sammanhéngande
skogar ut sig. Skogskinslan kontrasterar pa ett spannande och vackert sétt mot
reservatets historiska kulturlandskap dar de flesta ytor hélls 6ppna och hdvdade dn
idag. Det gor att forstdelsen och kontakten med Lidingds dldre historia blir stark och

pataglig.

Lummiga ddellévskogsmiljoer, gamla ekhagar, spdnnande sumpskogar, karga
héllmarkstallskogar och 14nga strinder att vandra utmed bjuder vidare pé berikande
moten med en rad olika naturtyper. Mgjligheten att pa manga hall se faglar,
groddjur, ddggdjur, vixter, svampar och bér ger upplevelser av biologisk mangfald
och skogens skafferi. Mojligheten finns dven att se spainnande djur som rovfaglar,
biver, dovhjort, radjur och riv, sirskilt under tidiga morgontimmar. Aven sjdar och
vatmarker lockar till sig fagelskadare och andra naturintresserade.
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Figur 14. Barnvagnspromenad pa Elfviksleden vid Hustegaholm. (Foto Liding6 stad).

Planer och forordnanden

Riksintressen

Det 6ppna jordbrukslandskapet pa Elfvikslandet ingér i det kulturhistoriska
riksintresset Stockholms inlopp (AB 51) och dér ndmns sérskilt Elfviks gérd fran
1700-talet.

Strandskydd

Det generella strandskyddet dr 100 meter fran strandkanten, bade pé land och i
vattnet. Det omfattar 4ven undervattensmiljon. Strandskyddet géller strander vid hav,
sjoar och vattendrag oavsett storlek. P4 Liding6 har strandskyddet utdkats till 300
meter pa norra delen av Elfvikslandet.

Detaljplaner

Enligt 7 kap. 8§ miljobalken far naturreservat inte strida mot detaljplan. Planlagd
mark ingdr i huvudsak inte i naturreservatet. Undantag &r Elfviks gard inklusive
huvudbyggnaden, som ingér i reservatet som central plats. Undantag &r ocksa
jordbruksmark, nyckelbiotop och strand langst osterut pa Elfviks udde, delar av
Kottlasjons vatten och Kottlasjons ostra vik, som ligger pa planlagd mark men som
ingdr i reservatet. Detaljplaner och reservatsbestimmelser kompletterar varandra pa
dessa begriansade omraden. Kvartersmark med byggritter for bostadsdndamal ingar
inte till nagon del i reservatet. Naturreservatet 4r med dessa avgrinsningar forenligt
med gillande detaljplaner.
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2. Plan for reservatets skotsel

2.1 Overgripande mal for reservatets skotsel

Malet med reservatets skotsel &r att bevara och utveckla omradets virdefulla och
variationsrika naturtyper och kulturlandskap. Dessa utgér livsmiljoer for
skyddsvérda arter och ger mdjlighet till varierande rekreation och friluftsliv av hog
kvalitet.

Just rikedomen och variationen av naturtyper inom omradet 4r av stort véirde for hog
biologisk méangfald och ett attraktivt friluftsliv. Skotseln sker med hénsyn och
anpassning till saval naturvarden, som till kulturlandskapet och friluftsliv. De
naturmiljéer som har sérskilt hoga naturvetenskapliga, kulturhistoriska och sociala
varden uppmarksammas extra noga, och skots sé att virdena bibehalls eller okar.
Detta &r sérskilt viktigt for omrdden med inslag av éldre ekar och tallar, samt f6r
artrika grasmarker som behover aterkommande skotsel for att bevara sina
naturvirden. Naturvardsarter typiska for forekommande naturtyper ska ges goda
forutséttningar att leva kvar och helst 6ka i omradet.

Skotseltyperna baseras péa de vérdefulla naturmiljoer som finns i omrédet, och de
véaxt- och djursamhéllen som &r karaktaristiska for respektive naturtyp. Skogen, det
historiska odlingslandskapet, kantzoner och bryn, samt vatmarks- och vattenomraden
skots pé ett sétt som innebér att den biologiska méngfalden och upplevelsevérden
frimjas.

Omraden med dldre barrskog och tradklddda vatmarker/sumpskogar skots i
huvudsak med egen dynamik, dvs l&dmnas for fri utveckling. Restaurerande atgérder
som naturvardsgallring och r6jning av igenvéxningsvegetation &r frimst aktuella
inom omraden dir den biologiska mangfaldens virden &r knutna till det historiska
kulturlandskapet och forekomsten av havd. Det géller i huvudsak omraden med
gamla ekhagar eller andra &ngs- och hagmarker med ddellovtrad, brynmiljoer mellan
skog och 6ppen mark, samt partier med artrik grasmark.

Generella riktlinjer
Varje skotselomrade omfattas av egna specifika mal och forslag pa atgérder. Nedan
sammanfattas generella riktlinjer for skotsel.

= Gamla trdd bevaras regelméssigt som “evighetstrdd”, d v s trdd som inte
avverkas utan stir kvar och aldras i sin egen takt. Med gammalt trdd menas
hér generellt 150 ar. En riktlinje &r att bevara trdd grovre dn 60—70 cm
diameter 1 brosthojd, men storlek ar inte alltid kopplad till alder, utan dven
beroende av markens bordighet. I branter och pd mager mark kan dven
klenare trad vara gamla (sa kallade senvuxna triad), vilken till exempel syns
pa dess knotiga grenar och rundare kronor. Sarskilt vardefulla ar solitdra
ekar och andra ddellovtrad i det fore detta odlingslandskapet, grovre 16vtrad
som asp och silg i skogsbryn och gléntor, samt gamla tallar och granar.



Vid skotselatgarder valjs d&ven kommande evighetstrad” ut och vardas sa att
dessa kan utvecklas i framtiden och en kontinuitet i aldersstruktur for olika
tradarter, i synnerhet for ek och tall sikras.

Skotselatgiarder som gallring och frihuggning for dldre tall och ek, dven i
omraden som i Ovrigt omfattas av intern dynamik/fri utveckling.

Risktrad nira tomter kan vid behov tas bort om de utgor fara for manniskor
eller riskerar att forstora fasader. Detta dr mojligt &ven 1 omraden med fri
utveckling. Bedomningar gors fréan fall till fall.

Vid stdmpling infor restaurerande gallringar/rojningar i markerade omraden
med hoga naturvirden, bor ekologisk sakkunnig medverka.

En flerskiktad skog bor efterstrivas da detta gynnar manga skogslevande
féglar som behover tréd i olika hojd och téthet for skydd, fodosok och
bobyggande.

Skog i kantzon mot vattendrag, vatmarker eller bergfot 1dmnas som regel
orord.

Fuktiga partier behandlas varsamt vid skétselatgirder sa att inte markskador
uppstar.

Bevara och vérda regelméssigt virdefulla smamiljoer som:

- Gamla/doda trad, haltrdd, samt stdende och liggande dod ved

- Grova doda grenar, om de inte innebér pataglig risk att falla

- Bergbranter, hillar, lodytor och block med mossor, skuggade av ddla
16vtrad

- Sma golar och vattensamlingar, killutfloden, samt rinnande vatten, med
tillhorande kantzoner

- Mindre, fuktiga och téta partier i sdnkor i skog, som skapar variation
och livsmiljoer for faglar och vilt

Skapa dod ved i form av hogstubbar eller ringbarkning av asp och bjork dér
det rader brist pa dod ved, och dér det av andra naturvardsskal bor rojas eller
naturvérdsgallras, till exempel dir asp véxer in i 6ppen mark. Det maste
ocksé vara tekniskt mojligt och inte innebdra onddig risk for manniskor, som
nira gangviagar. Se vidare foljande tvd punkter.

Ett lampligt urval och antal av tridstammar som skapats vid gallringar och
andra skotselatgéarder kan lamnas kvar pa platsen for att tillfora vardefull dod
ved. Trddstammarna kan gérna vara av langa lingder, snarare dn uppkapade
kortare ldngder, dér s dr mojligt. | omraden med manga besokare kan mer
ordnade faunadepaer/hdgar av tradstammar skapas, och girna forses med
informativa skyltar om det biologiska virdet av dod ved. Hogarna utformas
pa ett sdkert sitt s att det inte finns valtrisk eller klamrisk.
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D6d ved i olika former och nedbrytningsstadier dr en viktig komponent i
naturliga ekosystem, och ofta en bristvara i dagens landskap. Skogar med 20
kubikmeter (m*) d6d ved/ha tycks vara hogkvalitativa habitat/livsmiljoer for
manga arter, enligt utférda studier fran Naturvardsverket 2005. Det finns
dock arter som bara ar knutna till naturmark med hogre andel déd ved (6ver
50 m® dod ved/ha). Ett genomsnitt i dagens skogar i Sverige som helhet
ligger kring knappt 4 m* dod ved/ha, enligt rapport fran Skogsstyrelsen
2019. Inga matt pa andelen dod ved i Liding6s skogar har funnits
tillgdngliga eller tagits fram, men generellt dr dod ved en viktig resurs som
bor 6ka. Avvégningar mellan moéjlighet att rora sig i skogen, val av
placering, o.s.v. kan behdva goras fran fall till fall.

Inslag av rishdgar kan l&dmnas pa ldmpliga platser och i lamplig omfattning
for att gynna insekter, faglar och smadjur.

Vid skotselatgirder tas avverkningsrester bort fran vagar, vandringsleder och
stigar. Vid naturvardsgallringar i omrdden ddr ménga ménniskor passerar,
exempelvis i direkt anslutning till bostadsnéra omrdden, tas merparten av ris
bort (risanpassning).

Skogsbryn, strandzoner och sumpskogar ar sérskilt lampliga miljoer for
holkuppsittning. Se dver mojlighet att sitta upp fagelholkar for smafégel,
samt exempelvis tornfalk, knipa, skrak och ugglor. Aven holkar for andra
grupper, s& som fladdermdss, kan tillforas omrédet pa lampliga platser.

Skotselatgirder utfors av entreprendr med dokumenterad sakkunskap om
ekologi, skogsdynamik och naturvardsskotsel av titortsnéra skogar. Metoder
och maskiner ar anpassade till naturvirdsskétsel.

Pa fore detta 6ppna marker och marker dér 16vtrad tidigare dominerat kan
kvarvarande granplanteringar avvecklas och successivt ersittas av den
ursprungliga naturtypen. Detta omfattar forhdllandevis begransade ytor i
reservatets norra del.

Niéringsrika och artrika néringsfattiga marker bor inte ingd i samma
betesfilla.

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, har provytor i skogarna, frimst pa
Elfvikslandet, dir planering av ev. atgarder behover samordnas.
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Figur 15. | reservatet finns patagligt manga och gamla tallar med hégt bevarandevarde.

Atgiirder som syftar till den kontinuerliga skétseln av reservatets vattenmiljder
planeras sé att de inte sammanfaller med kénsliga tidsperioder for vattenlevande
arter i omradet.

o Flertalet fiskarter leker under varen mellan 1 april — 31 juni. Under denna
period bor man avsté fran skotselatgirder som stor fisken i grunda
vegetationsrika omraden.

e Manga fagelarter hickar under perioden 1 april — 31 juli. Under denna
period bor man avstd fran atgérder i anslutning till vassbélten och hdvdade
strandéngar, exempelvis vassrdjning och maskinell slatter.

e For att skydda omradets groddjur bor inga markarbeten i anslutning till
strander och vattenmilj6er utforas under senvar och sommarhalvaret.

e For att undvika spridning av sjukdomar mellan och till nya vatten &r det
mycket viktigt att arbetsmaskiner, skodon och annan utrustning inte har haft
farsk kontakt med infekterade eller misstéinkt infekterade vatten. Antingen
far sirskilda desinfektionsmedel anvindas, eller se till att utrustning har
torkat upp ordentligt.

e Motorbatstrafik och vintertida trafik med motorfordon &r forbjudet pa
Stockbysjon, Stockbyan och Kottlasjon. Undantag géller for forvaltarens
behov.

e [en vattendom fran 1949 anges hogsta ddmningshojd +15,30 och ldgsta
+14,50 att gélla for Kottlasjon och Stockbysjon



2.2 Skotselindelning

Skotselplanen ar indelad i olika skétseltyper vilka beskrivs nedan, pa karta, i bilaga
B och i digitalt i GIS, se bilaga A.

2.2.1Skog med naturvardande skotsel

Beskrivning

I denna skdtseltyp ingér flera olika naturtyper som &delldvskog, lovblandade skogar,
blandskogar och yngre/medelalders barrblandskogar och tallskogar.

Vilken skogstyp och karaktidr som efterstravas vid skotseldtgarder beror pa vilka
naturvirden som finns i dag och pé topografi, jordarter och markfuktighet, samt hur
en mosaik av olika naturtyper kan skapas, vilket gynnar Liding6s biologiska
mangfald och upplevelsevarden. Vid skogar som angransar till andra fastigheter kan
séarskild hdnsyn behdva tas till boende.

I skotselkategorin barrskogar med naturvardande skoétsel (2.2.1.3) ingér inslag av
barrdominerade yngre skogar som har spar av tidigare skogsatgérder langre tillbaka
och som med skotsel bedoms kunna utvecklas mot hdgre naturvarden pa sikt, sa
kallade restaureringsskogar. Utspritt i reservatets skogar, frimst pa Elfvikslandet,
finns inslag av likaldriga och ensartade ytor med medelung tall, ibland med mycket
liten andel 16vtrad. Dessa yngre och medelalders barrskogar behdver ofta
skdtselinsatser for att uppna hogre naturvérden, framst for att skapa en mosaik och
dynamik i likaldriga bestand, dér dven 16vtrdd gynnas.

2.2.1.1 Lovdominerade skogar

Mailbild

Skotseln for 16vrika skogsomréden ska bidra till att bibehélla och utveckla omrédets
16vdominerade bestand med rik forekomst av gamla trdd och dod ved i olika
nedbrytningsgrad, for att gynna den biologiska mangfalden. Omraden med
betydande inslag av ddla 16vtrad kan da pé sikt utvecklas till adellovskog, eller i
vissa fall halvéppna ekhagar. Adellsvomraden med ildre ek och andra #ddla 16vtrid
ska prioriteras och bevaras i nuvarande omfattning eller 6kas dér forutsittningar
finns.

Skotselatgéirder

Adla I6vtrid, gamla aspar, bjorkar och silgar prioriteras vid skétseldtgirder. Ofta
finns dven inslag av stora éldre tallar vilka ocksé ska gynnas i skdtseln. Gamla
granar ldmnas kvar i bestanden, om de inte &r i direkt konflikt med patagligt
virdefulla dldre ekar.

I omraden dominerade av ek eller ask som bér tydliga kulturspér av tidigare
markanvindning och ménsklig paverkan (till exempel hamling/beskérning for
16vtakt till djurfoder) behover ofta ett val géras mellan att antingen dterskapa
odlingslandskapets mer 6ppna kulturmiljé genom bortgallring av trad, eller lata
vérden knutna till 4dellévskogsmiljon fortsdtta gynnas och utvecklas.
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Inom naturreservatet finns idag flera bestdnd av ddelldvskog, vilka ursprungligen var
ekhagar. Négra av dessa foreslés dven fortsatt fa utveckla sina virden som
ddellovskog, medan andra foreslas aterstéllas och restaureras till ekhagar.

I unga och téta I6vskogsbestand dr naturvardsgallring av tétt staende 16vtrad positivt
for skogens utveckling. Gallringen bor ske i flera etapper sa att tradens krontak hela
tiden kan breda ut sig och héllas slutet. Gallra bort uppkommande yngre gran i
l6vdominerade skogar och inforda arter som tysklonn. Granar, 1-30 cm diameter i
brosthojd, ska som regel inte forekomma i 16vskogarna utan ska tas bort. Avverkade
granar kan lamnas kvar i skogen under forutsittning att mangden farsk dod granved
inte overstiger cirka fem kubikmeter per hektar.

Mer omfattande restaureringsinsatser behdvas for att 6ppna upp kring dldre ekar. Ett
forsta steg ér att roja sly och trad som véxer upp i, eller néra trddkronorna. Nar det
géller storre ekar &r ett riktméarke att det ska vara fritt minst fem meter fran
tradkronans markprojektion och utit, om mdjligt gérna uppat 10 meter. D4 nés dven
de nedre grenarnas lovverk av solljuset. Pa ett avstind av minst fem meter fran en
stor eks krona bor séledes inga trdd ldmnas kvar, ddremot kan enstaka blommande
och barande buskar girna forekomma, under forutséttning att eken inte skuggas.

Kraftigt igenvéxta édldre ekar bor huggas fram successivt, vid tre tillfallen med par
ars mellanrum. En stegvis utglesning gor det mojligt for ekarna och deras véxt- och
djurliv att anpassa sig till den gradvisa fordndringen i ljustillgang. I vissa fall kan det
vara en fordel att frihuggningen av dldre ekar far ta &nnu lédngre — tio till femton ar,
om det dr en kraftig igenvéxning och ekarna ar riktigt gamla. Huvudsaken &r dock att
atgdrderna verkligen utfors da skuggade ekar annars riskerar att do.

Partier med hassel skdts antingen som relativt soloppna hasselbestand dir buketterna
fér utvecklas fritt for att gynna véxt- och djurliv knutet till gammal hassel, eller sa att
hasselbuketterna dven fortséttningsvis star tétt, utan att sldppa in mycket sol, for att
gynna lundmiljén. Alla igenvixningstrad tas bort. Detta géller till exempel unga
plantor av gran, asp och al som kommer upp bland hasselbuketterna. Ekar sparas.
Aven enstaka éldre trid av exempelvis tall, gran, asp, al, bjork och higg kan kvarsté
1 hasselbesténden.

Fuktig trivial 16vskog som forekommer som mindre inslag i héllmark och
barrskogsbestand utvecklas i regel fritt. Med tiden far 16vskogen ett stort innehall av
gamla trdd och av d6d ved med forekomst av arter som &r beroende av lang
tradkontinuitet och dod ved. Trad som faller 6ver stigar kapas och dras at sidan dar
de lamnas. For 6vrigt sker ingen 16pande skotsel 1 fuktig triviallovskog.
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2.2.1.2 Blandskogar

Malbild

Blandskog ar oftast ett tillfalligt utvecklingsstadium som kraver naturlig stérning
(tidigare utgjordes detta av exempelvis brand, stormar och dversvimning) eller
kontinuerlig skotsel for att inte overga till granskog. Blandskogsomréden bevaras i
ett dppet, strovvinligt och mosaikartat skick med stort inslag av 16vtriad. Adla
16vtrad och gamla aspar uppméarksammas och prioriteras vid skotselatgarder.

Skotselatgéirder

Vid naturvardsrdjning och gallring av omraden med blandskog efterstrivas en
mosaikartad balans mellan [6vtrdad och barrtrdd, med minst 40 % 16vinslag. Uttaget
bor ske sa att trad 1 alla generationer finns representerade pa platsen, och gamla trad
och haltrad, samt dod ved, ska alltid sparas. Selektiva urgallringar av framfor allt
gran i bestdnden gors, men vissa delar kan tillatas att pa sikt naturligt 6vergd i
granskog, dé dldre granskog é&r relativt ovanlig i landskapet.

2.2.1.3 Barrblandskogar och talldominerade skogar

Malbild

For barrdominerade omraden dr malet en strovvianlig, bar- och svamprik skog med
goda forutsittningar for utveckling av hog biologisk méngfald och stora
upplevelseviarden. Malet pa sikt ér ett storre inslag av 16vtrad och ett mer flerskiktat
tradskikt med trdd av olika storlekar och aldrar. Inslaget av gamla trdd och dod ved
oOkar i takt med att skogen aldras och skots.

Gles barrblandskog pa friska och fuktigare marker kan utvecklas mot en tall- eller
grandominerad skog, sa kallad ’blabarsgranskog. Skogen skots sa att alla
aldersgrupper trad finns representerade, for att pé sikt kunna ha ett patagligt inslag
av gamla trad och dod ved i olika nedbrytningsstadier.

Den glesa talldominerade barrskogen som idag har karaktér av ljuséppen och
lattillganglig friluftsskog bevaras i huvudsak for upplevelsevéirden och méjlighet att
strova, men dven for att pa sikt utveckla naturviarden knutna till dldre, ljust stdende
tallar, samt inslag av déd ved. Inslag av mindre ytor av titare partier med l6vtrad
eller barrtrad bibehélls for att skapa variation, och for att gynna vilt och faglar.

Skotselatgéirder

Cirka 25% inslag av asp, bjork och sélg bor efterstravas dir forutsittningar finns i
form av jordméan och lige i landskapet. Aldre tallar och trid som har mé&jlighet att
bilda “evighetstrdd” pa sikt sparas, och hélls fria fran konkurrerande vegetation.
Staende och liggande dod ved sparas.

Gles barrblandskog med talldominans pa torra och friska marker bevaras
talldominerad genom gynnad naturlig tallféryngring och skotsel. Vissa av
tallskogarna naturvardsgallras for att skapa en mosaik av mer ljus6ppna partier som
gynnar de ljuskrdvande tallarna, och med storre inslag av 16vtrad. Gallringen bor
darfor ej ske jamt over stora ytor, med risk for att fa en likaldrig pelarsal, utan
anpassas efter var det finns gamla tréd, 16vinslag, tallféryngring, med mera
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Mindre luckor/ytor, motsvarande gléntor, kan tas upp, pa lampliga platser, for att 6ka
dynamiken och mdjliggora naturlig féryngring da tallplantor behdver ljus for att
kunna véxa. Storlek pé luckorna beror pa topografi, hojd pd omgivande trid,
solinstralning och markens beskaffenhet, men en riktlinje kan vara cirka 30 - 40
meter i diameter. Luckorna tas foretrddesvis upp dér viss naturlig féryngring redan
finns. Om det inte finns nagra smaplantor av tall kan man valja att ldgga luckan pa
mager mark med inslag av block, dér traden kan antas ha stabila rotsystem och &r

mer stormtaliga och mindre utsatta for konkurrens. Lovsly som kommer upp just i
luckorna och skuggar de unga tallplantorna r6js i regel bort.

Figur 16. Besokare njuter av skogskéansla pa norra delen av reservatet.

2.2.2.Skog for fri utveckling / egen dynamik

Beskrivning

I reservatet finns omraden med &ldre barrskogar, framst talldominerade
langsamvéxande skogar pé hédllmarker, men &ven gran- och barrblandskogar pa mark
med djupare jordticke i svackor och sluttningar. Dessa skogar kan i de flesta fall
skotas genom naturlig dynamik, det vill séga att de far aldras och utvecklas i egen
takt. Hallmarkerna ar ofta naturligt ljusdppna, vilket &r viktigt for tallarna och arter
knutna till dessa trid, och arter knutna till de mer grandominerade skogarna ar
gynnade av en hogre luftfuktighet. Skogsomrédena i skdtselkategorin &r relativt
jamnt fordelad i reservatet.
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Naturlig ddellovskog saknas. Adelldvskog inom reservatet ér generellt igenviixta
hagmarker med dominans av ek. Daremot forekommer bléta eller fuktiga
triviallovskogar, ofta med stort inslag av klibbal. Dessa dr naturligt forekommande
sé lange de inte dikas ut.

2.2.2.1 Hillmarkstallskog och annan tallskog

Malbild

Malet dr en variationsrik barrnaturskog med gott om stdende och liggande dod ved i
olika nedbrytningsstadier som kan utgora livsmiljo for skyddsvérda och hotade arter.
Inslaget av gamla barrtrad ar pataglig, men det finns pa sina héll dven naturlig
foryngring av tall, trid i spridda &ldersklasser, och bitvis inslag av 16vtrad och
flerskiktad skog. Naturtyperna har ofta hoga upplevelseviarden och en stark
skogskénsla, inte minst de gamla tallarna med pansarbark som skapar spannande

platser. I hdllmarkstallskog ska det finnas god tillgéng pa gamla tréd och solbelyst
dod ved.

Skotselatgéirder

I hillmarkstallskogen behdvs inga atgirder. I mer produktiv tallskog kan ibland dldre
tallar och ekar behova fristdllas for att skapa forutsittningar for ljus och virme. Detta
sker genom att ta bort gran om de skuggar (se tidigare avsnitt om talldominerade
skogar med naturvardande skdtsel).

2.2.2.2 Grandominerade skogar

Malbild

Malet ar en variationsrik barrnaturskog med gott om staende och liggande dod ved i
olika nedbrytningsstadier som kan utgora livsmiljo for skyddsvarda och hotade arter.
Inslaget av gamla barrtrad ar pataglig, bitvis med inslag av 16vtrdd och flerskiktad
skog. Var dessa omraden skapas beror pa platsens forutséttningar, skogens bordighet
och forekomst av naturliga storningar som vindfillen. Naturtyperna har ofta hga
upplevelsevirden och en stark skogskénsla, inte minst den trolska dldre granskogen
som skapar spannande platser.

Skotselatgirder

Grandominerad skog med lang kontinuitet pa friska och fuktigare marker kan
bevaras och utvecklas genom framst fri utveckling eller med atgérder for att fa
skogen flerskiktad. Gran — och barrblandskogar pa rikare marker i svackor och
sluttningar kan utgdra s kallade brandrefugiala milj6éer (som inte har brunnit) som
fatt utvecklas fritt med en dynamik bestdende av stormfallning och insektsangrepp.
Dessa kan i de flesta fall skdtas vidare genom naturlig dynamik, det vill sdga att de
far aldras och utvecklas i egen takt. De mer grandominerade skogarna ér gynnade av
en hogre luftfuktighet som ges av ett titare tradskikt.

Vid behov utfors slyrdjningar och riktade gallringar langs véigar, gdng och cykel-
vagar, motionsspar och markerade leder. Omhéndertagande eller bortplockning av
stormfallda trdd gors i regel inte, om inte traden utgor patagliga hinder eller fara.



Vid storre vindfillen eller storre paverkan fran till exempel insekter gors
avvagningar mellan atgdrdsbehov och mojlighet att ldmna kvar ett antal av triden
som dod ved for att gynna biologisk méngfald.

2.2.2.3 Triviallovskog

Mailbild

Triviallovskog ér pa produktiv skogsmark oftast ett tidigt successionsstadium efter
avverkning eller upphord hdvd och mélet &r att bevara ett 16vinslag i dessa skogar.

Pa fuktiga eller blota marker kan triviala 16vtrdd dominera naturligt som al- eller
bjorkkérr.

Skotselatgéirder

Sumpskogar/tradklidda vatmarker ldmnas till fri utveckling om de ér opéverkade
hydrologiskt. Om de &r utdikade finns stor risk for att gran tar 6verhanden. I sddana
fall bor granen gallras bort och hydrologin om mojligt aterstéllas genom
igenldggning av diken. Se vidare under skdtseltyp 4. Vatmarker.

Figur 17. Aldre barrskog med inslag av déd ved i olika nedbrytningsstadier utgér en vardefull naturtyp for
manga arter, bland annat insekter och faglar.
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2.2.3.Hallmark/berg

Beskrivning

Hallmarker av ytor av berg med partier av tunt jordticke och varierande grad av
vegetation, men som domineras av Oppna héllpartier. Hallmark &terfinns framst péa
héjder och dels utmed Lidingds kuster. Hallmarker kan ofta innehalla sénkor och
skrevor med blommande véxter av viarde for manga insekter och andra djur. Ibland
finns utkiksplatser och omraden med bankar och grillmdjligheter.

Malbild
Oppna hillmarker med berg i dagen, samt inslag av partier med vegetation.

Skotselatgéirder
Generellt géller att hdllmarker och berg har en naturlig dynamik, det vill sdga inte
omfattas av regelbunden skotsel.

2.2.4 Vatmark
Beskrivning
Skotseltypen omfattar dels vassar eller flytbladsvegetation, dels 6ppna och

tradklddda myrar, vatmarker i olika successionsstadier, sumpskog, samt fuktiga eller
blota strandédngar.

Figur 18 Vatmarker utgdr en viktig del av landskapet och utgér livsmiljder fér bland annat groddjur,
insekter, kryptogamer och faglar.



Viétmarker ar viktiga pusselbitar i landskapet och utgdr livsmiljéer for en rad
organismer som behdver eller gynnas av fuktiga forhéllanden, och den ofta rikare
tillgangen pa dod ved i tradkléadda vatmarker, jamfort med omgivande landskap.
Oppna vatmarker 4r mycket viktiga miljder for hickande och rastande figlar, samt
for en rad andra organismer som exempelvis groddjur, insekter och fladdermdss.

Mailbild

Tradkldadda vatmarker ska ha naturlig dynamik och god tillgdng pa smébiotoper och
dod ved som gynnar manga arter. Pa sikt eventuell atergang till en mer ursprunglig
hydrologi i omraden paverkade av tidigare dikning och dér detta inte star i konflikt
med friluftslivsintressen eller patagligt forsvara omradets skotsel eller pagaende
verksamheter.

Oppna vatmarker ska utgéra en mosaik av &ppna vattenmiljder och grunda
vegetationsamhéllen med stort védrde for vattenlevande arter, samt for faglar,
groddjur och fladdermdss. Vassmiljéerna och omraden med flytbladsvegetation ska
utgora rika miljéer for hickande och fodosokande faglar och andra djur.

Skotselatgéirder

De tradklddda vatmarkerna omfattas generellt inte av regelbunden skotsel. Flertalet
vatmarker i skog 1 omradet &dr paverkade av tidigare dikning. Fuktomraden som é&r
dikade torkar upp och 6vergér sa smaningom till granskog. De skulle kunna
aterstillas till mer biologiskt viardefulla vatmarker genom att ldgga igen valda diken,
eller genom att gora en forddmning av dikena. I vilka omréden detta skulle kunna
vara lampligt behover utredas.

Oppna vatmarker behdver dock ofta en dterkommande storning i form av
vattenstandsvariation eller atgirder for att bibehélla en dynamik och forhindra
igenvdxning som pa sikt minskar funktionen och den biologiska méangfalden knutna
till vatmarkers manga smébiotoper. Detta géller fraimst Vistra Langéngskérret.

Det nuvarande vattenstandet bibehalls och f6ljs upp for att sékerstélla att de ar
lampligt 1 forhéllande till den dynamik som behdvs for att upprétthalla inslag av
Oppna vattenspeglar och grunds, 6versvimmade strandomraden under var och host.

Kraftig igenviaxning forhindras och étgérder som beframjar fagellivet utfores vid
behov. Det giller till exempel justering av figelholmar, rensning av fria vattenytor
och slyrdjning.

Vistra Langéngskérret skots med begriansad tdmning och vattenstandssdnkning
under sensommaren/senare delen av september. Fullstindig vintertomning utfors
bara vart 5:e till 8:e &r. For att undvika erosion nedstroms utfors regleringar
successivt sa att vattenflddet blir ldgre och under langre tid. Hogsta majliga
vattenstand efterstrdvas om mojligt under 3—4 veckor i juli-augusti och lika ldnge 1
mars manad. Dessa atgérder ar utformade for att férhindra igenvixning samtidigt
som Kottlasjon skyddas mot tillforsel av ndringsdmnen fran kérret.
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2.2.5.Akerholme, kantzon, bryn

Beskrivning

Dir skog moter 6ppen mark, pa dkerholmar i 6ppet kulturlandskap, samt i kanter mot
strak och bebyggelse finns brynmiljoer med varde for biologisk méangfald, till
exempel i form av vidkroniga trdd, soléppna vaxtmiljéer med blommande buskar
och faltflora, smamilj6er bland stenblock och déd ved, med mera Kantzoner och
brynmiljder utgor vardefulla livsmiljoer for faglar, insekter och fladdermdss, sérskilt

om triden stér glest och soloppet med en gradvis dvergéang till skogsmarken bakom.

Figur 19. Brynmilj6 vid Ekholmsnas med gamla ekar och blommande slan. (Foto Lidingd stad).

Dagens igenvéxande kantzoner och bryn utgors ofta av marker som varit hdvdade i
aldre tider, framst genom bete eller hotakt/slattermark. Saval betesmarker som
slattermarker har ofta haft en betydligt glesare struktur &n det utseende vi moter i
dagens bestdnd med inslag av stora, vidkroniga ekar.

De allra flesta av de 6ver 1500 organismer som i Sverige forekommer pa ek ér
ljusdlskande eller virmekravande, och undersdkningar har visat att artantalet
minskar kraftigt nir beskuggningen 6kar. Mest drastiskt paverkas lavfloran och
insektsfaunan nér ekarna star beskuggade av barrtrdd som innebér att eken skuggas
hela aret.

En mycket stor andel av de rodlistade arterna som é&r knutna till eken &r sddana arter
som kraver god ljustillgng eller ett varmt lokalklimat i ekstammarna.

Lamnas en fore detta kantzon/ekhage tillrdckligt 14nge utan hivd sa utvecklas ofta
andra virden kopplade till en mer sluten lundmiljo, forutsatt att dominansen av
16vtrad bibehalls. Samtidigt gar virden kopplade till 6ppna bryn- och ekmiljéer
forlorade.



Malbild

Malet ar ljusoppna till halvoppna miljoer med boljande, langa kanter mellan skog
och 6ppen mark, inslag av édldre fristiende vidkroniga triad, haltrad, dod ved, block
och andra smamiljéer samt en variationsrik struktur med buskar och trdd i olika
hojder och djup. Rik férekomst av blommande och barande buskar som viktiga
livsmiljoer for faglar, fladdermdss och insekter. Antalet fristdende ihéliga ekar
bibehélls och dkar pa sikt. Tillgdngen pa dod solexponerad ved och ihéliga
tradstammar av ek och andra forekommande triadslag bibehélls och 6kar pa sikt. Som
ett riktvirde finns ca 50 % tréd (baserat pa krontdckning) i marktypen for att
kvarvarande trad ska fa tillrickligt med solljus.

Skotselatgéirder

Atgirder syftar till att bevara och skapa kantzoner och bryn med en béljande struktur
som gor att brynen far en lang kant med méanga sma ytor med olika grad av
solexponering och som skapar vindskyddade och varma ”rum”, vilket gynnar flora
och fauna. Aldre, fore detta solitira (fristdende), ekar och &ven gamla solitira lindar
och askar, ska alltid med hogsta prioritet fristéllas. Adla 16vtrid, gamla aspar och
tallar uppmarksammas och prioriteras genomgaende vid skotselatgarder genom att
dessa stér ljusoppet och fritt fran konkurrerande vegetation. Detta géller sérskilt ek
och tall som é&r ljuskrdvande trid. Igenvaxningstrad bor rojas bort fran vélutvecklade
och flerskiktade brynmiljoer. Detta géller frémst unga plantor av gran och asp som
kommer upp bland buskar och trdd, och som pa sikt kommer att dominera 6ver
dessa.

Ett 16vinslag som 6verstiger 50 % é&r efterstravansvart. I gransen mot de 6ppna
markerna bor forekomst av taggiga buskar som slan, hagtorn och nyponros gynnas,
liksom enbuskar. I vissa partier behdver tradskiktet d&ven naturvardsgallras, till
exempel dér yngre ekar och andra 16vtrdd star tétt pa varandra vilken gor det svart
for enskilda trad att breda ut sig och utveckla vidkronighet.

2.2.6.Brukad akermark (vallodling)

Beskrivning

Pa Elfvikslandet, kring Langéngen och utspridda pé on finns 6ppna marker som idag
brukas som vall. Liding6s 6ppna kulturlandskap och akermarker hyser hoga varden
knutna till landskapsbilden, och naturvetenskapliga och pedagogiska virden knutna
till brynmiljoer. I viss utstrackning har 8kermarkerna tidigare varit 6ppna dngar med
en landskapsbild liknande dagens &kerlandskap. Akermarkens betydelse for
landskapsbilden innebédr ocksa att den har patagliga varden for friluftsliv och
rekreation.

Milbild

Areal av tidigare dkermark/vall uppritthalls och ska inte 6vergé till skogsmark.
Bevarad yta dkermark &r viktigt for att upprétthalla Liding6s enda aktiva jordbruk.
Mer artrika partier skots sa att den biologiska mangfalden utvecklas.
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Skotselatgirder

Tréd och buskar som uppkommer inom de 6ppna markerna ska tas bort med hogst
fem érs mellanrum. Akerrenar och dppna diken putsas regelbundet med syfte att
forhindra igenvaxning. Skérande redskap ska foretrddesvis anvdndas, som
exempelvis slatterbalk. Den avslagna vegetationen uppsamlas och anvdndas som
foder, eller komposteras.

2.2.7.Naturbetesmark (icke plojd)

Beskrivning

Lidingds betade marker utgdr en viktig del av stadens kulturlandskap och historiska
markanvandning. Bete innebér att omradet betas av noétdjur, far eller héstar, och i
vissa fall &ven getter. Betad mark har ofta hdga biologiska virden for flora och fauna
s& som pollinerande insekter, faglar, fladdermoss och andra djur, och kan finnas
savil i torra/friska som mer fuktiga férhallanden.
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Malbild

Ytorna av hdvdad 6ppen betesmark bor bevaras och dka. Fortsatt beteshidvd av de
marker som betas idag, men gérna ocksé en 6versyn om mojligheten att beta fler
omraden, samt eventuellt 4ven vissa skogar som tidigare varit betade. Antalet
hiavdgynnade kédrlvixtarter i de artrika graismarkernas faltskikt ska pa sikt minst
bibehéllas. Maximalt bor det finnas cirka 25% busktéckning och 15% trédtiackning
pa 6ppna marker, medan betad tradkladd mark och skogsbete har hogre grad av
tradtdckning. Ett annat mal ar att forekommande fornldmningar dr synliga och tydligt
framtrader i terrdngen genom att vara fria fran sly, trad och buskar.

Skotselatgéirder

Oppna artrika grismarker, samt kantzoner och skogsmark som ingar i betesfallor
hivdas arligen genom bete for att gynna floran, med noét, far eller hist, samt ibland
ovriga djurslag som getter. Betesputsning utfors vid behov, och inkommande sly fran
kanterna rojs dterkommande bort, minst vart Se ar. Optimalt sker en 6versyn da och
da om djurslag, betestryck och huruvida storlek pa betesfallor ar de rétta utefter
platsens forutsittningar. Aven fornlimningar ska rdjas frin eventuellt sly s3 att de
fortsatt framtrdder i landskapet. I 6vrigt haller djurens bete dessa fria fran hogt grés
och igenvéxningsvegetation.

Uppfdljning av antalet hdvdgynnade karlvaxtarter i de artrika grasmarkernas féltskikt

kan foljas upp métt dver en tioarsperiod genom anldggande av fastlagda provrutor.

Figur 20. Oppen mark i form av naturbetesmark, havdad dngsmark och &ven vall &r mycket vardefulla
delar av 6ns natur- och kulturlandskap, med mycket stort varde for biologisk mangfald och for
upplevelsevarden.



2.2.8.Angsmark

Beskrivning

Omréaden med dngsskotsel utgor idag en forsvinnande del av det svenska landskapet,
trots att detta dr en av de mest artrika miljéerna som finns, och darfor i hdgsta grad
bevarandevird. Pa Elfvikslandet, kring Langdngen och utspritt pa 6n finns 6ppna
marker som idag hdvdas genom dngsskotsel, flera med hoga naturvarden. Liding6s
Oppna kulturlandskap och dngsmarker hyser dven hoga vérden knutna till
landskapsbilden och kulturmiljon, och hoga naturvetenskapliga och pedagogiska
virden knutna till artrika partier och till brynmiljéer. Tillsammans med betad mark
har dngsmark ofta mycket hoga biologiska varden for fauna som pollinerande
insekter, figlar, fladdermdss och andra djur. Angsmarkens betydelse for
landskapsbilden innebér ocksa att den har patagliga vérden for friluftsliv och
rekreation.

Malbild

Malbild for dngsmarken dr 6ppna, hdvdade grasmarker med en rik flora och med
vérde for pollinerande insekter och andra djurgrupper. Ytorna av hivdad 6ppen
dngsmark ska bevaras och gidrna 6ka. Antalet havdgynnade kérlvaxtarter i de artrika
grasmarkernas faltskikt ska pa sikt 6ka eller minst bibehallas. Maximalt bor det
finnas cirka 25% busktickning och cirka 15% triadtackning pa 6ppna dngsmarker,
medan det pa vissa tridklddda dngsmarker kan finnas en storre tradtdckning.

Skotselatgéirder

De 6ppna artrika grismarkerna hdvdas arligen genom slétter med skidrande
anpassade redskap for att gynna floran. Artrika partier slas tidigast i mitten av juli.
Vissa grisytor kan dven hdvdas med slaghack eller grasklippning, utan att
véxtmaterialet samlas ihop. Detta géller frimst mindre artrika partier som tidigare
gddslats, eller bostadsnéra ytor som nyttjas i hog grad for rekreation. Alla griasytor
som forvaltaren ser har potential att bli en Ortrik dng vergar fran att hivdas med
slaghack till slatterbalk och kallas da dng. Skotseln av d&ngsmarkerna bor utgé fran
vilka véxter och djur, som dngarna hyser och utifran de viarden som finns bor
skdtseln planeras.

En genomgéng av hur skdtsel utfors idag och hur ytorna skulle kunna utvecklas till
att skotas pa ett &nnu mer platsanpassat och optimalt sétt enligt senaste kunskap
skulle vara mojligt att gora, till exempel rekommenderas ibland en nagot senare
slatter 1-30 augusti for vissa édngstyper beroende pa fuktighet/torrhet,
néringsrikedom, med mera P4 mer néringsrika marker skulle man dven kunna
Overviga ett slattertillfalle tidigare pa sommaren for att stimulera en andra blomning,
men val av ldmpliga platser behdver undersokas.
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Figur 21. Angsmark &r en patagligt artrik men férsvinnande naturtyp i landskapet och som s&dan mycket
val vard att varda och utveckla.

Mojlighet att sé in vissa dngsarter, skapa sandblottor for insekter, osv, kan
undersokas. Inforsel av en véxtart som dngsskallra skulle kunna forbéttra
forutséttningarna for artrikt féltskikt inom vissa delomréden. Detta skulle kunna vara
aktuellt pd omraden dir grasets dominans &r for stor, men inte pa de dngsytor som
redan ar rika pa blommor. Branning av fjolarsgris pa véren skulle kunna vara en
skotselatgird att prova, men lampligheten bor bedomas av forvaltare eller
professionell utforare utifrdn omradets titortsnéra ldge och torra omgivningar.

2.2.9.Tomt, tradgard, park

Beskrivning

I denna skdtselkategori ingér olika grona miljoer som 1 hdgre grad &dn naturmarken
nyttjas av ménniskor pé olika sétt, i form av olika aktivitetsytor, samlingsytor for
sportevenemang, omraden for lek och spontanidrott, vissa parkartade strak och ytor,
badplatser, med mera.

Malbild

Malbild ar variationsrika ytor for olika typer av aktiviteter och rekreation, i harmoni
med respektive plats natur- och kulturvirden. Mgjligheter finns for besdkare att
uppleva omréadets olika karaktirer och grad av skdtselintensitet. Detta sker genom en
avvigning av effektivt nyttjande med rekreation och ménniskor i fokus, i samklang
med omradets Ovriga virden.
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Skotselatgirder
Atgiirderna kan variera beroende pa vilken typ av nyttjande omrédena har, och
beskrivs for respektive enskilt skdtselomrade i tillhorande GIS-underlag.

2.2.10.0vrig mark

Ovrig mark r en grupp av olika typer av ytor ofta med begriinsat inslag av
naturmark eller gronyta, och som ofta inte heller skots av kommunen. Ovrig mark
kan till exempel utgdras av végar, kraftledningsgator, vissa upplag, etc. Omfattas
inte av malbild eller atgérder.

2.2.11.Kobbar och skar

Beskrivning

Kala klippor och mindre skér kan ofta vara av virde och vikt for fagellivet, till
exempel som boplats for masfaglar, tirnor och annan sjofagel. Oppenheten och
franvaron av tidckande vegetation med trdd och buskar ér ofta en central del av de
sma Oarnas funktion. Den sammanlagda ytan i reservatet ér begrénsad.

Malbild
Malbild ar fortsatt bibehéllna Gppna kobbar och skér av varde for fagellivet.

Skotselatgirder

Vid behov kan vissa partier behova rdjas och gallras om vegetationen blir for tit. Ev.
atgérder behdver genomforas under tid pa éret nér faglarna inte hickar, och
foretrddesvis radgdrs med fagelkunnig person, och ev. myndighet, innan atgérd.
Omfattas Oar av fagelskydd maste detta respekteras.

2.2.12.Vattenomrade

Beskrivning

Skotseltypen omfattar 6ppna vattenspeglar i sjdar, grunda havsvikar, smavatten och
storre dammar, samt i vissa fall i mindre vikar och utmed strinder. Tekniska
anldggningar och dammar for vattenrening av olika slag ingér inte.

Sjosystemet i Langangen-Elfviks naturreservat omfattar bland annat Kottlasjon,
Modlnaén, Stockbysjon, Stockbyan och Vistra Langédngskérret, samt delar av
Ostersjon som Graviken, Ekholmsnissjon samt delar av Kyrkviken och
Hustegafjérden.

Sotvattensomradet bestar av Stockbysjon, Stockbyan och Kottlasjon. Sjoarna
drabbas tidigare tidvis av algblomning. Detta beror pa hégt naringsinnehall med
fosfor och kvive som genom tidigare avloppsutsldpp lagrats i sedimenten. Vidare ar
vattenomséttningen 1&g (tva &r for Kottlasjon), tillrinningen har minskat genom
bebyggelse och dagvattenavledning i omgivningarna och vattnet ar relativ
stillastaende genom sj6arnas vindskyddade lagen.



Nagra dtgirder har utforts sedan forra reservatsutokningen, bland annat
fosforfillning som forbattrat vattenkvaliteten i Kottlasjon. I Stockbysjon genomfors
ett reduktionsfiske for att forbéttra balansen mellan fisk, djur- och véxtplankton.

Brackvattenomrade 1 havsvikar som omfattar Graviken, Ekholmsnéssjon, Kyrkviken
och Hustegafjarden. Med utdkat reservat tillkommer kustvatten i Askrikefjarden norr
och Oster om Elfvikslandet, samt i Lilla Vértan langst i sdder.

Malbild
I Bléplan for Liding6 finns mél for stadens vattenmiljder, vilka harmonierar med
reservatets mal:

e Lidingo har rika och langsiktigt livskraftiga vattenmiljoer.
e Liding0 har vatten av god kvalitet.
e Liding6 erbjuder en variationsrik och attraktiv rekreation vid vatten for alla.

Malbild for reservatet dr vattenmiljoer med god vattenkvalitet och god funktion som
livsmiljo for dess arter. Malet for skotseln ar att bevara biologisk mangfald med
hoga naturvarden kopplade till reservatets limniska och brackta miljoer. Vidare ska
vérdefulla naturmiljoer kopplade till vattenmiljoerna skyddas, vérdas och vid behov
aterstéllas. Livsmiljoer for omradets skyddsvérda fisk-, fagel- och véxtarter ska
skyddas och vid behov aterstéllas.

Skotselatgirder
I Blaplan for Liding06 finns forslag pa atgérder sa som att:

e Skapa en bl bérd och 6versvdmningsmarker i Graviken for att forbattra
uppvixtmojligheten for gadda.

e  Utreda hur Ekholmsnéssjons betydelse som uppvixtomrade for fisk kan
stérkas.

e Inventera gronomraden dir kulverterade diken kan Gppnas, till exempel diket
mellan Ostra och véstra Langéngskérret.

e Utreda behovet av nya eller utdkade fagelskyddsomraden.

e Utreda mojligheten att ta bort vandringshindren vid Mélna kvarndamm for
att stirka de biologiska sambanden utan att skada kulturvarden.

I de flesta fall foreslas inga 16pande skotselatgiarder for vattenmiljoer. For badplatser
som ingér i sjoar och kustvatten kan forsiktig vegetationsklippning med upptag
utforas vid behov.

Da vissa av reservatets sjoar dr naringsrika, med riklig tillgang pé fosfor och kvéve
som lagrats i sedimenten, kan restaureringsatgirder bli aktuella.
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Innan atgérder beslutas och genomfoérs bor en forundersékning goéras med dartill
relevanta inventeringar och undersdkningar. Atgirder bor grundas pa evidens
och/eller erfarenheter fran andra liknande atgérder, till exempel fosforféllning eller
reduktionsfiske. Ytterligare naringstillforsel férhindras genom rening av
dagvattenutslapp, kontroll av avloppsledningar och uppf6ljning av skotsel-
anvisningar for Vistra Langéngskérret enligt ovan.

Arlig uppfoljning av vattenkvaliteten utfors genom sirskilt kontrollprogram. Viktig
dven att aterkommande biologisk uppf6ljning sker, bland annat genom provtagningar
eller inventeringar for att folja trender och i ett tidigt skede detektera eventuella
fordndringar som kan &tgéirdas med anpassad skdtsel eller andra atgérder

Fagelmatning till exempel vid Kottlasjon, Stockbysjon eller Véstra Langingskarret
ar inte tillatet.

Motorbétstrafik och vintertida trafik med motorfordon &r forbjudet pa Stockbysjon,
Stockbyan och Kottlasjon. Undantag géller for forvaltarens behov. I en vattendom
fran 1949 anges hogsta dimningshdjd +15,30 och ldgsta +14,50 att gélla for
Kottlasjon och Stockbysjon.

Tillgéngligheten till vattendragen med bat bor inte underldttas med tanke pa
fégellivet. Vindsurfing, rodd och paddling bor undvikas i nirheten av figlars
héckningsplatser.
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2.3 Atgarder och anordningar for rekreation och friluftsliv

Att ta sig till reservatet

Till Langéngen-Elfviks naturreservat gar det utmaérkt att cykla fran en rad olika
platser pa Lidingd. Aven med buss och Lidingdbanan gar det enkelt att na flera
delar. Huvudentréer ér forsedda med storre informationstavlor och
parkeringsmdjligheter och pa andra platser dér, spar och gangvagar 16per, kommer
det finans enklare entrépunkter och informationstavlor. Parkeringsméjligheter med
varierande kapacitet finns vid L&ngédngens gard, Hustegaholm, Elfviks gérd,
Brevikbadets parkering, Furutorp, Stockby, Kottlasjon barnbadet och Mdlna
viadukten, samt Fagelouddebadets parkeringar (se karta i bilaga E).

Tillganglighet och anordningar idag

Motionsspar och gangvégar forekommer rikligt i omréadet, tillsammans med ridstigar
och mountainbike-spar (se karta i bilaga E). Pa Kottlasjon finns lampliga &r spar for
skridsko&kning och skidor, och vissa éar dras dven skidspar pa 6ppna marker.

Cirka 15-talet eldplatser och tre vindskydd forekommer pé flera stéllen i reservatet,
varav vissa regelbundet forses med ved.

Renhéllning sker vid de storre entréerna. Permanenta toaletter finns vid
Hustegaholm, Langéngens gérd, Elfviks gard. Vid flera av friluftsbaden finns det
bajamajor utstillda.

Anordnade badplatser forekommer pé flera platser, bland annat vid Kottlasjon 1
soder, och Fagelouddebadet i norra delen av reservatet.

Serveringar forekommer bland annat vid Ldngéngens gérd och vid Elfviks gard. Det
finns caféer pa Elfviks gard, Langingens gard, Vattenverket vid 6stra delen av
Kottlasjon. Sommarcaféer vid Breviks badet, Hustegaholm och Fagelouddebadet.
Overnattningsmdjlighet vid Sédergarns vindskydd och Béverhyddan vid dstra delen
av Kottlasjon (norra sidan om sjon).

Malbild

Malet &r att bevara ett titortsndra rekreationsomrade av stor betydelse for
allménhetens friluftsliv, att skydda dess kulturhistoriska vérde, riksintresse och
sjosystem, samt biologiska mangfald och de upplevelsevirden som finns knutna till
den variationsrika naturmiljon.

Reservatet ska vara tillgéngligt for en sé stor grupp av allménheten som mojligt
enligt allemansréttens principer, men med de begransningar som foljer av
reservatsforeskrifterna. Naturupplevelser, fagelskddning, bad, fiske, promenader,
16pning, ridning, cykling och hundrastning &r nigra aktiviteter som utdvas. Skolor
och forskolor kan nyttja reservatet for sina studier. Allménhetens utnyttjande av
omradet fortsdtter att bygga pa naturreservatets naturliga forutsattningar.



En stor del av omradets framtida sociala, pedagogiska och estetiska vdrden har sin
grund i besokarnas majligheter till rika upplevelser i ett valskott kultur- och
naturlandskap. Genom att de naturvetenskapliga och kulturvetenskapliga virden som
ar knutna till naturmiljéerna gynnas genom en valplanerad skotsel, gynnas dven de
sociala viardena. Skotseln ska underldtta for besdkaren att uppleva olika karaktarer
och grad av skotselintensitet.

Reservatets anldggningar, spar- och gransmarkeringar ska vara i gott skick och det
ska vara latt att orientera sig. Entréerna ska vara vilkomnande med informativa
kartor och intressant information om reservatet. Friluftsanordningar sdsom
informationsskyltar, parkeringsplatser, motionsspar, bryggor, fageltorn, grillplats och
utsiktsplats ska finnas och vara val underhallna.

Information om omrédets mdjligheter till rekreation och friluftsliv, samt omradets
natur- och kultursevardheter, ska vara god och 6ka tillgdngligheten och besokarnas
utbyte av vistelsen i omradet.

Eventuella konflikter mellan olika anvéndargrupper minimeras genom kanalisering
och tydlig information som exempelvis var det &r tillatet att cykla eller rida.

Sjoarna erbjuder hogkvalitativa vistelseytor och det ska finnas bade bryggbad och
naturbad. Vattenkvalitet i sjdarna ska upprétthallas och vid behov i forbittras for att
sikra och 0ka upplevelsevarden knutna till vatten och vattenaktiviteter.

Innan eventuella nya anldggningar uppfors eller andra férédndringar sker ér det viktigt
att gora en analys av platsens samtliga funktioner for att undvika malkonflikter eller
negativ visuell paverkan av landskapet eller pé naturvérden.

Skotselatgarder
Nedan beskrivs huvudsakliga skotselatgéirder vad géller rekreation och friluftsliv for
hela naturreservatet.

e Behovet av parkeringsplatser, motionsspar och dvriga spar, samt eldplatser och
vindskydd beddms vara téckt i dagslidget, men bor kontinuerligt utvérderas i
forhallande till besoksfrekvens.

e Se Gver vdgvisning pa motionsspér och gangvégar. Véigar och spar bér markeras
sa att de fungerar sévél for de som startar vid startpunkten, som for sddana som
ansluter lings leden.

e Avstandsangivelser bor finnas pé storre stigar och leder. Ledmarkeringar ska
vara klart synliga.

e Se Over att det framgar tydligt och att det finns skyltar pa spér dir cykling
respektive ridning ar tillatet.
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Papperskorgar bor finnas vid parkbankar och pa andra strategiska platser utmed
gangvagar och strandpromenader ldngs omradets sjoar och vid de 6ppna félten.
Papperskorgarna bor vara forsedda med lock eller konstruerade pa annat sitt sa
att inte faglar kan riva ut skrépet.

Se over behov av att uppdatera informationsskyltar med tydlig information om
motionsspar och hur dessa dr uppmarkta i terrdngen. Det ar viktigt att skyltar
anpassas i hojd och ldasbarhet som gor att 4ven barn och vuxna med olika
funktionsvariationer kan ta del av informationen.

Informationsmaterial om naturreservatet tas fram och tillgédngliggors.

Lopande skotsel omfattar att omradets huvudleder och motionsspar ska
underhallas kontinuerligt. Detta géller dven trdbroar och passager kring och dver
omradets sjoar och vattendrag, samt i vissa fall blotare partier 1 skogsmark.
Foreskrifterna i beslutet ska i detta avseende inte hindra nédvandigt underhall.
Omradets stora midngd mindre stigar som ¢j finns markerade behdver ej
underhéllas. Det dr viktigt med vél underhallna huvudstigar sé att det stora
antalet minniskor kanaliseras till dessa. P4 s vis undviks slitage pa stigarnas
sidor (till exempel om det ar blott och ménniskor tvingas ta omvégar) samt att
manniskor tar alternativa viagar med slitage som foljd.

Vegetationen bor inte bli for tdt ndrmast intill motionsspér och storre
promenadstrék, da det kan kénnas otryggt for besokaren. Som utgangspunkt bor
pa ett avstand av cirka ett par meter pa var sida om storre stigar och motionsspar
slyrdjas, sa att de kvarvarande storre traden kan vixta sig grovre och skogen
upplevs glesare. Exakt avstand kan variera utefter platsens forutsittningar. Pa
omradets mindre stigar som slingrar sig genom skogsmark bor dock ingen sadan
generell rojning ske. Nedfallna trdd som ligger direkt pé stigen kan ddremot
flyttas at sidan eller kapas for framkomlighet.

Delar av de stora grésfilten kan héllas kortklippta for att kunna fungera som
aktivitetsytor for sport och lek, sdvil sommar som vinter.

Eldplatser, vindskydd och badplatser markerade pa rekreationskarta, bilaga E
underhalls 16pande.

Hundrastomréde underhalls sa att savél hundédgare som andra besokare kénner
sig vilkomna och trygga i ndromradet.

Sa kallade viltakrar kan dvervagas att utforas pa utvalda stillen utmed
frekventerade strak, ex mellan vallodling och gangvigar, for att gynna
upplevelsevarden knutna till faglar och insekter, till exempel med ettariga vaxter
sd som solrosor, bldklint, med mera Plats bor véljas med omsorg om reservatets
Ovriga virden och inga potentiellt invasiva véxtsorter fir anvindas.
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I Blaplan f6r Lidingd ndmns atgirder kring badplatser som omfattar:

Fagelouddebadet:
e Skapa parkering for rorelsehindrade pa den Ostra parkeringen

e Se over tillgdnglighet till kioskbyggnad

Sodergarnsbadet:
e Se Over mojlighet till parkering for rorelsehindrade

o Se dver mojliga atgirder for att forbattra framkomligheten vid den korta branta
backen pa vigen till badet.

Hustegaholm:

Hustegaholm ar en viktig motesplats som ligger i ett centralt men dnda naturskont
och lugnt lage. Hér finns idag ildggningsplats for kanoter, ménga barn och ungdomar
badar hér, och det finns ett behov av att iordningsstilla en siker badplats. Badplatsen
bor delvis tillgédnglighetsanpassas med ledstang/trappa ner i vattnet for att underlétta
bad dven for dldre.

2.4 Kulturmiljoer

Malbild

Malsittningen med forvaltningen och skdtsel av kulturmiljéer och kulturlandskapet i
reservatet ur ett kulturhistoriskt perspektiv ér att bevara och tydliggora spar och
lamningar som beréttar om de méanniskor som bodde och verkade hér. Se karta
bilaga F, kulturvérden.

Reservatets kulturhistoriska byggnader och miljoer skots och underhalls sa att
vérdena bestar dver tid. Fornldmningar, boplatser och andra viktiga l&dmningar ar
synliga i landskapet och skyltande for att skapa en forstaelse for platsen. Aven
kulturstigar kan vara ett vardefullt inslag for att 6ka forstaelsen av platsernas
sammanhang.

De artrika grasmarkerna i omradet halls 6ppna for att anknyta till tidigare
markanvindning. Delar av reservatets historiska och 6ppna landskapsrum som vuxit
eller planterats igen kan aterskapas i pedagogiskt syfte, vilket ockséd gar hand i hand
med att gynna ménga vixt- och djurarter.
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Skotselatgarder
e Fornldmningar skots och rojs fran slyvegetation som vaxer in i dessa
e Varda kulturhistoriskt vérdefulla byggnader och miljder

e Bevara de 6ppna historiska landskapsrummen som tidigare brukades. De flesta
Oppna landskapsrum, som idag omfattar vallodling, grasbevuxna gérden och
aktivitetsytor, dngs- och betesmark, hidrstammar frén perioder i historien da
marken odlades och hdvdades av ménniskorna som levde hér.

e Dir det dr mojligt, aterskapa historiska och 6ppna landskapsrummen som vuxit
eller planterats igen, i pedagogiskt syfte samt for att gynna viaxt- och djurarter
knutna till ett 6ppet landskap.

e Oka forstielsen for omradets historia genom skyltning av kulturhistoriskt
vérdefulla platser och strak. Tydliggor fornldmningar, se 6ver mdjligheten att
framhalla fler dldre bostéllen och andra lamningar genom skyltning och skétsel.

Information

Information om reservatet har till syfte att informera om reservatets varden,
anordningar och foreskrifter. Informationen kommer att omfatta dels skyltning av
olika slag, vigvisning, tryckt material och digital information. Information kommer
att vara pa svenska och engelska.

Sérskilda platsspecifika informationsskyltar om omrédets kultur, natur och med
besoksinformation tas fram och placeras vid omradets huvudentréer.

For reservatet tas en informationsfolder med karta fram, vilken kommer att vara
tillgénglig vid entréerna och digitalt pa stadens hemsida.

Jakt och fiske

Jakt

Jakt i omradet ar inte reglerad i reservatsforeskrifterna och sker dirmed enligt
jaktlagstiftningen.

Stadens utsedda viltvardare har rétt att i reservatet decimera skadegdrande vilt,
klovviltets antal till onskade nivder samt att ta hand om skadade och sjuka djur. For
dndamalet far 16s hund anvéndas. Stodutfodring av till exempel hjortdjur och fasan
kan utféras av kommunens viltvardare. I vrigt ska ingen utfodring av vilt ske inom
omrédet.

Fiske

Fiske regleras inte i reservatsforeskrifterna utan far bedrivas enligt gdllande
bestimmelser av fastighetsédgaren och 6vriga innehavare av fiskeritt.
Allménheten fér fiska med rorliga handredskap enligt géllande bestimmelser for
handredskapsfisket, utanfor fiskefredningsomraden.



Det ar tillatet att fiska med handredskap som kastspd, metspd och pimpel runt ndstan
hela Lidingd. Naétfiske &r inte tillatet pa4 Lidingds vatten om man inte har eget vatten
eller fiskeritt. Fiskeforbud rader dock i Graviken och utanfor Gravikens mynning
hela aret. I Ekholmsnéssjon rader fiskeforbud under tiden 1 april - 15 juni. Bade
Graviken och omradet utanfor Gravikens mynning &r viktiga lek- och uppvéaxt
omraden for giddda och andra fiskarter.

Ekholmsnéssjon har en vérdefull undervattensmiljo och &r ocksé ett viktigt lek- och
uppvéxt omraden for gddda och andra fiskarter.

Det ar inte tillatet att fiska ens med handredskap i Kottla- och Stockbysjon

Slitage och stérningskanslighet
Vissa omraden omfattas av fagelskydd eller fiskeforbud, se beslutskarta.

Omradet bedoms i Ovrigt inte vara i behov av nagra sérskilda atgérder for att
motverka storning av kénsligt djurliv eller slitage pa mark eller vegetation. Slitage
genom intensivt nyttjande av ridstigar och andra anlagda spar bor atgiardas genom till
exempel forstarkning av mark. Skotselatgirder anpassas i tid for att minimera
storning pa véxt- och djurliv.

Bebyggelse

Bebyggelsen i omradet utgdrs av privata tomter och omfattas inte av naturreservatet
(se beslutskarta i reservatsbeslutet). Ett antal kulturhistoriska byggnader beskrivs i
avsnitt ovan om reservatets varden. Uppforande av byggnad, mast, vindkraftverk
eller annan anlédggning regleras enligt reservatsforeskrifterna.

Byggnader och omgivande mark ska héllas i sadant skick att de inte inverkar
negativt pd landskapsbilden. Reparationer och eventuell om- eller tillbyggnad skall
exteridrmassigt utforas i dverensstimmelse med byggnadstraditionen pa orten och i
forekommande fall med beaktande av antikvariska och kulturhistoriska aspekter.

Vagar och ledningsnat

Reservatsforeskrifterna utgor inte hinder for underhall av védgnétet genom bland
annat skotsel av vagkanter och rojning i vigomradet. Anldggande av ny vig och
parkeringsplatser, utéver de som anges i denna skotselplan, dr dock forbjudna, se
foreskrifterna.

Ett antal ledningar for bland annat el, tele, vatten och avlopp finns i omradet.
Foreskrifterna i beslutet anger att underhall av ledningarna ér tillstdndspliktiga, till
exempel genom reparation, underhall eller utbyte av befintlig ledning eller rojning
av ledningsgator. Anldggande av ny ledning i luft, mark eller vatten ar ocksa
tillstandspliktigt.
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Utmarkning av reservatets grans
Reservatets grinser ska mérkas ut enligt Naturvardsverkets riktlinjer.

Reservatsforvaltning
Reservatsforvaltare dr Liding6 stad. Forvaltaren ska verka for att syftet med
reservatet uppnas.

Forvaltaren ansvarar for skotselatgérder som behovs for att na syftet med reservatet.
Det kan rora sig om specifika naturvardsatgirder, informationsinsatser, atgarder for
besokare, med mera

Reservatsforvaltaren ska dokumentera de atgarder som utfors genom att anteckning
om forvaltningen fors 16pande.

Overvakning och tillsyn utfors av Liding® stad.

Dokumentation och uppfdljning

Reservatsforvaltaren ska dokumentera de atgérder som utfors genom att anteckning
om forvaltningen fors 16pande. Tidpunkt for atgarderna, deras syfte etc. ska anges.
Dokumentationen forvaras av forvaltaren och kan bland annat ligga till grund for
revidering av skotselplanen. Utvérdering av reservatsforvaltningen bor ske minst
vart tionde ar.
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Bilaga A

Skotselplanens digitala innehall och
uppbyggnad

Skotselplanen bestér férutom av ovanstdende mal och beskrivning av
skdtselatgérder, dven av en digital del. Denna digitala del har till syfte att férenkla
adekvat skotsel och uppfoéljning av atgirder, och utgdrs som tidigare ndmnts av
digitala data som kopplas till de olika delomraden/skotselomraden som avgrinsats
efter naturtyp och skotselbehov. Varje avgrinsat delomréade har ett unikt ID-
nummer, till vilket data (kallat attribut) ar kopplade i en digitalt GIS-karta.

Insamlade data som beskrivs for respektive skotselomrade
Biotop/naturtyp

Beskriver vilken naturtyp som skétselomradet har, till exempel tallskog, blandskog,
Oppen grasmark, osv. Naturtypen styr i sin tur vilken skotsel som foreslds. Anvand
nomenklatur harmonierar med namn pé naturtyper som anvénds 1 stadens
biotopkarta. Arbetet med att ta fram en biotopkarta har pagatt parallellt med arbetet
med naturvardsanpassad skotselplan dé det finns flera synergieffekter i detta.
Biotopkartan och metodik for framtagande redovisas i separat metodrapport och
digitala kartskikt.

Objektbeskrivning
Beskrivning i 16ptext om omréadets karaktér, natur och nyttjande, i den man info gar
att se vid faltbesok.

Milbild

Inriktning for skotsel och vad som hoppas uppnas genom foreslagna atgérder, eller
genom att ett omrade foreslas ha naturlig dynamik/fri utveckling utan atgérder. |
vissa fall kan det ocksa handla om att omfora en naturtyp till en annan, tex en
granplantering pa tidigare odlings- eller betesmark som foreslés restaureras eller
omforas till gles 16vskog eller 6ppen mark.

Naturvirde preliminéirt

En &versiktlig inventering av biologisk méangfald, s& kallad naturvirdesinventering/
NVI (Ekologigruppen 2014), utfordes 2013 utifran flygbildstolkning och kortare
faltbesok. Denna inventering ligger till grund for varderingen av naturvédrden, men i
samband med att Liding0 stad tagit fram en naturskotselplan har en inventering med
langre faltbesok genomforts och utifran den inventeringen har
naturvérdesklassningen delvis reviderats. Bedomning av naturvérdet vid denna
inventering grundar sig pa ekologens erfarenhet och intryck frén faltbesok, till
exempel skogens dlder, forekomst av strukturer som gamla vidkroniga trdd, haltrad,
torrakor (stdende doda triad), lagor (liggande doda trad), patraffade arter vid
faltbesok, med mera Detta dr ej detsamma som en regelritt naturinventering enligt
vedertagen SIS-standard (NVI) varfor bedomningen betecknas som preliminér.



For vissa mycket sma ytor, till exempel vissa kantzoner, har det ¢j bedomts som
relevant att sétta ndgot naturvérde och i attributtabellen stér det da ej beddmd. I vissa
fall dér det varit tydligt att naturvirdet varit ringa, till exempel vid intensivt skotta
grasmattor, kan det sta att naturvérdet ar 1agt.

Drifttyp (skotseltyp)
Ansvarig forvaltare har tagit fram nedanstdende drifttyper

Skog med naturvardande skotsel

Skog for fri utveckling / egen dynamik (utan atgérder)
Hallmark/berg

Vatmark

Akerholme, kantzon, bryn

Brukad akermark (vallodling p& Lidingo)
Naturbetesmark (icke plojd)

Angsmark

Tomt, tradgard, park

Ovrig mark (vigar, kraftledningar, hamnar, tippar, upplag etc.)
Vattenomrade (Oppen vattenspegel)

Kobbar och skér

I kommande avsnitt beskrivs kortfattat ovanstdende drifttyper, dar det framst ar

”skog med naturvardande skdtsel”, ”dkerholme, kantzon, bryn” och “angsmark” som
beskrivs mer ingdende da dessa motsvarar fler atgérder av varierande slag, dn ovriga
drifttyper.

Tidpunkt for skotsel, och 6vriga data i skotselplanens attribut
Tidpunkt for skotsel anges nedan. Dessa kan besta av engangsatgérder eller
aterkommande atgirder inom olika tidsintervall. I denna del &r tidsperspektivet for
den digitala skotselplanen 10 é&r. I slutet av denna tiodrsperiod krdvs en revidering
med en tidsplan for skotseln under den néstkommande tiodrsperioden.

Skotsel arligen
Skotsel arligen betecknar dterkommande kontinuerlig skotsel som sker varje ar, och
avser ofta 6ppen grasmark dér slatter, grasklippning eller bete foreslés.

Skotsel snarast

Skotsel snarast avser atgirder som bedoms behover utforas direkt eller inom en néra
framtid for att naturvarden eller skogens framtida utveckling (ur naturvards- eller
rekreationsperspektiv) inte ska riskera paverkas negativt. Det kan till exempel handla
om ljuskrdavande ekar som mér daligt for att de star tringda av konkurrerande
vegetation. Vissa atgérder dr engangsétgirder, medan andra atgérder behover
upprepas ett par ganger eller till och med fortsdtta kontinuerligt, men med ett langre
tidsintervall och dérfor inte behover arlig skotselinsats.

Skétsel inom 2-5 ar

Skotsel inom 2-5 ar innebar att skotselatgérder bor utforas i nértid for att omradets
kvaliteter ska bibehallas eller utvecklas, men dir atgérdsbehovet inte ar lika akut
som for skotsel snarast.
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Skétsel inom 5-10 ar

Atgiirder lingre fram foreslds ofta for naturtyper och omréden dir skdtselatgérder
har skett forhallandevis nyligen, eller dér naturtypen ar forhallandevis 6ppen och
naturligt vaxer langsamt, till exempel pa vissa magrare marker.

Skotsel kommentar
Vid behov kan viss detaljerad information om foreslagna atgarder och arbetssatt
skrivas in i ett kommentarsfilt.

TGLA

Anger triadslagens andel av ett skogsomrades totala volym. Bedomningen har gjorts
genom okulér besiktning (erfarenhetsméssigt bedomd pa plats) och inte uppmatt
eller framrdknad. TGLA betecknar séledes tradslagsblandning och en viktning av
forhéallande dem emellan, i ordningen tall, gran, 16vtrad (triviallév som bjork och
asp) samt ddellov (ek, lind, ask, alm, med flera). I detta fall har 10% anvénts som
minsta enhet. Om det till exempel star 40, 50, 10, 0 betyder det att det ar 40 % tall,
50% gran, 10% triviallov och ingen ek. Att det volymmaéssigt blir 0 pa ek betyder
dock inte att det inte kan st& ndgra ekar alls i omrédet, men de ar antingen sa fa eller
sma att de inte kommer upp i 10% volymmassigt.

Bestindsalder

Bestandsalder ar en viktad siffra pa ett medelvarde av hur gammal skogens bedoms
vara, baserat pa bedomning i filt, och beroende pa bland annat stdndort (bergbundet,
magert eller pa bordig mark), tradens utseende, form och hojd. I ett bestand kan det
dock forekomma sévél dldre som yngre trad &n vad bestandsaldern anger. I det fall
aldersspridningen bedéms som stor beskrivs detta i kommentarer.

Virkesforrad

Virkesforrad ar ett matt pa det antal skogskubikmeter som finns i ett skogsbesténd,
det vill sdga volymen pa traden pa en viss areal. | planen avser mattet volym/m3 per
hektar, vilket sedan kan rdknas om for just den yta en skotselenhet omfattar.
Virkesforradet ar ett hjalpsamt matt tillsammans med virkesuttag for att berékna
méngden trdd som t. ex. ska naturvardsgallras, och kan ligga till grund for planering
av atgirder och kostnader for dessa.



Standortsindex (SI)

Standortsindex beskriver vaxtkraften i ett skogsomrade (boniteten), baserat pa vilket
tradslag som dominerar. Ju hogre siffra desto storre véxtkraft. Fran borjan dr detta en
bonitetsangivelse enligt Skogshogskolans system som utgar frdn den 6vre hojd ett
bestand uppnar vid en given referensalder, ofta en mognadsalder pa 100 ar. T &r tall,
G gran, B bjork (och andra triviallovtrid) och A i detta fall for ddellovtrid (som
ibland annars delas upp i E, ek och B, bok). Om det till exempel star T18 avser detta
en tallskog pa mager eller bergbunden mark som mest nér en hojd pa 18 meter,
medan en T26 beskriver en bordigare tallskog dér trdden kan bli uppat 26 meter
hoga. Mattet ger vardefull information till forvaltare av skogsomraden vad géller hur
bordigt det dr och hur snabbt traden vixer, vilket till exempel kan vara viagledande
for tidpunkt {or planering av atgérder. Det &r ocksé en hjdlp vid &ldersbeddmning.

Uttag virkesforrad

Siffran i procent beskriver hur mycket volym som foreslas naturvardsgallras eller
huggas for att skapa gldntor och for att gynna ljuskrdvande gamla och/eller
vidkroniga trad och bygga upp en bra tridslagsblandning och struktur for framtiden,
samt mdjliggdra naturlig féryngring av tall och 16v vars unga plantor har svart att
hivda sig mot tita och skuggiga bestand av ung och medelalders gran. Ofta &r
foreslagen uttagsprocent hogre i lovdominerade bestand dér 16vtraden star titt och
hindrar varandra fran att breda ut sina kronor och véxa, dar ung och medelalders
gran skuggar dldre tallar och onskvért inslag av 16vtréd, eller i kantzoner med stort
behov av ljus och utrymme till gamla ekar och tallar.

Det kan dven finnas behov av att slédppa ned ljus till marken for att gynna bérris, grés
och blommande orter. Uttagsprocenten riknas bara pa trad dver cirka 10/15 cm i
diameter, sé klenare sly och trdd medger ingen procentsiffra (till exempel om
foreslagen dtgard ar rojning eller selektiv underrdjning). Detta avser uttagsprocent av
grundyteareal.

Skotselatgarder
Under skotsel (snarast, arligen, 2—5 ar, respektive 5—10 ar) foreslas olika atgédrder
enligt nedan:

Frihuggning av grova trad

Atgirden innebir att hugga bort trid som tringer ljus- och utrymmeskrivande trid
som frimst gamla ekar, men dven tall. Ofta stir dess trdd pa marker som tidigare
varit mer Oppna och kulturpréglade till f6ljd av hdvd av olika slag sa som bete eller
hotékt/slatter. Malbilden &r hir en form av tradklddd hagmark och det optimala &r
om marken hadvdas efter dessa restaureringsinsatser, men nar inte detta &r mojligt
krévs en dterkommande rojning av uppkommande sly, minst vart 5:e ar.
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Adaptiv naturvardsskotsel av skog

Ordet adaptiv skogsskotsel innebdr att skotseln anpassas till plats och forutséttningar,
och ofta genomfors punktvis till skillnad fran bestdndsvéard ovan som avser hela det
avgransade skotselomradet/bestandet. Ofta handlar adaptiv skotsel om riktade
atgarder for att ljushugga kring dldre ljuskrdvande tallar som sparats och vardats
genom tidigare atgérder, men dér trdd nu ater stér tétt inpa eller skuggar. For att
mojliggora naturlig foryngring av tall, dar de smé plantorna behdver gott om ljus for
att kunna gro och vixa, kan dven luckor/glantor skapas pa lampliga platser. Hur stora
sddana glantor kan vara beror pa topografi och véderstreck, samt hur bérdig marken
ar, dvs stdndortsindex. Som riktvérde kan en lucka/glénta skapas med storlek pé
cirka 3040 meter diameter.

Adaptiva dtgirder kan dven vara att glesa ur och skapa ljus och utrymme kring ekar
och andra 16vtrdd som véxer i ett omrade. Tillskapande av déd ved genom atgérder,
sa kallad “veteranisering”, nyttjas idag i naturvardssammanhang i Sverige pa flera
héll, d& dod ved till 6ljd av tidigare och nuvarande praxis, till exempel inom
skogsbruket, ofta dr forhallandevis séllsynt i dagens naturmiljoer.

Manga arter insekter, vedsvampar, lavar, mossor, faglar, med flera artgrupper &r
beroende av kontinuerlig tillgéng pa dod ved av olika slag och i olika stadier av
nedbrytning. Det som kallas veteranisering gors frimst pa yngre och medelalders
trad for att paskynda ett naturligt dldrande, och da frdmst i skogsomréden dér det ar
pataglig brist pd dod ved. Detta kan handla om att skapa hogstubbar som fér sta kvar
och formultna, eller att skrapa pa bark och grenar sé att vedsvampar och insekter kan
kolonisera ett trdd och finna livsmiljoer. Veteraniseringsatgéarder gors i samrad med
sakkunnig, och anpassas efter behov och plats.

I det fall dod ved skapas naturligt genom viderhéndelser eller naturliga biologiska
processer kanske detta bedoms vara tillrackligt och att veteranisering inte behovs.

Naturvardsgallring

Med naturvérdsgallring avses en gallring i naturvardande syfte for att gynna de
naturvardeskvaliteter ett skogsbestand har, eller som man vill utveckla. Naturvardet
ar baserat pa omradets biologiska mangfald och okar samtidigt ménniskors
upplevelsevirden. Det kan vara frdmjande av trddslagsblandning och variation i en
likaldrig, oftast av skogsbruk paverkad barrskog, genom att glesa ut bland unga och
vissa medelalders granar eller titt stdende tall och 16v. Det kan ocksa bidra till
kvantitativ tillvaxt i naturvardssyfte for att till exempel tradindivider ska kunna viaxa
sig stora och i sin tur skapa livsmiljder for en mangd organismer. Andra syften kan
vara att gynna trdd som behdver mycket ljus (sé kallade pionjéartrad) som tall, eller
for att gynna ek som véxer langsamt och som har svért att hivda sig mot snabbt
viaxande gran och vissa 16vtrad som asp. I manga fall handlar det konkret om att
fristilla eller frihugga gammal tall och vidkronig ek i en skog som i dvrigt ej
aterstills till hagmark, eller skapa forutsattningar for sé kallade eftertradare till dessa
(se d@ven ovan under frihuggning).



Aldre trid av samtliga tridslag limnas regelmissigt och uttaget gors utan ekonomisk
vinning. Aven beddmningar om rekreations- och upplevelsevirden som
strovvanlighet, genomsikt, tillgang till bdr, med mera, kan utgora del i foreslagen
gallring. Atgirder planeras arstidsmissigt och genomforandemassigt for att
minimera korskador eller storningar pa djurlivet.

Selektiv underrojning

Selektiv underrdjning innebér att delar av forekommande yngre sly och klena trad
rojs bort i tita partier for att skapa en luckig och varierad karaktér. Ett urval gors av
vad som tas bort respektive sparas, for att styra framtida tradslagsblandning och
forekomst av onskade trddslag. Till exempel kan 16vtrad, samt blommande och
birande buskar/tradslag i kanter och i1 Oppnare partier sparas for att gynna djurlivet.
Aven naturlig tallforyngring kan vara viktig att uppmérksamma och gynna dér det
finns forutséttningar. Vissa partier kan bibehallas nagot titare for att gynna vilt och
féglar.

Rojning (ung skog)

Ro6jning kan vara aktuellt fraimst i yngre skogsbestand med samma tradslag av
liknande alder, till exempel tidigare tallplanteringar, ungskog av tall och gran med
sjalvforyngrade 16vtrid, eller vissa téta partier I1ovskog. Mélet med atgérden ar att
styra triadslagsfordelning, till exempel mot ett 6kat inslag av 16vtréd, eller rja bort
ett antal trdd for att skapa mer utrymme och véxtkraft hos de trdd som é&r kvar,
genom att dessa far mer tillgang till niring och ljus. Rojning sker platsanpassat och
varierat, och vissa partier kan bibehallas nagot tdtare for att gynna vilt och féglar.

Plantering

Plantering kan bli aktuellt i enstaka omraden, till exempel pa tidigare kulturpriaglade
marker som planterats med gran, men dér skotselforslaget innebér inriktning pé
16vtrad. Det kan ocksa vara aktuellt pa platser dar sjalvforyngring uteblir.

Vallodling (pa dkermark)
Odling av gras och andra vallgrodor, till exempel klover, som skordas arligen, ibland
vid fler tillfdllen pa en sésong beroende pa tillvixt. Anvinds till djurfoder.

Angsslatter med upptag

Hoskord/slatter med skédrande redskap, dar det klippta vaxtmaterialet samlas upp pa
plats eller komposteras pa annan plats. Ofta sker detta pa kulturmarker som hévdats
historiskt under 1ang tid. Angsslétter med upptag gynnar floran nir marken halls
mager, och ménga hiavdgynnade blommande véxter dr beroende av att marken
fortsatt halls 6ppen pa detta sitt. Ofta kan en hog biologisk méngfald uppnas av
vaxter, vilket i sin tur gynnar ménga insekter som fjérilar, vilda bin och humlor, med
mera.
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Det kan vara av virde att regelbundet se 6ver och utvirdera tid for slétter, beroende
pa vilka arter som onskas gynnas, i samrdd med person med kdnnedom om
angsskotsel. Det kan till exempel vara av vérde att sla olika typer av édngsytor vid
olika tillfallen under sommaren, beroende pa vilken flora som finns pé dngen, till
exempel kan vissa fjarilar och deras larver gynnas av detta.

Se generellt Gver tidpunkt for slatter och griasklippning/slaghack. Om en grasbérd i
kanterna av klippta ytor ldmnas utan grasklippning under var och forsommar gynnas
manga insekter och fédosokande fladdermdss.

Grisklippning/ slaghackning

Griasklippning/slaghackning sker for att halla grasmarker Gppna, saval for att
bibehélla ett oppet kulturlandskap som att tillhandahalla 6ppna grasmarker for
sportaktiviteter, lek och samlingar.

Betesdrift

Bete innebdr att omradet betas av notdjur, far eller hastar, och i vissa fall dven getter.
Optimalt sker en versyn da och da om djurslag, betestryck och huruvida storlek pa
betesféllor dr de ritta utefter platsens forutsittningar. Det kan finnas behov av
betesputsning i det fall betet inte riktigt ricker till for att hélla nere vegetationen eller
i det fall till exempel aspsly kommer in 1 betesmarken fran skogskanten.

Ingen atgiird under planperioden for skotselplan, 10 ar
Ingen étgérd foreslas under kommande 10 ar, men dérefter kan en 6versyn av
omradet vara virdefullt for att bedoma fortsatt utveckling och skétsel.
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Objektsbeskrivning av forn- eller kulturhistoriska objekt* **
9. Hustegaholm och Hjalmar Arwins vég

10 & 12. Ekholmsnésvigen

11. Grav markerad av rest sten/block

13. Gashagavégen

14. Langéngens Gard

15. Gravfalt bestaende av stensittningar

16. Klapperstensfalt

17. Holada fran tidigt 1800-tal

18. Sentida ristning utformad som "hallristning”
19. Gravfalt

20, 21 & 22. Stockby gardstomt och vaglamning
23. Fyrverkerifabrik och tillhtrande vagomrade.

9 . 24, Hallristning med forekomst av skalgrop

25. Industrilamningar i M&lnaans dalgang
26, Lamningar efter kvarn och tillhérande stensatt vattenranna

- 27 Mélna brygga

28. Fartygs- eller batlamning
29. Stockankare
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